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1. Udruga studenata farmacije i medicinske biokemije Hrvatske

Udruga studenata farmacije i medicinske biokemije (USFMBH/eng. CPSA) (Slika 1.)
nezavisna je i neprofitha udruga, osnovana 1994. godine na Farmaceutsko-
biokemijskom fakultetu SveuciliSta u Zagrebu na inicijativu Studentskog vijeca. CPSA
se bavi promicanjem edukacije studenata na nacionalnoj i medunarodnoj razini, s
naglaskom na biomedicinskim temama i javhom zdravstvu. CPSA je jedina udruga u
Hrvatsko] koja svojim radom zastupa interese studenata farmacije i medicinske
biokemije. Redovito pratimo aktualnosti u polju biomedicinskih znanosti i industrije te
o njima informiramo svoje kolege, ali i ostale gradane obiljeZzavanjem dana u
zdravstvu, putem Clanaka u €asopisu ,Recipe®, drustvenih mreza i internetske stranice
Udruge. Clanovi smo dva velika medunarodna udruzenja: Europske udruge studenata

farmacije (EPSA) i Medunarodne federacije studenata farmacije (IPSF).

UDRUGA STUDENATA
FARMACIJE

| MEDICINSKE BIOKEMI)E
HRVATSKE

Slika 1. Logotip Udruge studenata farmacije i medicinske biokemije Hrvatske (CPSA)

Kao najvece projekte istiCemo programe studentskih razmjena: SEP i Twinnet projekt
(koji uklju€uje razmjene Twin, Threen i Quattrino — ovisno o broju zemalja sudionika
razmjene). SEP (eng. Student Exchange Programme) je program pojedinacne
studentske razmjene u sklopu IPSF-a koji se u Hrvatskoj provodi vise od 20 godina.
Twinnet projekti su programi krace i neformalnije razmjene skupina studenata izmedu

zemalja i fakulteta partnera u okviru EPSA-e.

“‘Recipe” je Casopis Udruge koji se izdaje svake godine, a namijenjen je kako
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studentima, tako i Siroj publici. Autori ¢lanaka su studenti i stru€njaci iz podrucja
biomedicine koji pod vodstvom studenta urednika sudjeluju u stvaranju novog broja.

Recipe obuhvaca aktualne zdravstvene teme kao i one usko vezane uz samu struku.

Cetvrtu godinu zaredom organiziramo Kongres Udruge studenata farmacije i
medicinske biokemije Hrvatske koji svake godine u listopadu okuplja vise od 200
studenata i struCnjaka iz podrucja biomedicine. Na njemu se dodatno obrazujemo o
vaznim i aktualnim temama u zdravstvu. Sudjelujemo i u organizaciji fakultetskog
Simpozija studenata farmacije i medicinske biokemije — FARMEBS-u. Osim fizickih
kongresa, naSim vaznim postignu¢em smatramo i onaj virtualni — Virtual PharmaCon
— prvi i jedini medu studentima farmacije i medicinske biokemije u svijetu! Neki od
istaknutijih projekata Udruge su i natjecanja — Natjecanje u konzultacijskim, kliniCkim i
marketinSkim vjeStinama. U naSe djelovanje ubrajamo humanitarne akcije i
javnozdravstvene kampanje. Tako ve¢ gotovo 10 godina organiziramo humanitarne
Palacinkijade gdje studenti donose svoje palaginke, kolace i pi¢a koje prodajemo, a
sav prihod odlazi potrebitima. Zadnja, zimska Palacinkijada bila je rekordna s
prikupljenim iznosom vec¢im od 10.000,00 kuna koje su donirane inicijativi "Hrabrice” -
grupi za potporu obiteljima djece koja su podvrgnuta dijalizi ili transplantaciji bubrega.
Kolege iz splitskog ogranka Udruge takoder ve¢ tradicionalno organiziraju humanitarnu
Fritulijadu u kampusu Sveucilista u Splitu. Nadalje, u nasu tradiciju ubrajamo i akcije
dobrovoljnog darivanja krvi te obiljezavanje svjetskih dana u zdravstvu prema
kalendaru WHO-a.

U proteklih godinu dana organiziran je velik broj javnozdravstvenih kampanja u
Zagrebu i Splitu. Nasi ¢lanovi izasli su na gradske ulice i trgove, u trgovacke centre,
Skole i domove zdravlja i nastojali podicCi svijest svojih kolega, prijatelja i sugradana o
temama poput dijabetesa, racionalne upotrebe antibiotika, HIV-a, tuberkuloze,

pretilosti, puSenja i odgovornog izlaganja suncu.

Svake godine Udruga u suradnji sa Studentskim zborom provodi stru¢ne ekskurzije i

odlaske studenata na buduéa radna mijesta kao Sto su pogoni farmaceutskih
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kompanija, laboratoriji i veledrogerije. Tako smo u prosloj godini posjetili vrt Histria
Aromatica u Istri, Ireks d.d. u Jastrebarskom te Yasenku u Vukovaru, a uskoro ¢e se

realizirati i posjeti Jadran-Galenskom laboratoriju i Mediki.

Ponosni smo organizatori 15. EPSA Summer University-a 2013. godine (EPSA Ljetna
Skola) u Zadru, projekta u kojem je sudjelovalo 120 studenata iz 22 europske zemlje,
5. EPSA Autumn Assemblyja (EPSA jesenja skupstina) 2008. godine u Dubrovniku te
25. EPSA Annual Congressa (EPSA godisnji kongres) 2002. godine u Zagrebu.
Nadalje, nasi ¢lanovi svake godine sudjeluju na kongresima EPSA-e i IPSF-a pa su
tako proteklih godina mogli sudjelovati na kongresima u Francuskoj, Finskoj,

Portugalu, Poljskoj, Rumunjskoj, Indiji i Zimbabveu.



2. Medunarodna federacija studenata farmacije

Medunarodna federacija studenata farmacije (eng. International Pharmaceutical
Students' Federation, IPSF) je osnovan 1949. godine pod zajednickom idejom osam
udruga studenata farmacije u Londonu i najstarija je studentska fakultetska
organizacija (Slika 2.). Udruga danas predstavlja 350.000 studenata farmacije i
nedavno diplomiranih studenata u viSe od 80 drzava Sirom svijeta. IPSF je vodeci
zagovornik studenata farmacije u svijetu koji poti€e promociju zdravstva u svijetu

Sirenjem informacija i edukacijom putem radionica i pisanih medija.
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Slika 2. Logotip Medunarodne federacije studenata farmacije

IPSF-ovi Clanovi zasjedaju na Generalnoj skupstini jednom godiSnje, kada se
raspravlja o svim dogadajima klju¢nima za IPSF i o izvjeStajima IzvrSnog odbora o

obavljenim poslovima.



IPSF-ov tim sastoji se od viSe od 150 studenata volontera rasporedenih u IzvrSni odbor

i pododbore koji pomazu i nadziru rad IzvrSnog odbora.

IPSF zasniva svoj rad na istrazivanju i globalnoj suradnji te edukacijskim dogadanjima.
Studentska razmjena (eng. Student Exchange Programme, SEP) omogucuje
studentima odradivanje prakse u drugim drzavama svijeta joS od 1958. godine. Danas
oko 50 udruga clanica sudjeluje u tom programu i godiSnje se ugovori vise od 500
razmjena studenata. Mobilnost u edukaciji farmaceuta bitan je faktor u pripremi

studenata farmacije za rad u zdravstvenoj i biomedicinskoj djelatnosti.

IPSF se predano bori za ostvarivanje kvalitetne farmaceutske edukacije te promice
ulogu farmaceuta kao zdravstvenih djelatnika koji ostvaruju komunikaciju s
pacijentima, drugim zdravstvenim djelatnicima i dobivaju izvrsne rezultate kao aktivni
Clanovi zdravstvenog tima. Razli€itim projektima IPSF Zeli omoguditi studentima iz

cijeloga svijeta prosirivanje vidika i usavrSavanje profesionalnog znanja.

Neki od partnera IPSF-a su Svjetska zdravstvena organizacija (WHO), Organizacija
za obrazovanje, znanost i kulturu Ujedinjenih naroda (UNESCO) i Gospodarsko-
socijalno vijece Ujedinjenih naroda (UN ECOSOC). Najuzu suradnju ostvaruje s
Medunarodnom farmaceutskom organizacijom (FIP) koja tajniStvu IPSF-a ustupa

prostor u svojoj kuc¢i u Haagu, Nizozemska.

Moto IPSF-a glasi , Students Today, Pharmacists Tomorrow".



3. Sidney J. Relph nagrada

Sidney J. Relph nagrada (Slika 3.) nosi ime prvog predsjednika Medunarodne
organizacije studenata farmacije (IPSF-a) i priznanje je za najvec¢u aktivnost,
komunikaciju, inovaciju i rad udruge tijekom cijele godine. Ona se dodjeljuje jednom
godiSnje, na Svjetskom kongresu, putem tajnog glasanja predstavnika svih
punopravnih udruga c¢lanica IPSF-a. To je najvecCe priznanje koje jedna udruga
studenata farmacije mozZe osvoijiti na svjetskoj razini. Temelji se na sustavnom radu i
trudu tijekom cijele godine, korespondenciji s kolegama iz Cditavog svijeta i
prepoznatljivosti projekata. Timski rad u kombinaciji s azurnim izvjeS¢ima, novim

projektima, marljivim i pozZrtvovnim radom kandidira udrugu za titulu najbolje na svijetu.

Sidney J. RelphAwar
Best Organisation

Slika 3. Statua Sidney J. Relph nagrade (lijevo)



4. Projekti kroz Akademsku godinu 2015./2016.

Najveci znacaj u odluci o dodjeli nagrade jednoj udruzi imaju upravo njeni projekti. U
akademskoj godini 2015./2016. ostvarili smo niz uspjeSnih suradnji sa strukom,

Fakultetom, sponzorima i prijateljskim udrugama.

Organizirali smo ¢ak 15 javnozdravstvenih kampanja u Splitu i Zagrebu, kojima smo
obiljezavali vazne dane WHO kalendara, educirali Siru javnost, susjede, sugradane,
kolege o aktualnim temama i problemima u zdravstvu. Tako smo, primjerice, na
Svjetski dan borbe protiv dijabetesa Sirili svjesnost o dijabetesu, prvenstveno onom
tipa 2. Za svjetski dan borbe protiv raka pruzali smo informacije o vaznosti sistematskih
pregleda i prevencije raka. Ispitivali smo javno mnijenje i razbijali predrasude o
mentalnim poremecajima u parku Maksimir u sklopu projekta #SruSimoStigmu. Ne
smijemo zaboraviti niti na nase najmlade sugradane, koje smo kroz akciju CPSApuncic

educirali o pravilnoj higijeni ruku i tijela opcenito (Slika 4.).

Odrzali smo tradiciju organiziranja humanitarnih dogadanja i to kroz dvije Palacinkijade
te jednu Fritulijadu. Sve prihode od prodaje palacinki, fritula i ostalih slastica donirali
smo Specijalnoj bolnici za kroni¢ne bolesti djecje dobi - Gornja Bistra, udruzi Down

Zagreb i Udruzi za autizam Split.

#SrusSimoStigmu

Slika 4. Logotipovi javnozdravstvenih kampanja #SrusimoStigmu i CPSApuncié



Mnogo paznje posvecCujemo i organizaciji raznih studentskih natjecanja u kojima
sudionici imaju priliku ispitati i pokazati svoja znanja i vjestine (Slika 5.). Natjecanje u
konzultacijskim vjeStinama (eng. Patient Counselling Event, PCE) organiziramo vec¢
osmu godinu zaredom. Tema proslogodiSnjeg dvodnevnog Natjecanja bila je “Bolesti
modernog doba - (po)moc¢ antidepresiva i anksiolitika”, uz predavanja i radionice na
temu. Studenti su nakon poloZenog pismenog ispita dosli u finale, gdje ih je doCekala
simulacija stvarne situacije iz ljekarne. Morali su Sto je bolje moguce savjetovati laznog
pacijenta pred sobom i zadovoljiti stroge kriterije struCnog zirija. Troje najboljih
natjecatelja osvoijilo je nov€ane nagrade, a podijeljeni su i prigodni pokloni sponzora.
Drugo natjecanje koje smo odrzali bilo je Natjecanje u klinickim vjeStinama (eng.
Clinical Skills Event, CSE) s temom “Metaboli¢ki sindrom”. Rijec je o natjecanju timova,
sastavljenih od dva studenta farmacije, dva studenta medicine i jednog studenta
medicinske biokemije. Svi timovi natje€u se u rieSavaniju istog klinickog slu¢aja, a samo
najuspjesniji dobiju priliku izloZiti svoja rieSenja pred Zirijem i tako si povecati Sanse za
osvajanjem jednog od prva tri mjesta. Uz Natjecanje u klinickim vjeStinama u Zagrebu,
isto je odrzano i u Splitu na temu “Obiteljska medicina i primarna zdravstvena zastita”.
Odaziv studenata na sva tri dogadaja premasio je kapacitete Natjecanja, $to nam
dokazuje postojanje interesa za izvannastavne aktivnosti i dodatna usavrSavanja iz
podrucja struke kod studenata. Osim toga, sudjelovali smo i u online verziji Natjecanja
u konzultacijskim vjestinama koje je organizirao IPSF, gdje smo odnijeli pobjedu kao

udruga koja je ponudila najviSe rjeSenja slucaja i bila najaktivnija u rjeSavaniju istog.

« NATJECANJEU NATJECANJE U 2 @ NATJECANJEU NATJECANJE
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Slika 5. Plakati Natjecanja u konzultacijskim i klinickim vjestinama



Studentske razmjene takoder su bile iznimno uspjeSne, ukupno 32 nasih kolega dobilo
je priliku za pla¢enu i neplacenu praksu u inozemstvu u okviru SEP-a (Student
Exchange Programme) i IMP-a (Individual Mobility Project). Hrvatski studenti pokazali
su se kao odlicni domacini za ukupno 32 stranih kolega iz Kanade, Portugala,
Spanjolske, Madarske, Egipta, Novog Zelanda i drugih zemalja koji su svoju praksu

odlucili odraditi u Hrvatsko;j.

Takoder, ugostili smo kolegicu iz Rumunjske, trenericu tzv. mekih vjestina (eng. soft
skills), koja je odrzala seriju treninga u sklopu projekta “Trainers on Tour” na temu

motivacije i grupne dinamike.

Osim natjecanja, veliku pozornost posvetili smo i organizaciji godiSnjeg Kongresa
Udruge, drugog i treCeg po redu. Drugi Kongres odrzao se na temu “Djeca u sredistu
zdravstvene skrbi” i pokrio sva bitna pitanja vezana uz zdravlje najmladih kao i
posebno zanimljivu i trenutno aktualnu problematiku cijepljenja. Trec¢i Kongres osvrnuo
se na mentalne poremecaje, Cime smo u velikom stilu zaokruzZili godinu posvecenu toj
temi. “Razumijeti mozak - izazovi i terapija psihi¢kih poremecaja” vrlo je opSirna tema
stoga smo joj pristupili iz raznih aspekata struke te studentima i kolegama pokusali dati
najbolji uvid u to, €esto stigmatizirano, podrucje. O golemom interesu za Kongres
dovoljno govori podatak da su sva raspoloziva mjesta “planula” za manje od minute od
poCetka prijava. Samim time ostvarili smo konacan cilj Udruge, a to je - zainteresirati

studentsku populaciju za pitanja van fakultetskog kurikuluma.

Velik doprinos nasoj nagradi dao je Prvi virtualni kongres Udruge - Virtual PharmaCon
- prvi takve vrste medu studentima farmacije i medicinske biokemije u svijetu. Kongres
koji spaja studente iz udobnosti njihova doma, bez ikakvih troSkova puta ili smjestaja,
s vrhunskim znanstvenicima iz cijeloga svijeta. Kotizacije nema, dovoljno je samo se
ukljuciti na Adobe Connect sucelje za webinare i ve¢ sudjelujete u Kongresu. Tema
prvog Virtualnog PharmaCona bila je “Doza farmaceutske buduénosti’ (eng. “Dose of
pharmaceutical future”) i okupila je studente iz cijeloga svijeta (Makedonija, Zimbabve,

Alzir, Spanjolska, Slovenija, Srbija, Singapur, Kanada i mnoge druge) (Slika 6.).
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Slika 6. Plakati prvog, drugog i treCeg Kongresa Udruge te Virtual PharmaCona

Osim organizacije kongresa i konferencija, sudjelovali smo i u brojnim dogadajima na
nacionalnoj, ali i internacionalnoj razini, posebice EPSA i ISPF kongresima. Takoder
smo slusali i ukljuCili se u EPSA online seminare (webinari) te razgovarali s
profesionalcima o njihovom zaposlenju i poslovhom uspjehu u “Chat with

professionals”.

Casopis “Recipe” glavno je glasilo Udruge koje ureduju i izdaju studenti. Sadrzi brojne
strucne, ali i popularne Clanke, izvjeS¢a s kongresa, zanimljivih razmjena ili intervjue s
profesorima ili uspjeSnim pojedincima iz farmaceutsko-biomedicinske struke. U
navedenoj akademskoj godini tiskali smo dva broja, sedmi s temom “Cijepljenje” i osmi

na temu “PsihiCko zdravlje i poremecaiji”.

Osim Casopisa Udruge, nasi su studenti publicirali svoje radove u EPSA znanstvenim
publikacijama, pisali za IPSF Newsletter, Bilten Hrvatske lijekarnicke komore te

Farmaceutski glasnik, glasilo Hrvatskog farmaceutskog drustva.

Izniman trud i zalaganje svih pojedinaca, kao i cijeloga tima, omogucili su uspjesSnu
realizaciju svih navedenih projekata i pozicionirali hrvatske studente na prvo mjesto
svjetske mape studenata farmacije.
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5. Svjetski kongres studenata farmacije, Zimbabve 2016

IPSF-ov svjetski kongres najveli je i najvazniji dogadaj u godini Medunarodne
organizacije studenata farmacije (IPSF). Tijekom deset dana Cetiristo studenata i
nedavno diplomiranih farmaceuta iz cijeloga svijeta okuplja se kako bi sudjelovalo u

jednoj od mnogih aktivnosti koje se odrzavaju za vrijeme kongresa:

e "Leaders in Training",

e simpozij,

e radionice,

e natjecanja,

e kampanje javnog zdravlja,

e rasprava o proS$losti, sadasnjosti i buduénosti IPSF-a

62. Svjetski kongres Medunarodne organizacije studenata farmacije (IPSF) odrzan je
izmedu 29. srpnja i 8. kolovoza 2016. u Harareu u Zimbabveu. Na Kongresu je
sudjelovalo petero predstavnika CPSA-e, od ¢ega su dvoje sluzbeni delegati koji su
sudjelovali u raspravama i glasovanjima tijjekom generalne skupstine (General

Assembly).

Na velikoj zavrSnoj sve€anosti posljednjeg dana Kongresa Udruzi studenata farmacije
i medicinske biokemije Hrvatske (CPSA) uruCena je Sidney J. Relph nagrada za
najbolju i najaktivniju udrugu studenata farmacije i medicinske biokemije na svijetu!
Posebno priznanje uru€eno je i kolegici Martini Laus, apsolventici studija farmacije,
kao najboljoj kontakt osobi Medunarodne federacije studenata farmacije (IPSF).
Kontakt osoba (eng. Contact Person, CP) je osoba koja povezuje nacionalnu udrugu

s IPSF-ovim lzvrSnim odborom i drugim zemljama ¢lanicama IPSF-a.
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6. Odjek u medijima

Vijest o uspjehu hrvatskih studenata farmacije i medicinske biokemije brzo se proSirila
u medijima. Clanci o nagradi objavljeni su na raznim portalima poput Zdravlje.hina.hr,
Magazin.HRT.hr, Plivamed.net, Farmaceut.org, Ordinacija.vecernji.hr te na
studentskim portalima Studentski.hr, Moj-Faks.hr i Srednja.hr. Takoder, naSi su
predstavnici gostovali u televizijskoj emisiji Dobro jutro, Hrvatska na prvom programu
Hrvatske radiotelevizije 22. kolovoza 2016. godine u kojoj su podijelili svoja iskustva i

dojmove iz Afrike.

7.  Zaklju€ak

Nagrada Sidney J. Relph najvece je priznanje koje na svjetskoj razini jedna udruga
studenata farmacije i medicinske biokemije mozZe primiti. Zahvaljujuéi svemu
navedenom, ali i mnogim prijasnjim aktivnostima, hrvatskim studentima farmacije i
medicinske biokemije pripala je ta ¢ast kao potvrda napornog te predanog rada i truda.
Uzimajuci u obzir veli€inu Hrvatske i broj studenata i ¢lanova Udruge u odnosu na
daleko vece zemlje s viSestruko vecim brojem studenata, ova je nagrada neizmjeran
uspjeh te najbolji moguci poticaj za daljnje projekte kojima Ce se Siriti znanje, razvijati

vjestine i kompetencije i time posljedi¢no unaprjedivati zdravstveni sustav u Hrvatskoj!

8. Sazetak

Na 62. Svjetskom kongresu Medunarodne federacije studenata farmacije (eng.
International Pharmaceutical Students’ Federation, IPSF) odrzanom u Zimbabveu,

Udruzi studenata farmacije i medicinske biokemije Hrvatske (CPSA) dodijeljena je
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Sidney J. Relph nagrada za najbolju i najaktivniju udrugu na svijetu! To je najvece
priznanje koje jedna udruga studenata farmacije i medicinske biokemije moze primiti.
Radi se o nagradi za najvecu aktivnost, komunikaciju, inovaciju i rad udruge tijekom
cijele godine. Timski rad, u kombinaciji s azurnim izvjeS¢ima, novim projektima,
marljivim i pozrtvovnim radom kandidira udrugu za titulu najbolje na svijetu. Navedena
nagrada dodjeljuje se jednom godiSnje na Svjetskom kongresu IPSF-a. Ovo je
neizmjeran uspjeh za hrvatske studente, pogotovo uzimajuci u obzir veli€inu i broj
¢lanova udruge (ali i veli€¢inu drzave i ukupan broj studenata) u odnosu na druge, vece

drzavel!

9. Abstract

At the 62nd World Congress of International Pharmaceutical Students’ Federation
(IPSF) held in Zimbabwe, the Croatian Pharmacy and Medical Biochemistry Students’
Association (CPSA) was awarded the Sidney J. Relph award for best and most active
association in the world! It is the biggest recognition an association can receive. It is
the award for the highest level of activity, communication, innovation and work of an
association throughout the whole year. Teamwork, combined with prompt and up-to-
date reports, new projects and hard work allows an association to be nominated for
the title of the best association in the world. It is awarded once a year, during the IPSF
World Congress. This is a huge success for Croatian students, especially considering
the size and number of members of the association (but also the size of the country

and total number of students) compared to other, bigger countries!

13



10.
10.1.

10.2.

1)
2)

3)
4)
5)
6)

Prilozi

Poveznice ¢lanaka

https://zdravlje.hina.hr/content/9280203

http://magazin.hrt.hr/349240/udruga-studenata-farmacije-i-medicinske-

biokemije-hrvatske-najbolja-na-svijetu (ujedno i poveznica za emisiju Dobro

jutro, Hrvatska; 22. kolovoza 2016.)

http://www.plivamed.net/vijesti/clanak/11778/Mladi-hrvatski-studenti-farmacije-

proglaseni-najboljima-na-svijetu.html

http://www.farmaceut.org/novosti/hrvatska/%E2%80%9Ezelimo-biti-proaktivni-

kreatori-buducnosti-hrvatskog-zdravstva-u-partnerstvu-s-

lijecnicima%E2%80%9C-mladi-i-buduci-hrvatski-farmaceuti-proglaseni-

najboljima-na-svijetu

http://ordinacija.vecernji.hr/novosti/mladi-hrvatski-studenti-farmacije-

proglaseni-najboljima-na-svijetu/

http://studentski.hr/studenti/vijesti/hrvatski-studenti-farmacije-proglaseni-

najboljima-na-svijetu

http://www.mojfaks.com/akademska-cetvrt/blistava-buducnost-domace-

farmacije-hrvatski-studenti-ovog-studija-proglaseni-najboljima-na-svijetul

http://www.srednja.hr/Studenti/Vijesti/Hrvatska-udruga-studenata-proglasena-

najboljom-na-svijetu

Pisma potpore

Pismo potpore — Hrvatska ljekarni¢ka komora (HLJK)

Pismo potpore — doc. dr.sc. Miranda Serti¢, univ. mag. pharm.: Svjetska
farmaceutska federacija (FIP) i Sekcija juniora Hrvatskog farmaceutskog
drustva (HFD)

Pismo potpore — Pliva Hrvatska d.o.o.

Pismo potpore — Ljekarni¢ka ustanova Prima Pharme

Pismo potpore — Europska udruga studenata farmacije (EPSA)

Pismo potpore — Medunarodna federacija studenata farmacije (IPSF)
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KLASA: 053-01/17-01/24
URBROI: 330-01-17-1

Zagreb, 25. travnja 2017.

SveudiliSte u Zagrebu

n/p prof.dr.sc. Damir Boras
Trg margala Tita 14

10000 Zagreb

Predmet: Natje¢aj za Rektorovu nagradu
Postovani

Nastavno na interes studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta da se prijave na Natjedaj
za dodjelu Rektorove nagrade u kategorijama E i F. slobodni smo u istom ih podrzati te im
dati svoju potporu.

Naime, zadnjih nekoliko godina, Hrvatska ljekarni¢ka komora je ostvarila odliénu suradnju sa
studentima, podupiruéi ih u ostvarivanju njihovih brojnih projekata, ali i ukljudivanju u rad
Komore kao i kreiranju zajednickih aktivnosti, kako za dobrobit struke, tako i samih gradana
(pacijenata). U nastavku navodimo samo neke:

- aktivno sudjelovanje na kongresima medunarodnih organizacija. Europske udruge
studenata farmacije (EPSA) i Medunarodne federacije studenata farmacije (IPSF), &iji
su i ¢lanovi,

- EPSA-ine TWINNET razmjene i IPSF-ov SEP program (Student Exchange
Programme),

- organizacija Kongresa Udruge studenata farmacije i medicinske biokemije Hrvatske
koji godidnje okuplja preko 200 studenata i struénjaka na Farmaceutsko-biokemijskom
fakultetu

- organizacija virtualnog kongresa — Virtual PharmaCon - prvi i jedini takav virtualni
kongres medu studentima farmacije i medicinske biokemije u svijetu

- organizacija vrhunskih natjecanja u konzultacijskim vjedtinama, kao i organizacija
natjecanja u klini¢kim vjedtinama, u kojem sudjeluju i studenti medicine, a u kojima
uce i potiéu multidisciplinaran pristup lijeéenju bolesnika. koji jedini moZe dovesti do
naju¢inkovitijeg lijeéenja, odnosno najboljih ishoda za bolesnika, a onda i zdravstveni
sustav u ¢jelini, a koji se nazalost u dana3njoj praksi nedovoljno primjenjuje.

- priprema ¢lanaka =za Bilten Hrvatske ljckarnitke komore, organizacija
Javnozdravstvenih akeija itd.



U prilog tome govori i ¢injenica da je Udruzi studenata farmacije i medicinske biokemije
Hrvatske na 62. Svjetskom kongresu IPSF-a, koji se odrzao od 29. srpnja do 08. kolovoza
2016., u Harareu, Zimbabwe, dodijeljena nagrada za najbolju udrugu studenata farmacije i
medicinske biokemije na svijetu.

Slijedom svega navedenog, ponosni smo na nae buduée kolege te smatramo da bi Rektorova
nagrada bila vrijedno priznanje za sav njihov uloZen rad i trud. kao i veliki poticaj za

buduénost,

S postovanjem

Mate Portolan, mag.pharm.




Dr. Miranda Serti¢, MPharm., univ. mag. pharm.
Assistant Professor

University of Zagreb

Faculty of Pharmacy and Biochemistry

Ante Kovacic¢a 1, 10000 Zagreb, Croatia

Phone: + 3851 6394 473

E-mail: msertic@pharma.hr

President

Junior Pharmacists Section

Croatian Pharmaceutical Society (Hrvatsko farmaceutsko drustvo)
Masarykova 2, 10000 Zagreb, Croatia

Chairperson

Young Pharmacists Group

International Pharmaceutical Federation (FIP)

Andries Bickerweg 5, 2517 JP The Hague, The Netherlands

Zagreb, April 24" 2017

To whom it may concern,

| am writing this letter to support Croatian Pharmacy and Medical Biochemistry Students'
Association (CPSA)in the University of Zagreb Rector’s Award application.

CPSA is the only association in Croatia that represents Pharmacy and Medical Biochemistry
students. They promote and share healthcare news to students. They are members of two
big and important Pharmacy and Medical Biochemistry student associations: EPSA
(European Pharmaceutical Students’ Association) and IPSF (International Pharmaceutical
Students’ Federation). Their work is recognized and valued among important institutions like
Croatian Pharmaceutical Society (HFD, Hrvatsko farmaceutsko drustvo), Croatian Medical
Biochemistry Society (HDMBLM, Hrvatsko drustvo za medicinsku biokemiju i laboratorijsku
medicine) and Croatian chambers of Pharmacy and Medical Biochemistry (HLUK, Hrvatska
liekarnicka komora; HKMB, Hrvatska komora medicinskih biokemicara).

CPSA’s project portfolio is growing every year. For many years, they have been organizing
Patient Counselling Event that aims to develop consulting skills in students in order to
deliver the best possible therapy for their patients. More recent projects that now became
traditional is also interprofessional Clinical Skills Event in which teams consisting of
Pharmacy, Medical Biochemistry and Medicine students solve complex clinical cases and
promote collaboration in the healthcare system. Furthermore, CPSA organizes their annual
Congress held every year in October where they tackle most important and actual
healthcare topics. They don’t only organize “physical” events — they also organize the virtual
congress called Virtual PharmaCon — the first of its kind among pharmaceutical students in
the world! This year they are organizing two novel projects — The Best version of yourself, a
series of soft-skills trainings, and Marketing Skills Event that focuses on a very important
aspect of pharmaceutical industry — marketing — and that tries to develop presentation and



marketing skills. All these and many more really bring students additional knowledge that
they can apply and grow both professionallyand privately.

Everything mentioned and many more resulted in their work being recognized in the world
of Pharmaceutical students’ associations — CPSA was awarded for the best Pharmaceutical
student association on the 62" IPSF World Congress held in Harare, Zimbabwe in 2016!
For such a small association that represents less than 1000 domestic students out of more
than 350,000 students worldwide, | believe this is truly an achievement for them, Faculty,
University and Croatia!

From everything written, | can only say that CPSA greatly contributes to the Faculty and
community and that their projects really make an impact in bringing knowledge and
developing skills in others. | fully support them in further activities and projects and | hope
you will consider this letter of support and their application for Rector’s Award!

Yours respectfully,

/@MJ« &dic)

Dr. Miranda Serti¢



@PLIVA

Pismo potpore uz Natje¢aj za dodjelu Rektorove nagrade za akademsku godinu 2016./2017.

Postovani,

ovim pismom potpore Ljudski potencijali PLIVE Hrvatske podrZavaju prijavu studenata Farmaceutsko-
biokemijskog fakulteta na NatjeCaj za dodjelu Rektorove nagrade.

Studenti uklju¢eni u Udrugu studenata farmacije i medicinske biokemije Hrvatske (CPSA) i Studentskog
zbora Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta jedni su od najaktivnijih studenata s kojima mi imamo priliku
raditi. S Udrugom studenata farmacije i medicinske biokemije Hrvatske suradujemo ve¢ niz godina na
njihovim razli¢itim projektima i svakako €ine razliku u povezivanju studenata s naSom tvrtkom i svijetom
rada uopée. Clanovi su velikih medunarodnih udruga poput EPSA-e (Europska udruga studenata
farmacije) i IPSF-a (Svjetske federacije studenata farmacije) u Cijim projektima i konferencijama
sudjeluju, ali i organiziraju u Hrvatskoj.

PLIVA Hrvatska d.0.0. sponzorira i svojim znanjima potpomaze sliedeCe projekte Udruge : program
studentske razmjene TWINNET, natjecanja poput Natjecanja u konzultacijskim, klinickim i,
najnovije, marketinskim vjestinama, veliku studentsku konferenciju Kongres Udruge studenata
farmacije i medicinske biokemije Hrvatske i asopis Recipe.

Ovim projektima studenti uklju¢eni u udrugu uvelike pridonose razvoju vjestina i novih znanja koje sami
studenti ne uspiju dobiti kroz kolegije te tako studente bolje pripremaju za svijet rada. Uz profesionalni
razvoj, studenti kroz ova natjecanja rade i na svom osobnom razvoju osvjeStavajuci svoje kompetencije.
Nadalje posebno nas veseli injenica da svi uklju¢eni studenti kroz organiziranje projekata, kontakte sa
gospodarstvenom i akademskom zajednicom te pisanjem raznih Clanaka usvajaju novi spektar
kompetencija koje im pomazu i u profesionalnom i osobnom smislu. Takoder, i na medunarodnom planu
se povezuju s drugim studentima gdje Sire dobre prakse i usvajaju iste koje onda uspjesno
implementiraju u Hrvatskoj. Vazno je istaci da su organizatori svih tih projekata upravo studenti koji
omogucavaju svojim kolegama i sebi spomenuti napredak.

Zahvaljuju¢i svim aktivnostima kojima se bave, Udruga studenata farmacije i medicinske biokemije
Hrvatske bila je proglasena za najboljom studentskom udrugom na svijetu na proslogodiSnjem 62.
Svjetskom kongresu IPSF-a u Harareu, Zimbabwe. S obzirom na veli¢inu udrugu i nase drzave, ovo je
veliki pothvat za nade mlade buduce farmaceute i biokemicare.



@PLIVA

Drago nam je da proteklih nekoliko godina uspjeSno suradujemo sa studentima te im pomazemo u
ostvarivanju njihovih projekata. Vjerujemo da bi pozitivan ishod prijave na NatjeCaj za Rektorovu
nagradu bio dodatan poticaj za studente i vrijedno priznanje njihovog napornog rada.

P
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Blagica Petrovac Sikié
Visa direktorica Ljudskih potencijala
PLIVA Hrvatska d.o.o.



PRIMAPHARME

Zagreb, 26. travanj 2017. LJEKARNE PRIMA PHARME
CAPRASKA 1
10 000 ZAGREB

PISMO PREPORUKE UDRUZI STUDENATA FARMACHE | MEDICINSKE BIOKEMIJE ( CPSA )

za nagradu za posebne natjecateljske uspjehe pojedinaca ili timova

Udruga studenata farmacije i medicinske biokemije Hrvatske nezavisna je i neprofitna udruga, osnovana
1994. godine s ciliem unaprjedenja studentskog Zivota i suradnje studenata u podrucju biomedicine |
zdravstva.

Udruga studenata farmacije i medicinske biokemije (CPSA) u kolovozu 2016. godine na 62. Svjetskom
kongresu Medunarodne federacije studenata farmacije (eng. International Pharmaceutical Students'
Federation - IPSF), koji se odrzao od 29. srpnja do 08.kolovoza 2016. godine u Zimbabveu, osvojila je
Sydney J. Relph nagradu za najaktivniju i najbolju Udrugu studenata farmacije u svijetu zbog provodenja
brojnih projekata tijekom cijele godine.

&lanica udruge, Martina Lau$ tom je prilikom progladena najboljom Kontakt osobom za IPSF, hvale
vrijedna funkcija koja omogucava komunikaciju lokalnih udruga sa svjetskom udrugom.

Ponosni smo §to smo kao najveca ljekarni¢ka ustanova u Republici Hrvatskoj imali priliku podrZati udrugu
koja pridnosi ugledu struke na svjetskoj razini. Znacajno je postignuce istaknuti se na tako velikom
kongresu s obzirom da Fakultet broji svega 900 studenata.

Medu projektima udruge, posebno bi istaknuli projekte: Natjecanje u konzultacijskim vjestinama ,Dani
karijera te Kongres Udruge studenata farmacije i medicinske biokemije Hrvatske koje smo prepoznali kao

izuzetno vazne i korisnete te ih s rado$cu i podriali, organizacijski, sudjelovanjem, savjetodavno.

Vjerujemo da cete kao i mi prepoznati napore i trud ovih miadih ljudi organiziranih u ovoj istaknutoj
udruzi.

S postovanjem,

Capraska 1 4 ZAGREA, Capraska 1
10000 Zagreb, HRVATSKA

Tel. +385 01 5498 565

Fax.+385 01 5498 572

www.primapharme.hr

MBS 060025364 Trgovacki sud u Zagrebu

OIB 28285339387

MB 00694975

IBAN HR83 23400091100228413 Privredna banka Zagreb d.d.
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> TOGETHER

26" April 2017

On behalf of the Executive of the European Pharmaceutical Students’ Association (EPSA) | am
writing this letter as support to CPSA’s (Croatian Pharmacy and Medical Biochemistry Students’
Association — Udruga studenata farmacije i medicinske biokemije Hrvatske) application for

Rector’s Award application on the University of Zagreb.

CPSA is among the most active members of European Pharmaceutical Students’ Association
(EPSA) and International Pharmaceutical Students’ Federation (IPSF). CPSA was and is always
actively promoting EPSA’s projects and activities to Croatian students and vice-versa. CPSA is
sharing and advocating on European level for opinion of Croatian students. Croatian students
are engaged in discussions happening at EPSA’s General Assembly and Croatian delegation at
EPSA events is usually represented with a high number of students. Throughout the years,
CPSA was the host of several EPSA events, had contributed to EPSA’s publications, organised
numerous public health campaigns and participated in EPSA group exchange projects aimed to
enrich student’s educational and cultural experience, where they have shared hospitality of the

city of Zagreb and beauties of Croatia with European students.

Thanks to the hard work of students within CPSA, Croatia was awarded with the Best
Performance Award at IPSF World Congress 2016 in Harare, Zimbabwe, as the most
active association in the world! Its members are actively bringing news from pharmacy to

other students with different projects they organize.

From a wide spectrum of projects that CPSA organizes, | am particularly proud to hear about
their group of projects — Students to students — with a focus on developing competences
and skills and bringing new knowledge to their and Students of University of Zagreb and Split.
Projects like Counselling, Interprofessional Clinical Collaboration and Marketing Competitions,
as well as the yearly Congresses (both physical and virtual) are highly valuable in the area of
self-development and professional growth. All activities of this group of projects have helped in
promoting and raising awareness about studies and gaining new knowledge at the University of

Zagreb.

In order to continue with its activities and raise the level of engagement with students, | hope
you will consider CPSA’s application for the Rector’s Award. For any further information you

may have, | remain at your disposal.

Rue du Luxembourg 19 bte.6, B-1000 Brussels, Belgium



BRINGING | EUROPEAN

PHARMACY
Bea PHARMACIIEUTICAL
AND STUDENTS | STUDENTS

TOGETHER | ASSOCIATION

EPSA is a non-profit, non-political organisation, representing 160 000 Pharmacy students from
37 countries across Europe. EPSA exists to develop the interests and opinions of European

Pharmacy Students and to encourage contact and cooperation between them.

Yours Sincerely,

obes

“ Catarina Nobre

Pec'esident 2016-2017

B o]
Ry ,fl;mail; president@epsa-online.org

European Pharmaceutical Students’ Association

Rue du Luxembourg 19 bte.6, B-1000 Brussels, Belgium | www.epsa-online.org



International
Pharmaceutical

Students’ Federation
Since 1949

Monday, 24 April 2017

University of Zagreb
Zagreb, Croatia

I am writing to you on behalf of the International Pharmaceutical Students’ Federation (IPSF) to lend our
support and highest recommendation to the Croatian Pharmacy and Medical Biochemistry Students’
Association (CPSA) for their application for the Rector's Award in the 2016 - 2017 Academic Year.

CPSA is the only pharmaceutical students’ organization actively promoting events and news in the world of
pharmacy to students in Croatia, particularly through their membership in a network of national pharmacy
and pharmaceutical scientist students’ associations across the world through the International
Pharmaceutical Students' Federation (IPSF).

Thanks to the hard work of students within CPSA, Croatia was awarded the Sidney J. Relph Award for the
Overall Best Member Organization Performance at the 62nd IPSF World Congress in August 2016. CPSA has
always been one of the most active member organizations and particularly this year, there is a strong
interest in their initiatives.

Furthermore, a member of their team, Ms. Martina Laus, was awarded as the best IPSF Contact Person at
the 62nd IPSF World Congress in August 2016. Which signifies that CPSA is truly a pillar association of the
Federation through various of their activities and involvement within the Federation.

From a wide range of projects that CPSA organizes, for the purpose of this letter, | would like to emphasize
on their new project - students to students that focuses on the development of competences and skills.
Given the educational purpose of the Association, projects that students organize enable enrichment of
existing study programs and developing new skills. | believe it is extremely important and worthwhile.
Additional value of these projects is the fact that in the organization and implementation of projects, it
includes fellow students who want to share and convey acquired knowledge and experience to others and
encourage them to grow.

Having had the opportunity to work with hundreds of other member organizations, | can honestly say, CPSA
stands out. The dedication of their leaders is second to none and | believe this award will see CPSA
motivated further and empowered to able to achieve fantastic milestones.

| do therefor strongly recommend CPSA to you for consideration in order to sustain these activities that
are of high importance to the professional development of pharmacy students at the University of Zagreb.

If you require any more information or have any questions, kindly email me at president®@ipsf.org.

Israel Bimpe, IPSF President
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