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Popis i objasnjenje kratica koriStenih u radu
SFZG — Stomatoloski fakultet Sveucilista u Zagrebu

iTOP — individualno trenirana oralna profilaksa



SADRZAJ RADA

LAV ] TSR 1
CHLIEV ] PROJIEK T A oottt e et e ettt e e e e et e ettt e e e e e eaa et tteeeeeaae st arrteeeessasserrretenees 3
BLIZA SURADNJA STUDENATA | NASTAVNIKA L.1uuuteueterssssssesssesssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssmsrsrsrmrs. 3
PROMOCIJA ZNANSTVENOG RADA ...oeeeiiiietee et ee e e teeeeetteeeessase e etteeesssas e aaeeeteessssas i reeeteesssansrrereeeees 3
PROFESIONALNI RAZVITAK ..t tteeetetee e tesee et e teessasesteeeeaeesssasessseeeteeesssasessaeeeteessssastrseeeteesssnassrrereeeeees 3
INTERDISCIPLINARNA DIELATNOST «uttttttteeesssaessseetsesssssasesssstssesssssassssetesesssssaseretesesssnssrreereesssnnnns 3
MEDUNARODNA SURADNIA ..1eetteteettteetttettteessssaaeseseestesssssassssseeesesssssassssseetesssssassssseeteessssssssrreeeeeesssnnns 4
JAVNOZDRAVSTVENI KARAKTER ...ttt tttttteeesstaaeseteettesesssaasssseeesesssssasssseestesssssassssseeseessssassrseeesesssssanns 4
ORGANIZACIIA PROJIEK T A oottt et ettt e e et e e e ettt e e e e e ra ettt teeeseseiareeeees 5
STUDENTSKI ORGANIZACIISKI TIM .evveetteeeee sttt e e et e se et e eeeeeeseeteeetesesssaseteeeteeesssasssneeeeeeesssaannneees 5
2R 2) YN V2] TP 5
FINANCIRANJIE PROJEKTA 1eetttiettrtttetesstssessesteesesssasesssesesesssssassssesssesssssssssseestessssisersseesteesssnnssresesseses 6
KOTIZACIIA ZA KONGRES ....coiiiettetittteesteseteeteetesssasessbeetteessssasssseetteeesssas b aseeeteessssassraseeeteesssassrrereeeeees 6
PROMOCIIA PROJEKTA 1ovtttteetietettetttetesssasesssesteesesssasesssesesesssssasssssseeseesssssssaseeeteessssassrsseeeteessssssrrrereesesss 7
ST 40 = R 9
REZULT AT PROJIEK T A . oottt ettt ettt et et et e sttt eeesssas e e eeteeesssaseateeeteeesssaerarreeeeeesenaies 10
PROGRAM ...ttt ettt et e ettt e e e e s ea ettt eeesssassa s eeeteeesssasesabe et e eeeessass s e e eeeeeesesae s ateeeteeesenantareeeteeenenanarnrrees 10
1510 0] (0] V] [ TR 16
EVALUACIIA .ot e eee ettt e e e e e e e ettt eeeseas e e et eeessaasaa b et eeeeesssasst e e eeeeeesssassateeeteeessnansareeeeeeessnansnrrees 17
CILIJEVI ZA BUDUGCGNOST ..ot oo oo e e e e eseseresenes et e s ase et et et et e s e 21
ZAHNV AL ..ottt e e e e ettt e e e e e e e e et eee e e e e e ——teaeeera e ————aaeeanaaa———— 22
SAZETAK ..o e oot et et et e et e et et e s e e e et e e et e e et e e et e e et e e e e et e et e e et et ee e et e et et en e e e ettt er e 23

SUMMARY .. 24



1. Uvod

O projektu ,,Studentske sekcije SFZG-a“:

Projekt Studentske sekcije SFZG-a okuplja mlade i ambiciozne studente dentalne medicine koji su
zeljni dodatne izvannastavne edukacije iz pojedinog podrucja struke. Projekt su originalno zapoceli
Larisa Musi¢ i Nikica Marini¢, danaSnji doktori dentalne medicine, koji su odrzali nekoliko
predavanja za sve zainteresirane studente. Nakon krace pauze dolazi do preustroja Studentskih sekcija
SFZG-a, kako se odrzava i danas. Projekt je podijeljen na 8 podjedinica (u daljnjem tekstu sekcija), a
svaka se bavi pojedinom specijalno$¢u dentalne medicine. Popis pojedinih sekcija i njihovih trenutnih

voditelja s navedenom godinom studija i e-mail adresom:

Studentska sekcija za restaurativnu dentalnu medicinu i endodonciju (Ivan Salinovié, 4. god,
isalinovic94@gmail.com)

e Studentska sekcija za ortodonciju (Kim Jelena Varga, 6. god, kimvarga8@gmail.com)

¢ Studentska sekcija za parodontologiju (Sarah Kramari¢, 5. god, skramaric@sfzg.hr)

¢ Studentska sekcija za oralnu kirurgiju (Tena Manjari¢, 6. god, tena.manjaric@gmail.com)

e Studentska sekcija za oralnu medicinu (Ema Vindis, 5. god, ema.vindis@gmail.com)

¢ Studentska sekcija za djecju i preventivnu dentalnu medicinu (Dino Hosnjak, 6. god,

dhosnjak@sfzg.hr)

e Studentska sekcija za bazi¢ne znanosti (Filip Pezer, 5. god, fpezer@sfzg.hr)

¢ Studentska sekcija za mobilnu i fiksnu protetiku (David Gestakovski, 5. god,

david.gestakovski@hotmail.com)

U projekt je trenutno ukljuceno stotinjak studenata StomatoloSkog fakulteta, Sveucilista u
Zagrebu. Sve sekcije funkcioniraju kao ,,study clubovi® prema uzoru na svjetska sveucilista. Voditelj
organizira sastanke na tjednoj bazi tijekom kojih se obraduju pojedine teme iz podruéja interesa
sekcije, raspravlja se 0 njima, a time studenti uce jedni od drugih prenoseéi ste¢ena znanja S
pojedinih predavanja, stru¢nih skupova, kongresa, iz prakticnog rada i sl. To je odli¢na prilika za
studente nizih godina za lakSu tranziciju s pretklinickih na klinicke vjezbe, ali i za starije studente u

razvijanju njihovog kritickog misljenja i opéenito $ireci svoja znanja iz podrucja struke.

Kroz takve diskusije javljaju se ideje i teme za predavanja i radionice koje bi studentima bile
korisne, pojedini ¢lanovi sekcija ih obrade s mentorom, djelatnikom Stomatoloskog fakulteta
Sveucilista u Zagrebu, te odrze predavanje ili radionicu otvorenog tipa za sve zainteresirane studente.
Kroz takav nacin rada, promovira se znanost i znanstveno-istrazivacki rad, budu¢i da se kao
rezultat piSu brojni ¢lanci za strucne i znanstvene Casopise i1 izvode istraZzivanja koja su nastala kao

plod rada Studentskih sekcija.



U programu Studentskih sekcija je i izrada edukativnih materijala, stoga je otvoren YouTube
kanal ,,Studentske sekcije SFZG*“ na kojem studenti objavljuju edukativne videozapise pojedinih
klini¢kih faza rada, a brojni su tek u izradi. Takoder, kroz akademsku godinu studenti u suradnji s

mentorima izraduju skripte za pripremu ispita iz pojedinih kolegija.

Za sastanke pojedine sekcije, osim prethodno navedenog, studenti mogu pripremiti interna
predavanja za Clanove, a u nacin rada sekcija uvedeno je povremeno prisustvovanje djelatnika
fakulteta (asistent, docent ili profesor) na sastancima, prilikom kojeg se obradi neku, unaprijed

dogovorenu temu.

Budu¢i da projekt okuplja studente istih interesa i ambicija, kroz medusobnu suradnju prilikom
izrade predavanja, edukativnih materijala i sl., razvija se povjerenje i poStovanje medu kolegama,
ali i profesorima, §to je izuzetno bitno za mlade doktore dentalne medicine u njihovom budué¢em radu

u struci, kada se pred njima nalazi velik broj novih izazova i pitanja.

Kako je projekt s vremenom rastao, nastale su brojne ideje za obradu tema i organizaciju
predavanja i radionica. Ponukani ambicioznos¢u ¢lanova, voditelji sekcija odlucili su organizirati 1.

Kongres studenata dentalne medicine u Zagrebu na Stomatoloskom fakultetu Sveucilista u Zagrebu.



2. Ciljevi projekta

BliZa suradnja studenata i nastavnika

Jedan od ideala kojima projekt tezi jest u¢enje od nastavnika i drugih kolega. U projekt je
ukljuceno stotinjak studenata Stomatoloskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu koji dijele zajednicku
ambiciju i Zelju za izvannastavnim ucenjem. Program ukljucuje studente svih godina studija, ¢ime
poti¢e medugeneracijsku suradnju i medusobni prijenos teorijskog znanja i klinickog iskustva.
Program potice razvoj povjerenja i postovanja medu kolegama studentima koji u suradnji pripremaju
predavanje ili radionicu, ali i povjerenje i poStovanje izmedu studenata i nastavnika fakulteta

pribliZzavajuci njihov rad studentima.

Promocija znanstvenog rada

Kroz pripremu predavanja, radionica ili poster prezentacija promovira se znanost i
znanstveno-istrazivacki rad, budu¢i da se na kongresu studentima nudi prostor i vrijeme za
demonstraciju vlastitog znanstveno-istrazivackog rada Siroj publici. Takoder se kao rezultat uspje$no
pripremljenog predavanja, radionice ili poster prezentacije piSu brojni ¢lanci za domacu i stranu

struénu 1 znanstvenu literaturu.

Profesionalni razvitak

Budu¢i da su organizatori Kongresa ujedno i voditelji projekta ,,Studentskih sekcija SFZG-a“,
zainteresiranim je studentima na raspolaganju velik broj predavanja i radionica iz svih podrucja
dentalne medicine. Na taj na¢in studenti koji odluc¢e aktivno sudjelovati na kongresu u ulozi predavaca
imaju priliku odabrati podrucje koje ih interesira te ga podrobnije istraziti i eventualno se za njega i

opredijeliti kao fokus svoje buduce karijere.

Interdisciplinarna djelatnost

Na kongresu je ostvarena suradnja studenata Stomatoloskog i Medicinskog fakulteta
Sveucilista u Zagrebu. Na taj se nacin potice interdisciplinarnost pri Sveucilistu te se studentima
srodnih fakulteta nudi upoznavanje sa znanjima izvan njihovog kurikuluma. Upoznavanjem studenata

postavljaju se temelji za potencijalnu buducu suradnju na viSim razinama.



Medunarodna suradnja

Na kongresu ne sudjeluju samo studenti iz Hrvatske, ve¢ i studenti iz susjednih zemalja. Na
ovaj se nacin studenti povezuju te imaju priliku za razmjenu iskustava, ali i za razvoj planova koji
doprinose profesiji. Nadalje, medunarodni karakter kongresa izvrsna je prilika za promociju

Sveucilista i Fakulteta te pokazuje i turisticki potencijal.

Javnozdravstveni karakter

Osim niza predavanja i struénih radionica, sudionicima kongresa bilo je ponudeno i
sudjelovanje na iTOP predavanju i radionicama. iTOP projekt pokrenuo je Curaprox, sponzor
kongresa, a ideja mu je poduciti buduce doktore dentalne medicine kako se provode najsuvremenije i
najucinkovitije tehnike odrzavanja oralne higijene. Na ovaj se nacin studenti senzibiliziraju za vaznost
i ulogu prevencije u dentalnoj medicini te kroz prijenos znanja i vjeStina na svoje pacijente igraju

vaznu ulogu u popravljanju naruSenog oralnog zdravlja populacije u Hrvatskoj.



3. Organizacija projekta

Ideja o organiziranju prvog kongresa za studente dentalne medicine javila se jo§ pocetkom
akademske godine 2015./2016. kada je obnovljen projekt Studentskih sekcija Stomatoloskog fakulteta
Sveucilista u Zagrebu. Nakon vrlo uspjesno odradene prve godine projekta, voditelji su se odlucili za
organizaciju kongresa. ldeju su s oduSevljenjem prihvatili prof.dr.sc. Hrvoje Brki¢, dekan
Stomatoloskog fakulteta, prof.dr.sc. Darko Macan, prodekan za nastavu i studente, ali i veliki broj
ostalih djelatnika fakulteta koji su dali svoju potporu i doprinos. Organizacijski tim kongresa
saCinjavali su studenti Stomatoloskog fakulteta koji su ujedno i voditelji ve¢ spomenutog projekta

Studentskih sekcija SFZG-a.

Studentski organizacijski tim:

Dino Hos$njak (6. godina)
David Gestakovski (5. godina)
Ivan Salinovié (4. godina)
Filip Pezer (5. godina)

Sarah Kramaric¢ (5. godina)
Tena Manjaric¢ (6. godina)
Ema Vindis (5. godina)

Kim Jelena Varga (6. godina)

Predavaci: Ana Pap, Ana-Marija Draskovi¢, Andrea Juran, Andrea JuzbasSi¢, Anela Grbavac,
Antonela Matulj, Antonija Baci¢, Barbara Babi¢, Bernard Hrvoj, Borut Kociper, David Gestakovski,
Dea Alagi¢, Dominik PleSe, Dorotea Mrsi¢, Elora Pavla Matanovi¢, Ema Vindis, Filip Pezer, Frane
Kovacevi¢, Gloria Vlajnié, Isabela Pilipovi¢, Iva Kovag, Ivan Salinovié, Ivan Tomurad, Ivana Bures,
Ivana Ivanci¢, Ivana Zugec, Jasna Peruci¢, Karlo Kezman, Katarina Vodanovié¢, Katja Pernari¢, Kim J.

Varga, Klara Pari¢, Klara Petrovi¢, Kristina Andeli¢, Kristina Majpruz, Laura Vobner, Lucija



Ljumovi¢, Luka BanjSak, Luka Rako, Marija Cagié, Marija Pakovi¢, Marija Katalini¢, Mateja Suk,
Michael Richter, Nikolina Pralica, Paola Rapanié, Patricija Peuli¢, Petra Sulina, Sandra Brkanovi¢,
Sandra Veli¢an, Sarah Kramari¢, Smiljana Blazevi¢, Tea Pavlovi¢, Tena Manjari¢, Tin Crni¢, Tina

Tomic.

Financiranje projekta

Troskovi 1. Kongresa studenata dentalne medicine Stomatoloskog fakulteta Sveucilista u
Zagrebu bili su potro$ni materijali koriSteni u svrhu organizacije kongresa i izvedbe radionica,
iznajmljivanje kantine za potrebe stanki izmedu predavanja, kreiranje vizualnog dizajna i tisak
promotivnih materijala, akreditacija i programa, domjenak u kantini, osvjezavajuci napitci, garderoba i
pi¢e dobrodoslice za mentore i sponzore u Koldingu gdje je odrZzano druzenje studenata nakon

kongresa.

Prepoznavsi potencijal 1. Kongresa studenata dentalne medicine Stomatoloskog fakulteta
Sveucilista u Zagrebu, Grad Zagreb, Gradski ured za zdravstvo je prihvatilo pokroviteljstvo, ¢ime se
pokrio trosak tiska (programi, akreditacije, diplome i zahvalnice), najam kantine te osvjeZavajucih
napitaka koji su ¢inili najveée stavke troskova. Osim Grada Zagreba kao glavnog pokrovitelja ovog
kongresa, sklopljen je ugovor s Curaproxom koji je osigurao sredstva za dio potro$nog materijala za
studentske radionice na kongresu u sklopu kojeg je odrzano ITOP predavanje i 2 radionice. Ostatak
potroSnog materijala koji je bio potreban za studentske radionice osigurani su od kotizacija i
donacijama sponzorskih materijala tvrtki koje usko suraduju s fakultetom (Hu-Friedy, Bredent, GC,
3M, Colgate, DMG).

Trosak rucka i zabavnog sadrzaja za druzenje koji je uslijedio nakon odrzavanja kongresa
podmiren je prihodom od simboli¢nih kotizacija u iznosu od 70 kuna po prijavljenom studentu. Tvrtka
Listerine donirala je promotivni materijal za vreéice te je osigurala ‘photoboutique’ za druzenje nakon
kongresa. Tvrtka Bredent osigurala je paket od Cak 4 knjige stru¢nih istrazivanja koje smo poklonili

predavacima u znak zahvalnosti za njihovo izlaganje i trud uloZen u izvedbu ovog projekta.

Kotizacija za kongres

Uzimajuéi u obzir da je kongres namijenjen studentima, u skladu s ponudenim programom i
tros$kovima organizacije kongresa, definirana je cijena kotizacija od 70 kuna kako bi prisustvovanje na
kongresu bilo dostupno i prihvatljivo svima. Sudionici su kotizaciju uplacivali na ra¢un fakulteta

prilikom prijava za sudjelovanje.



Promocija projekta

Promocija kongresa vrSena je putem druStvenih mreza. Projekt ,,Studentske Sekcije®, aktivan

je mna druStvenoj mrezi ,Facebook pod imenom stranice - Studentske Sekcije SFZG

(https://www.facebook.com/sfzgsekcije/) (slika 1). Tamo su bile objavljene sve informacije vezane uz

organizaciju kongresa, prijavu za radionice i sl. Putem stranice redovito se objavljuju razliciti
edukativni materijali i sve objave i obavijesti o radu projekta.

Studentske
Sekcije SFZG

Home

About

Photos

Events

Photos Medical Company
Posts

962719389/photos/1066264176829898,

Slika 1: Facebook stranica Studentskih sekcija

U pripremi kongresa napravljen je i poseban ,,Facebook dogadaj* na koji smo pozvali studente
iz susjednih zemalja, a dosegao je 22 tisuce korisnika te drustvene mreZe (slika 2). Poveznica
dogadaja: https://www.facebook.com/events/347121405662540/

22K Reached @ 2.1K Viewed @ T 436 Responded 0

# Edit | e

EVENT TIP Next Tip

Create New Event

Have another event by Studentske
Sekcije SFZG coming up? Create
an eventto let people know about

[ O] it.

1. Kongres studenata dentalne medicine u
organizaciji sekcija SFZG
Hs Studentske Sekcije SFZG

Slika 2: Dogadaj na drz?itvenoj mrezi Facebook


https://www.facebook.com/sfzgsekcije/
https://www.facebook.com/events/347121405662540/

Kako bismo zainteresirali $to viSe studenata za prisustvovanje na kongresu i u radu projekta,
otvoren  je  YouTube kanal Studentske ~ Sekcije = SFZG (poveznica  kanala:
https://www.youtube.com/channel/UCeYI1Yf9l_5kw3My1JD6BI9RQ) putem kojeg su objavljeni

edukativni video materijali koji promoviraju rad Studentskih sekcija. Osim edukativnih video

materijala, objavljen je i izvjeStajni video s fotografijama kongresa (slika 3).

Youl D) Pretraziva =m Q : PRIJAVA
A W LSS
ﬁ Studentske Sekcije SFZG PRETPLATI ME

POCETNA STRANICA

Prijenosi REPRODUCIRAJ SVE

I

1. Kongres studenata R of fi d ki otisak bezube Gornji funkeijski otisak Donji funkcijski otisak
dentalne medicine maxillary incisor celjusti - Sekcije SFZG bezube celjusti - Sekcije bezube celjusti - Sekcije

Slika 3: YouTube kanal projekta ,, Studentske sekcije SFZG"

\ Sveuciliste u Zagrebu
/| Stomatologki fakultet

O FAKULTETU ZAVODI KATEDRE UPISI KNJIZNICA

N PRUAVA e

INTEGRIRANI STUDIJ POSLIJEDIPLOMSKI STUDWI TRAJNA IZOBRAZBA ZNANSTVENA DJELATNOST MEBUNARODNA SURADNJA

» Naslovnica / Obavijesti

1. Kongres studenata dentalne medicine Stomatolo$kog fakulteta
Sveucilista u Zagrebu

Studenti Stomatolodkog fakulteta organiziraju 1. Kongres dentalne medicine na kojem
sudjeluje 200 studenata sa integriranog studija dentalne medicine iz Rijeke, Spiita | Zagreba
Kongres se odrZava 13. i 14. sijecnja 2017. u prostorima Stomatoloskog fakulteta
Gunduliceva 5i 3

Program moZete pogledati: OVDJE

Slika 4. Promocija na mreznoj stranici Stomatoloskog fakulteta

Kongres je podrzao i Stomatoloski fakultet objavom na svojim mreznim stranicama.

Poveznica objave: https://www.sfzg.unizg.hr/obavijesti?@=5t69 (slika 4).

Kongres je promoviran i u tiskanom obliku putem plakata koji su bili izvjeSeni u prostorijama

fakulteta (predavaonice, sluzba za studente, kantina i oglasna ploca) (slika 5).


https://www.youtube.com/channel/UCeYIYf9I_5kw3My1JD6B9RQ
https://www.sfzg.unizg.hr/obavijesti?@=5t69

1.Kongres studenata -
: dentalne medicine -------------.
Stomatoloskog .....................
fakulteta u Zagrebu -

Gunduli¢evaul.3i 5

Petak 13.1.2017. | 12:00 - 20:00 Party u Koldingu
Subota 14.1.2017. | 09:00 - 16:00 Subota 14.1.2017. | 21:00

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

& 00" 7PMS pedent (i i1
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Slika 5: Plakat kongresa

Sponzori

Zahvaljujuéi sponzorima (3M, GC, Curaprox, Bredent, Interdent, Hu-Friedy, Zeiss, Colgate, DMG,
Listerine) (slika 5) koji su donirali potro$ne materijale, instrumente, dodatna pomagala i promotivne

materijale, kongres je imao bogatiji program radionica.



4. Rezultati projekta

Program

Program kongresa sadrzavao je razli€ite teme iz podruc¢ja dentalne medicine. Predavaci su uz
pomo¢ svojih mentora pripremili teme koje prate svjetske trendove u dentalnoj medicini, Sto kroz
predavanja, §to kroz radionice. Kao §to je ranije navedeno, kongres se odvio u 2 dana: petak 13.01.
(12:00 — 20:00h) i subota 14.01.2017. (9:00 — 16:00h) (slika 6). Prilikom registracije, svi sudionici su
dobili bogatu poklon vrecicu u kojoj su se nalazili promotivni materijali sponzora kongresa, program
brosura i edukativni materijali koje su pripremili predavaci i voditelji radionica. Predavanja su se
odvijala usporedno u 2 predavaonice Stomatoloskog fakulteta. Prvi je dan, nakon svecanog otvaranja
(Slika 7), u tri odvojena bloka odrzano 18 predavanja i dvije radionice. Drugi je dan odrzano 11
predavanja i 12 radionica. Vec¢ina radionica ponavljala se u nekoliko termina kako bi svim
sudionicima bilo omoguéeno sudjelovanje na dvije radionice. Teme radionica, kao i predavanja,
pomno su pripremali ¢lanovi projekta ,,Studentske Sekcije” u suradnji s mentorima, djelatnicima
Stomatoloskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu. Neke od tema sudionicima su pruzile informacije koje
¢e poceti primjenjivati u svakodnevnom radu na pretklini¢kim klinickim vjezbama (Ergonomija rada,
Preciznosti 1 greSke u izradi protetskih nadomjestaka, Alternativni lijekovi i njihova primjena u usnoj
Supljini (propolis), Kontrola ponasanja u stomatoloskoj ordinaciji, Podjela dentalne keramike...), a
neka su im dala uvid u najsuvremenije tehnike i metode koje dentalna medicina danas pruza (3D
printer u stomatologiji, Biooksidacijska terapija: od ozona do hladne atmosferske plazme, CAD/CAM,

Fotodinamska terapija, Odredivanje boje zuba digitalnim uredajem i mnoga druga) (slike 8-15).

Izuzetno nam je vazna suradnja s drugim fakultetima naSeg SveuciliSta te bismo naveli i
gostujuce predavace s Medicinskog fakulteta u Zagrebu koji su odrzali tri predavanja: Infektivni
endokarditis (Marija Caci¢), Pierre Robin sindrom (Elora Pavla Matanovié¢) i Antiagregacijska i

Antikoagulantna terapija (Ivana Bures).

U suradnji s kolegama iz organizacije "Dentist the World” sa sjediStem u Be¢u, koja promice
oralno zdravlje u zemljama treéeg svijeta, odrzana je i promocija tog volonterskog projekta, nakon

koje su se na isti sudionici mogli i prijaviti.

Kao potvrda da su u organizaciji i provedbi kongresa studenti zajedno sa zaposlenicima
fakulteta odli¢no suradivali govori ¢injenica da je organiziran okrugli stol na kojem je doc.dr.sc.

Davor Ille§ predstavio ideju plana i programa novog izbornog kolegija te slusao ideje studenata, ali i
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ostalih profesora. Kroz zajednicku su raspravu dosli do nekih novih ideja kako bi novi kolegij na

obostrano zadovoljstvo bio $to korisniji studentima (slika 16).

Kako bismo dvodnevni program zaokruzili i zavr$ili u dobrom raspolozenju, za sudionike
kongresa smo pripremili zabavu u zagrebackom baru Kolding gdje ih je ¢ekalo pi¢e dobrodoslice, a
kroz razgovor i razmjenu iskustava izmedu studenata i nastavnika naseg fakulteta sa studentima drugih

sveucilista, ostalo se do dugo u no¢.

1.Kongres studenata SUBOTA | RADIONICE

1830 -19:15 Hepatitls BIC — od Jetre do usta

Ema Vindis, Michael Richter

: dentalne medicine (doclsc AndabakRogul) ; "
- 09:00 - 11:15 Parodontolosko Sivanje
: Stomatoloskog 191152000 Strojna endodonclo — Sarah Kramari Fllp Pezer
: kuda ide | 5to nam pruza? (docdrsc. Bozié)
¢ fa ku Iteta u zagrebu Marija Bakovic, Patricija Peulic
: (prof.dr.sc. Jukié-Krmek) 11:30-13:30 Izrada provizorija | MOCK UP-a uz pomoé
sllikonskog kljuca i brusenje s lupama
Borut Kociper, David Gestakovski
PETAK | PREDAVANJA PETAK | RADIONICE (dr.sc. Milardovi¢-Ortolan, izv. prof.dr.sc. Jakovac)
13:45-14:00 Digitalni otisak | CAD/CAM —
Gunduli¢eva 5 - predavaona 1] p! predavanje za obje grupe
12:00-12:15 Svecano otvaranje 15:45 -17:45 Izrada silikonskog kljuca u 14:00-1500 Digitalni otisak | CAD/CAM - 1. radionica
restauraciji IV. razreda
12:15-13:00 Protetske indikacije za produljenje 15:00 - 16:00 Digitalni otisak | CAD/CAM - 2. radionica
Klinicke krune | estetska analiza 17:45-19:15  Inflltracijske smole Bernard Hrvo, Isabela Pilipovié, Klara Petrovic
David GeStakovski (izv.prof.dr.sc. Jakovac) (dr.sc. Milardovié-Ortolan)
13:00-1345  Produllenje kiiniéke krune SUBOTA | PREDAVANJA Saminmrsias
Dea Alagi¢, Kristina Andeli¢
(Musi¢ dr.med.dent.) Gunduli¢eva 5 - predavaona 09:45-11:15 Odredivanje smjera wodenja
N djelomiéne proteze - 1. grupa
13:45-14:30 Kompozitne ljuske 09:00 -09:45 Implantoloska teraplja — osnove
Ivan Salinovi¢ (doc.dr.sc. Carek) Antonija Batic, Barbara Babic, Tena Manjari¢ 11:45-1315 Odredvanje smjera wvodenja
(docdr.sc-Petricevic) djelomizne proteze - 2. grupa
14:30 - 15:00 Coffee break Andrea Juzbasi¢, Anela Grbavac
09:45 -10:30 Implantoprotetika: korak po korak (doc.drsc. llled)
15:00 - 15:45 Odredivanje boje zuba digitalnim uredajem Dominik Plede (dr.sc. Viskic)
Ana-Marija Draskovi¢, Laura Vobner, Marija Seminarska 2
Katalinié (prof.dr.sc. Knezovié-Zlataric) 1030 -11:15 Sinus lift metode
Ivan Tomurad, Paola Rapanic, Tea Paviovic 08:30 -09:00 Fotodinamska teraplja u endodonciji —
15:45-16:30 Recesije | terapija (dr.sc. Granic) Predavanje za obje grupe
Frane Kovacevic (doc.dr.sc. Bozi¢)
11151145 Coffee break 09:00-10:00 Fotodinamska terapija u endodonciji - 1. grupa
16:30-17:15 Ergonomija rada
Smiljana Blazevi¢ (doc.dr.sc. Carek) 11:45-12:30 UCinkovitost laserski aktiviranog Ispiranja 10:00-11:00 Fotodinamska terapija u endodonclji - 2. grupa
uitklanjaniii caostalog bicaktvnog materyala Dorotea Mr3i¢, Klara Pari¢ (doc.dr.sc. Bago)
17:15-17:45 iz korijenskog kanala nakon revizije
Mateja'suk (doc.dr.sc.Bago) 11:45-13:15 Fotodinamska teraplja u parodontologi)
17:45-1830 3D printer ustomatologI) Sandra Veliéan, Tin Crni¢ (doc.dr.sc. Vrazic)
Andrea Juran, Laura Vobner (dr.sc. Viskic¢) 12:30 - 13:15 Antiagregadijska | antikoagulatna terapija
Ivana Bure$ — medicinski fakultet seminiarska’s
18:30 - 19:15 Potpuno keramicki sustavi
Borut Koclper (profdr.sc. Mehuli) IBiS=0A00 itk 11:45-13:15  Shanje u oralnoj Kirurgiji - 1. grupa
19:15-20.00 Preciznost | greske u zradi RS kR OoiarN 14:00-15:30 Sivanje u oralnoj Kirurgiji - 2. grupa
protetskih nadomjestaka Marija Cai¢ — medicinski fakultet Sandra Brkanovic (docdr.sc. Zajc)
Marija Katalini¢, David Gestakovski
(docdr.sc. Pelivan, dr.sc. Kranjcid) 15:00 -16:00 Predstavljanje projekata T —
11:30-12:30 Upotreba CBCT-a u dentalnoj medicini - 1. grupa
PETAK | PREDAVANJA SUBOTA | PREDAVANJA
12:330-13:30 Upotreba CBCT-a u dentalnoj medidini - 2. grupa
Gunduli¢eva 3 - predavaona Gunduli¢eva 3 - predavaona
14.00 -15.00 Upotreba CBCT-a u dentalnoj medicini - 3. grupa
12:15-13:00 Biooksidacijska terapija: 09:00 -09:40 Kontrola ponadanja u
od ozona do hladne atmosferske plazme stomatoloskoj ordinaciji 15:00 -16:00 Upotreba CBCT-a u dentalnoj medicini - 4. grupa
Kristina Majpruz, Antonela Matul Luka Rako, Petra Sulina Marino Tomi¢ (dr.sc. Grani¢)
(prof.dr.sc. Pavelic) (doc.dr.sc. Skrinjaric)
Zavod za mobilnu protetiku
13:00 - 13:45 Traume zuba | okolnih struktura 09:40 -10:20 Amelogenesis imperfecta:
Karlo Kezman, Katarina Vodanovic psiholoski razvoj, dijagnostika i terapija 11:45-13:15 Obrazni luk, artikulator | analiza okluzije - 1. grupa
(prof.dr.sc. Juric) Sandra Brkanovi¢, Gloria Viajni¢
(doc.dr.sc. Negoveti¢-Vranic) 14:00 - 15:30 Obrazni luk artikulator | analiza okluzije - 2. grupa
13:45-1430 Odontogene upale Celjusti Anela Grbavac, David Gestakovski
Ana Pap, Lucija Ljumovi¢, Nikolina Pralica 10:20 -11:15 Preventiva | interceptiva u (docdr.sc. Pelivan)
(dr.sc. Granic) ortodoncljl | djecjo] medicini
Kim ). Varga, lvana Ivancic 11:45-12:30 Odredvanje boje - 1. grupa
14:30-15:00 Cof (izv.prof.dr.sc. Ani¢-MiloSevic)
12:30-13:15 Odredivanje boje - 2. grupa
15:00 - 15:45 TuZbe pacijenata — 11:15-11:45 Coffee break
Kako prevenirati | $to ocekivatl 14:00 - 14:45 Odredivanje boje - 3. grupa
Sarah Kramaric, Ema Vindi3 11:45-12:30 Pierre Robin sindrom
(profdr.sc. Brkic) Elora Pavla Matanovic — medicinski fakultet 15:00 -15:45 Odredivanje boje - 4. grupa

Marija Katalinié, Ana-Marija Dragkovi¢,

15:45 -16:30  Alternativn lijekovi | njihova primjena 12:30-13:15 ITOP PREDAVANJE Laura Vobner (profdr.sc. Knezovié-Zlatari¢)
u usnoj upljini (propolis)
Ivana Zugec, Jasna Peruci¢ 13:15 - 14:00

16:30-17:15

17:15-17:45

17:45-18:30

(docdr.sc. Andabak Rogulj)

Fotodinamska terapija
Sandra Velican, Tin Crni¢
(drssc. Vrazid)

Kozmetski zahvati u stomatologiji —
hijaluron | botulinski toksin

Tina Tomi¢, Luka BanjSak Filip Pezer
(docdr.sc. Petricevic)

14:00 - 15:00

14:00 - 15:00

15:00 - 16:00

Kriticko promisljanje u dentalnoj medicini —
okrugli stol (prednjl dio) — docdr.sc. llle§

ITOP RADIONICA 1 (straZnji dio)

ITOP RADIONICA 2

Slika 6: Program i raspored kongresa
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Slika 7: Svecano otvorenje kongresa obogaceno prisutnoscu procelnice Gradskog ureda za zdravstvo,
prof.dr.sc. Mirne Situm, dekanom Stomatoloskog fakulteta, prof.dr.sc. Hrvojem Brki¢em i prodekanom

za studente i nastavu, prof.dr.sc. Darkom Macanom

Slika 8: Predavaonica (Gunduli¢eva 5)
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Slika 9: Predavaonica (Gunduli¢eva 3)

Slika 10: Radionica koristenja lupa u stomatologiji
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Slika 13: Radionica fotodinamske terapije
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Slika 14: Radionica o infiltracijskim smolama

Slika 15: Radionica kirurskog Sivanja
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Slika 16: Okrugli stol i rasprava o uvodenju novog izbornog kolegija

Sudionici

Na kongresu je prisustvovalo 200 studenata dentalne medicine svih godina studija. Osim
studenata zagrebackog, kongresu su prisustvovali i studenti rijeckog (30), splitskog (25) i banjaluckog
(15) sveucilista, Sto dokazuje da je kongres prepoznat u regiji te da se na najbolji moguéi nacin

prezentira rad Stomatoloskog fakulteta, a time 1 Sveucilista.

Kako bi mogli prisustvovati kongresu, sudionici su se prijavljivali preko ,,Google forms*
obrazaca, a zainteresiranost studenata najbolje se moze docarati Cinjenicom da je svih 200 mjesta

rezervirano u prvih 3 minute nakon §to su prijave otvorene.

16



Evaluacija

Kako bismo proveli adekvatnu evaluaciju kongresa, nakon zavrsetka kongresa, sudionike smo
kontaktirali pomoc¢u mailing liste prikupljene prilikom prijava te im proslijedili anonimnu anketu u
kojoj su mogli ocijeniti sam kongres, organizaciju, predavace, predavanja te napisati svoj savjet kako
bi sljedec¢i kongres bio bolji i uspjesniji od prethodnoga.
Na ljestvici od 1 do 5 prosjecna ocjena kongresa je 4.65 (slika 17). Poveznica ankete:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc_SnShueUPxQuse2SaSjtG4-
9ysPitOXm9vZL 1sEcngPbfOw/viewform?usp=sf_link

1.kongres studenata dentalne medicine Stomatologkog fakulteta u Zagrebu (13.i 14.01.2017.)

1. UKUPNA OCJENA KONGRESA (2 responses)

@5
[
®:
®:
91

Slika 17: Ukupna ocjena kongresa
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc_SnShueUPxQuse2SaSjtG4-9ysPitOXm9vZL1sEcngPbfOw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc_SnShueUPxQuse2SaSjtG4-9ysPitOXm9vZL1sEcngPbfOw/viewform?usp=sf_link

Ukupna ocjena predavaca je 4.4 (znanje, pristupacnost, prijenos informacija, demonstracija vjestina)

(slika 18).

2. UKUPNA OCJENA PREDAVACA: (1-5)

S mm w2 3 EE4 NS
50
25
0
Znanje: Pristupaénost: Prijenos informacija: Demanstracija viestina:

Slika 18: Ukupna ocjena predavaca

Ukupna je ocjena kvalitete predavanja takoder 4.4 (informacije, fotografije, razumljivost i

jednostavnost) (slika 19).

3. UKUPNA OCJENA KVALITETE PREDAVANJA (1-5)

T 2 3 4 M5
G0
40
20
0 —

Informacije: Fotografije: Razumljivost: Jednostavnost:

Slika 19: Ukupna ocjena kvalitete predavanja
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Na pitanje o aktualnosti kongresa, prosjecna vrijednost iznosila je 90.4% (ako je 100%

maksimalno aktualan) (slika 20).

4. AKTUALNOST KONGRESA JE: (28 responses)

@ 0%
@ 5%
50%
@® 5%
@ 100%

Slika 20: Aktualnost kongresa

Na pitanje: Hoce li Vam usvojena znanja jednog dana koristiti u praksi 99% sudionika je
odgovorili sa odgovorima 'da’ ili 'mozda’ (slika 21).

5. HOCE LI VAM USVOJENA ZNANJA JEDNOG DANA KORISTITI U PRAKSI?

(98 responses)

® Da
® MoZda
Ne

Slika 21: Korisnost kongresa
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Kongres je opravdao simboli¢nu cijenu kotizacije od 70kn (slika 21).

6. JE LI KONGRES OPRAVDAO CIJENU KOTIZACIJE? (1 = nije nikako, 5 =
definitivno)

esponses

@5
[ X!

[
[ B

Slika 3: Opravdanost cijene kotizacije

Iz posljednjeg pitanja: ,,7. VASI PRIJEDLOZI KAKO POBOLJSATI ORGANIZACIJU:*
naveli smo neke od odgovora:

»Iznimno mi je drago da sam bila dio ovog dogadaja. Nadam se da je to tek poCetak ovakvih susreta i
da ¢e ih u buduénosti biti jos vise, takoder se nadam da ¢e se iduci puta barem malo povecati kvota.

Svaka pohvala organizatorima, svim aktivnim sudionicima i profesorima, mentorima!*
,»Odli¢no, svaka pohvala!*

,.Svaka vam &ast na cijeloj organizaciji, ideji i odabiru tema predavanja. Cestitam svim predavagima, a

posebno organizatorima. Samo tako naprijed!*
,,Ponovit obavezno!! Repetitio est mater studiorum :)*

»Smatram da se kvota ljudi bez problema moze povecati, kotizacija se moZze u slucaju nuzde malo
povecati takoder. Sve pohvale! Pokazali smo da kongresi mogu biti i jeftiniji nego na drugim

sveucilistima.*
,»Bilo je odli¢no, svaka ¢ast na inicijativi‘

,»Veci broj sudionika, ostalo sve odli¢no! :)*
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5. Ciljevi za buduénost

Glavni cilj Kongresa ukljucivanje je $to veceg broja studenata kao sudionika kongresa, koji bi
na taj nacin stjecali nova znanja i vjestine te samim time doprinijeli razvoju dentalne medicine. Mi
bismo im uz to pomogli u buduéem profesionalnom usmjerenju. Budué¢i da su studenti jedini
organizatori, ideja je uklju¢ivanje veceg broja mladih narastaja studenata u organizaciju koji se na taj
nacin osposobljavaju za samostalno vodenje te se osigurava buduc¢nost projekta.

U iduc¢im izdanjima Kongres c¢e teziti jos blizoj suradnji nastavnika i studenata s ciljem
obradivanja vecih i kompleksnijih tema. Buduéi da se podrucja dentalne medicine Cesto ispreplicu, na
ovaj ¢e se nacin sudionicima moci pruziti potpunija slika kod odredenih slucajeva. Dakako, vise
kutova gledanja potaknut ¢e i kriticko razmisljanje studenata. Osim toga, razlicite perspektive vodit ¢e
stvaranju doktora dentalne medicine koji imaju cjelovitiji pristup u lijecenju.

Zelja nam je privuéi veéi broj sponzora. Na taj se nadin olakSava organizacijski dio, a
sudionici imaju na raspolaganju veéi broj i bolju kvalitetu materijala za rad. Povecanje broja sponzora
dovelo bi i do povecanja broja sudionika. Osim toga, postalo bi moguce organizirati slozenije
radionice za sudionike. Veéi broj sponzora priblizio bi nas novitetima u nasoj struci, a sve bi to
pridonijelo atraktivnosti i kvaliteti Kongresa.

U buducnosti Zelimo uciniti viSe na podrucju promidzbe projekta. Ukljucujuéi dosadasnje
reklamiranje putem plakata i drustvenih mreza, Zeljeli bismo skrenuti paznju medija na Kongres.
Konkretno, vjerujemo da danas na televiziji i radiju postoji velik broj emisija kao $to su Dobro jutro
Hrvatska i sliéne kojima bi tema Kongresa bila vrlo zanimljiva. Smatramo da Kongres nosi dobru
poruku, poruku da mladi, angazirani ljudi mogu uciniti velike stvari ukoliko su dovoljno odlué¢ni te da
brojni drugi mogu pronaéi motivaciju u projektu. Nadalje, nadamo se da bi ve¢i medijski prostor

mogao pozitivno djelovati na mladez Skolske dobi te ih usmjeriti u znanstvene vode.
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6. Zahvale

Zahvaljujemo se naSem dekanu, prof.dr.sc. Hrvoju Brki¢u koji je odobrio i podrzao inicijativu
Studentskih sekcija te svojim prijedlozima i savjetima pomogao u realizaciji 1. Kongresa studenata
dentalne medicine u Zagrebu. Hvala Vam na iskazanom strpljenju i povjerenju! Uz va$u pomo¢
podigli smo kvalitetu studentskih aktivnosti na Stomatoloskom fakultetu, a i Sveucilistu u Zagrebu, a u
studentima probudili potencijal ka znanosti i stvarala§tvu. Nadamo se da ¢e ovaj projekt postati
tradicija na nasem fakultetu za koje Ce se traziti mjesto vise te kao vodeci studentski dogadaj, centar

regije.

Zahvaljujemo se prodekanu za nastavu i studente, prof.dr.sc. Darku Macanu na izuzethom
angazmanu i nesebi¢noj pomoci u organizaciji kongresa od prvog dana, slaganju rasporeda i nabavci
materijala. Hvala Vam za sav trud koji ste ulozili u rad sa studentima na ovom projektu te nas svojim

savjetima uputili da se naSa ideja realizira.

Zahvaljujemo se gdi Ladi Prisli¢, tajnici dekana, koja nas je cijelim putem usmjeravala,
podrzavala i prenijela nam svoje bogato iskustvo koje smo iskoristili, izbjegavsi mnoge zapreke u

organizaciji.

Veliko hvala nasim dragim profesorima i ostalim nastavnicima fakulteta koji su se odazvali na
poziv studenata i aktivno sudjelovali u radu Studentskih sekcija kroz pripremu predavanja i radionica

na kongresu. Dokazali smo da je zajednickim radom sve moguce.

Hvala Gradu Zagrebu, Gradskom uredu za zdravstvo, kao glavnom pokrovitelju i svim

sponzorima koji su svojim donacijama omogucili da program kongresa bude tako bogat i raznovrstan.
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7. Sazetak

Dino Hos$njak, David Gestakovski, [van Salinovié, Filip Pezer, Sarah Kramari¢, Tena Manjari¢, Kim

Jelena Varga

Klju¢ne rijeéi: studentski kongres, edukacija, promocija znanosti, medunarodna suradnja,

Stomatoloski fakultet
1. Kongres studenata dentalne medicine Stomatoloskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu

1. Kongres studenata dentalne medicine Stomatoloskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu odrzao se 13. 1
14. sije¢nja 2017. godine u prostorijama Stomatoloskog fakulteta. Kongres su organizirali studenti tog
fakulteta koji vode projekt 'Studenske sekcije SFZG-a'. Studentske sekcije su podijeljene na ukupno 8
sastavnica od kojih svaka predstavlja jednu granu stomatologije (sekcija). Voditelji i ¢lanovi svake
pojedine sekcije pripremili su razli¢it broj predavanja i radionica u suradnji s mentorima. U ulozi
mentora nasli su se nastavnici Stomatoloskog fakulteta koji su se pobrinuli da ¢itav sadrzaj bude to¢an
i aktualan. Projekt se pokazao od izuzetne vaznosti jer je opravdao cilj; uspjeh u umrezavanju
studenata s razli¢itih godina studija jer, osim rasprava medu studentima iste godine, dolazi i do
vertikalnog prijenosa znanja i iskustava izmedu studenata visih i nizih godina. Nadalje, izvrsna je to
prilika za studente da se okuSaju u znanstvenom radu te da sami rade na priblizavanju podrucja koje ih

zanima, kako samima sebi, tako i drugim studentima.

Na kongresu je sudjelovalo 200 studenata sa zagrebaCkog, ali i rijeCkog, splitskog,
beogradskog i banjalukog sveucili§ta. Program je bio podijeljen na 2 dana (petak 12:00 - 20:00h i
subota 9:00 - 16:00h). Sastojao se od 25 predavanja domacéih predavaca (studenti SFZG-a), 3
predavanja studenata Medicinskog fakulteta, sponzorsko predavanje te 14 razlicitih radionica koje su
se odvijale u 27 termina. Osim stru¢nih predavanja, sudionici su se educirali i o pravilnom provodenju
oralne higijene te su imali priliku prijaviti se za volontiranje u nerazvijenim zemljama svijeta. Cijenom

kotizacije pokrili su se troskovi osvjezavajucih napitaka, rucka i zavrSne zabave.

Rezultat kongresa opravdao je sva oc¢ekivanja. O tome dovoljno govori ¢injenica da su
studenti u anketi provedenoj nakon kongresa dali prosjecnu ocjenu 4,65. Izvrsne kritike na
organizaciju i angaziranost dosle su i od nastavnika fakulteta koji predstavljaju najveca znanstvena
imena u ovom podrucju u regiji. Najbolji je to poticaj za buduca izdanja, u kojima ¢emo nastojati

pretvoriti kongres u vode¢i dogadaj za studente dentalne medicine u Hrvatskoj i cijeloj regiji.
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8. Summary

Dino Hosnjak, David Gestakovski, Ivan Salinovié, Filip Pezer, Sarah Kramarié¢, Tena Manjari¢, Kim

Jelena Varga

Key words: student congress, education, promotion of science, international cooperation, School of

Dental Medicine
1° Congress of students of Dental Medicine, School of Dental Medicine University of Zagreb

The 1% Congress of students of Dental Medicine in Zagreb was held at the School of Dental Medicine
on 13 and 14 January 2017. The Congress was organized by the students of the Faculty involved in the
project called Student societies of the School of Dental Medicine in Zagreb. The societies are divided
into a total of eight components, with each representing one branch of dentistry. The members of each
Society prepared a different number of lectures and workshops in collaboration with their mentors.
The mentors were Faculty teachers, whose role was to make sure the subject matter was accurate and
relevant. The project has proved to be of great importance as it reached its goal of connecting students
in different years of study. It also enabled the exchange of ideas between students in the same year, as
well as the transference of knowledge and experience between students of senior and junior years.
Furthermore, this proved to be an excellent opportunity for students to gain experience in scientific

work and to acquaint themselves with the field of work they are interested in.

Around two hundred students from universities in Zagreb, Rijeka, Split, Belgrade and Banja Luka
attended the Congress. Its programme was held over two days, on Friday from 12 p.m. to 8 p.m. and
on Saturday from 9 a.m. to 4 p.m. The programme consisted of twenty five lectures delivered by the
students of the School of Dental Medicine, three lectures given by the students of the School of

Medicine University of Zagreb, one sponsored lecture and fourteen different workshops.

The Congress met the expectations. In a poll conducted at the end of the Congress, the students who
attended it gave it an average score of 4.65. The staff of the Faculty also contributed with their
excellent remarks, encouraging the students to seek further improvement in the following years in
order to become the leading event for dental medicine students in the country, as well as in the whole

region.
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