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1992. godine Ujedinjeni narodi
proglasili 3.12. Međunarodnim
danom osoba s invaliditetom  

Međunarodni dan osoba s
invaliditetom

Cilj =  postizanje punog i
jednakog uživanja ljudskih
prava i sudjelovanja osoba

s invaliditetom u društvu

 Poticanje razumijevanja
invaliditeta, mobilizacije, podrške,
dostojanstva, prava i blagostanja
osoba s invaliditetom.

 Više od 500 000 osoba s
invaliditetom u Hrvatskoj,

od čega je 60 %
muškaraca i 40 % žena

https://hr.wikipedia.org/wiki/Invalidnost
https://hr.wikipedia.org/wiki/Prava


''svaki dan je borba sa samim sobom, najgore je
kad krenem razmišljati šta bi sve bilo da se nije
desila prometna nesreća, tetraplegičar sam već
dvadeset godina i teškoće koje dolaze s tim su 
 svaki dan iste, s vremenom ne postaje lakše.''  

- N..B., 38 g, motoričke teškoće.

''ništa o nama, bez nas'' - što nam
oni poručuju?

,,Htjela bih poručiti drugima da budu pažljiviji u
vožnji i prometnu kako bi se osobe oštećena vida
što sigurnije kretale"  
- M..M.., 19 g, intelektualne teškoće.

"U ŽIVOTU JE VAŽNO PRIHVATITI SVOJE OŠTEĆENJE
KAKVOG GOD DA JE I UČINITI GA NAJBOLJIM. JA SAM TO
UČINIO KROZ SPORT KOJI MI JE DONIO MNOGO LIJEPIH
TRENUTAKA I RAZLIČITIH ISKUSTAVA" 
 - D.M., 30 G, OŠTEĆENJE VIDA

"INVALIDITET NIJE SAMO OZNAKA U SMISLU OŠTEĆENJA,
BILO FIZIČKOG ILI KOGNITIVNOG, INVALIDITET OBUHVAĆA

SVAKI ASPEKT ŽIVOTA, OD SVAKODNEVNIH OBVEZA,
ZAPOSLENJA, OBITELJI DO PSIHIČKOG OPTEREĆENJA.

MALI BROJ OSOBA BI TO RAZUMIO I PRUŽIO PODRŠKU"
- D.M., 43 G, reumatoidni artritis



 
Preporučujemo!:

 
Kristijan Knežević - Štapkanje u mraku

 

@ edureh.hr @ rehoov.erf

@ specialbooksbyspecialkids
 

Squirmy and Grubs

@ hannahayl
 

@ shaneburcaw
 

@ slavenskrobot
 

@ willows_cpjourney
 

@ troymadeit
 

@ luis_gus_89
 

 
znakovito

@ sz.erf Studentski Zbor ERF-a
 

https://www.facebook.com/studentski.zbor.erf/?__cft__[0]=AZWUrmxkoaYVbbyNbPN6rLA4WQJQMSMajj4S-dUjQB3ZvfYtNSWxc2gS1m34LF1tWrnclXVLXvlK_clRGTwsamADh1vw9pcxYXiotVgqxKvrNbV7geekbWSmsDGeT010wQ4&__tn__=-UC%2CP-R
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KULTURA GLUHIH
Gluhoća kao dio
identiteta, a ne

hendikep!

Slušna pomagala
pojačavaju govorni

signal i uklanjaju
pozadinsku buku. 

Glasovni govor je
dijelom ili

potpuno očuvan,
a oštećenje je
između 26 i 93

dB

Oštećenja sluha

Međunarodni tjedan Gluhih obilježavamo 
zadnji tjedan u rujnu!

Znakovni jezik - osnovni znak
pripadnosti zajednici Gluhih, a od 2005.

godine i zakonski je prihvaćen u Hrvatskoj

Pripadanje zajednici Gluhih nije
 samo pitanje stupnja gubitka

sluha
- utjecaj osobnog izbora,
ponašanja i fluentnosti u

znakovnom jeziku

Kohlearni implantanti
ugrađuju se u pužnicu i

omogućuju čujnost
onima kojima slušno

pomagalo ne bi
pomoglo.

Ni slušna pomagala
ne pomažu da se

potpuno percipira
glasovni govor

Gluhoća ≠ nagluhost

MJEŠOVITA
NAGLUHOST

ZAMJEDBENA
NAGLUHOST

PROVODNA
NAGLUHOST}

}
}

Provodni dio i 
senzo-neuralni dio

Pužnica, živac ili kora mozga
(senzo-neuralni dio) 

Vanjsko ili srednje uho
(provodni dio slušnog puta)

GDJE DOLAZI
DO

OŠTEĆENJA?
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Više od polovice
oštećenja
moglo se

prevenirati 

nekorigirane refrakcijske

katarakta
makularna degeneracija
povezana s dobi
glaukom
dijabetička retinopatija

Vodeći uzročnici oštećenja vida:

       greške

 

Slijepe osobe koriste reljefno
točkasto pismo kojeg je 1825.

godine osmislio Luis Braille po
kojem je i dobilo ime Brailleovo

pismo

Oštećenja vida

 2,2 milijarde ljudi ima neki
oblik oštećenja vida

46 milijuna slabovidnih
osoba

39 milijuna slijepih osoba
 

Dugi bijeli štap služi za
samostalnu orijentaciju i

kretanje slijepih i slabovidnih
osoba.

15. listopada obilježava se
Međunarodni dan bijelog štapa

sljepoća slabovidnost
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totalna laringektomija

Što je
laringektomija?

Laringektomija je djelomično ili 
potpuno kirurško otklanjanje grkljana (larinksa) zbog 

nastanka zločudnog tumora.
 

Načini
rehabilitacije

  

Učenje 
ezofagelanog govora

Govor uz pomoć
 ugrađene govorne proteze

Elektrolarinks

Uzroci i
simptomi

pušenja, 
konzumiranja alkoholnih pića,
izloženosti štetnim tvarima,
GERB, 
smanjene otpornost organizma,
oslabljenog imunološkog sustava. 

Povećani rizik kod:

 
 

promuklost i/ili promjene jačine i boje
glasa,
neugodan zadah iz usta, 
otežano i/ ili bolno gutanje, 
gubitak na tjelesnoj težini u kratkom
vremenu
oteklina (čvor) na vratu

Najčešći simptomi bolesti su: 

 
 
 

Hrvatska
zajednica

laringektomiranih 

Zbor Optimisti
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Disfunkcija ili
poremećaj senzorne

 integracije
 
 

Što je senzorna 
integracija?

Senzoričke disfunkcije

Senzorna integracija je
način na koji naš mozak

prima, 
obrađuje i procesira

informacije koje prima
putem osjetila.

 

Organizacija osjeta
za

upotrebu

Osjetila primaju informacije,iz
okoline i upute ih prema

mozgu
 

Kada osjeti nastaju na
dobro organizirani ili

integrirani način, 
mozak ih može upotrijebiti
tako da formira percepciju,

ponašanje i učenje
 

Mozak ih treba na adekvatan
način obraditi i integrirati u

cjelovite slike
 

Poremećaj senzorne
integracije javlja se kada su

mozak i živčani sustav u
nemogućnosti adekvatno

integrirati osjetne
informacije te tako dolazi
do poteškoća u percepciji,

ponašanju i učenju
 

Senzorna
integracija se 

neprestano odvija
u

 svakome od nas

U senzorne sustave ubrajaju se
vestibularni (kretanje,

ravnoteža), propioceptivni
(mišići i zglobovi), taktilni

(dodir), vizualni (vid), auditivni
(sluh), olfaktorni (miris) i

gustativni (okus).
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motoričke teškoće

 

Motorički poremećaji
podrazumijevaju skupinu
poremećaja fine i grube

motorike i balansa tijela, koji
stvaraju teškoće u

svakodnevnim funkcionalnim
aktivnostima.

Podrazumijevaju i
ispodprosječno tjelesno

funkcioniranje.

 

 
 motorički

poremećaji nastali
kao posljedica

kroničnih bolesti
ostalih organskih

sustava

 

osnovne
karakteristik

e osoba s
motoričkim
poremećaje

m

 

poremećaj
pokreta i

položaja tijela,
smanjena ili

onemogućena
funkcija

pojedinih
dijelova tijela,
nepostojanje
dijelova tijela

asistiivna tehnologija

 

- pomoćni i
prilagodljivi
rehabilitacijski uređaji
- omogućava osobi
izvođenje zadataka
- povećava
jednostavnost i
sigurnost izvođenja
zadataka

 

NISKOTEHNOLOŠKA

 

VISOKOTEHNOLOŠKA

oštećenja
lokomotoričkog aparata
 (kongenitalna oštećenja,

opće afekcije skeleta,
upale, traume,

deformacije kralježnice,
progresivne mišićne

distrofije),

 oštećenja središnjeg
živčanog sustava

(cerebralna paraliza,
kraniocerebralne

ozljede, tumori mozga,
moždani udar)

oštećenja perifernog
živčanog sustava

(dječja paraliza,
poremećaji pleksusa,

Miastenija gravis, bolesti
motornih neurona,

atrofije spinalnih mišića)

PODJELA
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intelektualne teškoće

"Mi smo ljudi i 
možemo govoriti u 

svoje ime!"

"Poznajem svoja prava
i borim se za njih!"

"Društvo u kojem živimo 
dužno nam je osigurati 

mogućnosti 
izbora i podršku."

SAMOZASTUPANJE

KONVENCIJA O PRAVIMA 
      OSOBA S INVALIDITETOM

Jednako pravo na život u zajednici, s pravom izbora jednakim 
kao i za druge osobe (...) gdje i s kim će živjeti.

Pitanja vezana uz invaliditet u središnjim tokovima događanja

Važnost osobne autonomije i neovisnosti

Poštovanje privatnosti
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nasilje nad osobama 
s invaliditetom

NASILJE = UPOTREBA FIZIČKE ILI PSIHIČKE SILE 
PREMA DRUGOJ OSOBI ŠTO REZULTIRA POVREDOM

NEKIH ZAŠTIĆENIH VRIJEDNOSTI TE OSOBE 
I ZAJEDNICE U CJELINI.

NASILJE NAJČEŠĆE POGAĐA RANJIVE SKUPINE:
DJECU, ŽENE, STARIJE OSOBE, 

PA TAKO I OSOBE S INVALIDITETOM.

RAZLIKUJEMO: EMOCIONALNO, TJELESNO,
FINANCIJSKO, SEKSUALNO NASILJE I ZANEMARIVANJE.
OSOBE S INVALIDITETOM U POVEĆANOM SU RIZIKU ZA

EMOCIONALNO, TJELESNO I SEKSUALNO NASILJE.

NAJČEŠĆI POČINITELJI NASILJA PREMA
OSOBAMA S INVALIDITETOM SU NJIHOVI

SADAŠNJI ILI BIVŠI INTIMNI PARTNERI.

NASILJE POČINJENO OD STRANE OSOBNIH
ASISTENATA JEDINSTVEN JE PROBLEM S KOJIM
SE SUSREĆU MNOGE OSOBE S INVALIDITETOM.

FENOMEN NASILJA NAD OSOBAMA S
INVALIDITETOM JE U REPUBLICI HRVATSKOJ U

VELIKOM MJERI NEISTRAŽEN.

Budi i ti dio razgovora
koji vodi k pozitivnim

promjenama! 



 











 


