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1. UDRUGA STUDENATA FARMACIJE 1 MEDICINSKE BIOKEMIJE
HRVATSKE

Udruga studenata farmacije i medicinske biokemije Hrvatske/engl. Croatian Pharmacy and Medical
Biochemistry Students’ Association (USFMBH/engl. CPSA) nezavisna je i neprofitna udruga,
osnovana 1994. godine na Farmaceutsko-biokemijskom fakultetu Sveucilista u Zagrebu. CPSA se
otada bavi promicanjem edukacije studenata na nacionalnoj i medunarodnoj razini s naglaskom na
biomedicinske teme i javno zdravstvo. Jedina je udruga u Republici Hrvatskoj koja svojim radom
zastupa interese studenata farmacije i medicinske biokemije. Aktivna je u podruc¢jima biomedicinskih
znanosti, industrije i ljekarni§tva, redovito prati novosti te o njima informira kolege, ali i ostale
gradane putem c¢lanaka u casopisu i digitalnom mediju Recipe te putem drustvenih mreZza i internetske
stranice Udruge. Clan je dvaju velikih medunarodnih udruZzenja: Europske udruge studenata
farmacije/engl. European Pharmaceutical Students’ Association (EPSA) i Medunarodne federacije

studenata farmacije/engl. International Pharmaceutical Students’ Federation (IPSF).

Postovanje, koje CPSA ve¢ dugi niz godina uziva od medunarodnih studenata, o€ituje se i u opetovano
ukazanom povjerenju u organizaciji brojnih projekata s medunarodnim sudjelovanjem koje je CPSA u
svojoj dugogodisnjoj povijesti imala prilike organizirati te na taj nacin promovirati svoje djelovanje,
ali 1 Farmaceutsko-biokemijski fakultet, SveucilisSte u Zagrebu i Republiku Hrvatsku u cjelini. Tako je
CPSA ponosni organizator 1. i 15. EPSA Summer Universityja (EPSA Ljetna skola) odrzanih 1999. i
2013. godine u Zadru, 5. EPSA Autumn Assemblyja (EPSA Jesenska skupstina) organiziranog 2008.
godine u Dubrovniku u suradnji s Europskim drustvom klinicke farmacije te 25. EPSA Annual
Congressa (EPSA Godi$nji kongres) odrzanog 2002. godine u Zagrebu. U 2017. godini CPSA je bila
domacin jednog od najvaznijih EPSA-inih dogadaja — Training New Trainers, projekta u kojem je
sudjelovalo dvadesetero studenata iz cijele Europe. U Zagrebu su prolazili detaljne edukacije, ¢ime su

stekli status novih trenera tzv. mekih vjestina (engl. soft skills).

Udruzi je joS jednom pripala velika Cast kada je, krajem travnja 2018. godine, jednoglasno potvrdena
njezina kandidatura za organizaciju velikog 16. EPSA Autumn Assemblyja koji se odrzao od 29.
listopada do 3. studenog 2019. u Porecu. Tema je bila ,, Quo vadis pharmacy? Paving the way towards
biological therapy “, odnosno znanstveni i tehnoloski razvoj bioloske terapije. 350 studenata i mladih
magistara farmacije iz ¢ak 28 europskih zemalja sudjelovalo je u bogatom edukativnom programu,
javnozdravstvenim kampanjama na ulicama grada Poreca i drustvenim aktivnostima. Sudionici su
iskazali svoje neizmjerno zadovoljstvo i potvrdili kako ¢e im ovaj Autumn Assembly i grad Porec ostati
u najljepSem sjecanju. S druge strane, ¢lanovi CPSA-e redovito suraduju s kolegama i sudjeluju na
kongresima u razli¢itim europskim i svjetskim drzavama pa su tako proteklih godina, prije nego Sto je

pandemija COVID-19 ogranicila kretanje i privremeno zaustavila sve studentske razmjene i kongrese,



mogli uobicajeno sudjelovati na kongresima u Francuskoj, Portugalu, Poljskoj, Rumunjskoj, Indiji,

Zimbabveu i drugim zemljama svijeta.

CPSA je ujedno i jedna od najaktivnijih svjetskih udruga studenata farmacije i medicinske biokemije
za §to joj je dodijeljeno i priznanje kolega na svjetskoj razini. Naime, na 62. svjetskom kongresu
IPSF-a koji se odrzao od 29. srpnja do 8. kolovoza 2016. u Zimbabveu, CPSA-i je dodijeljena Sidney

J. Relph nagrada za najbolju udrugu studenata farmacije i medicinske biokemije u svijetu.



2. UVOD

Pandemija COVID-19 uvelike je utjecala na djelovanje i planirane aktivnosti CPSA-e. Studenti su se
odjednom nasli pred novim izazovima koji nisu bili u njihovim rukama i kojima nisu mogli upravljati.
Naime, od samih svojih pocetaka, CPSA tradicionalno sudjeluje u pripremi, organizaciji i koordinaciji
projekata na razini Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu ili na razini EPSA-e i
IPSF-a. Na taj nacin se tijekom cijele akademske godine studentima pruzaju vrijedne moguénosti,
ukljucujuéi edukaciju i neformalno stjecanje novih znanja, razvoj mekih vjestina, sudjelovanje na
natjecanjima u konzultacijskim, klinickim i marketinskim vjeStinama, sluzbena putovanja, iskustvo
stru¢ne prakse u raznim dijelovima svijeta, posjete tvrtkama uz upoznavanje s budu¢im poslodavcima
te neizostavno povezivanje studenata farmacije i medicinske biokemije. Treba istaknuti i doprinos
CPSA-e akademskoj i §iroj zajednici, prije svega putem javnozdravstvenih kampanja i humanitarnih
aktivnosti u koje se uklju¢uju studenti, struénjaci, ali i drustvo u cjelini, Sto je za studente

biomedicinskog usmjerenja i buduce zdravstvene djelatnike oduvijek bilo od iznimnog znacaja.

Budué¢i da je dobrobit ovih aktivnosti viSestruka kako za razvoj studenata tako i za poziciju,
prepoznatljivost i napredak farmaceutske i medicinsko-biokemijske struke, studenti farmacije i
medicinske biokemije prepoznali su vaZnost njihove realizacije i u ovim izazovnim vremenima.
Projektom “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” svi studenti koji su
dali neizmjeran obol, izdvojili svoje vrijeme i ulozili dodatan trud Zele istaknuti CPSA-ine aktivnosti
koje su se uspjele odrzati u periodu od ozujka 2020. do lipnja 2021., unato¢ svim otezavaju¢im
okolnostima koje je sa sobom donijela pandemija COVID-19, a koje su ustvari motivirale studente na

dodatnu proaktivnost i snalazljivost kako bi se uspjesna tradicija CPSA-e mogla nastaviti.



3. CILJISVRHA PROVEDBE

Pocetak pandemije COVID-19 uzrokovao je potpuni prelazak nastave i komunikacije u online oblik te
je postavio nove prepreke i izazove pred akademsku i Siru zajednicu. Manjak komunikacije na koji
studenti nisu navikli, zatvorenost u domovima i bojazan od nepoznatog kod studenata su stvorili
potrebu za novim, inovativnim nacinima stvaranja osjecaja zajednistva i prilagodavanjem projekata
novonastalim okolnostima. CPSA je ovim projektom u godini pandemije COVID-19 pokusala olaksati
svima nametnutu svakodnevicu i omoguciti realizaciju raznih aktivnosti. Prelaskom iz klupa na
internetske platforme izgubio se kljucan fizicki kontakt sudionika i organizatora projekata, no stalnom
komunikacijom putem drustvenih mreza i interaktivnim dogadanjima ciljalo se na unapredenje odnosa

koji je stvaran u 27 godina rada Udruge.

Humanitarna dogadanja poput Bozi¢nog koncerta #CPSApomaze i Recipe kviza dala su i zabavni
aspekt koji je manjkao u periodu u kojem su bila zabranjena drustvena dogadanja. Projektima Bozi¢ u
Klai¢evoj i Pomoc¢ Petrinji, studenti su imali priliku pruziti pomo¢ potrebitima i tako biti pozitivan
primjer drustvu. To je ujedno pridonijelo i psiholoskoj komponenti studenata u karanteni, posebno
zbog manjka zabavnih i drustvenih dogadanja, kao i vrlo vaznog drustvenog kontakta koji se ocituje
kao vazan dio mentalnog zdravlja. Provedeni dogadaji bili su interaktivni, zabavni i zanimljivi §to je
zasigurno nedostajalo velikom dijelu ljudi, a to dokazuje velik broj i zainteresiranost sudionika kako

studenata tako i Sire zajednice.

Javnozdravstvenim kampanjama CPSA Healthy Lifestyle, #SruSimoStigmu i CPSApunci¢, kao i
webinarima 1 edukativnim videozapisima, poticala se vaznost unapredenja znanja te podizanja svijesti
o zdravstvenim navikama poput tjelesnih aktivnosti, oCuvanja mentalnog zdravlja te higijene ruku i
cijepljenja koje su u pandemiji prepoznate kao vrlo vazne. Provodenje ovakvih kampanja klju¢no je u
doba kada se vecina ljudi okrenula prema sjedilaCkom nacinu Zivota i u doba mnogih dezinformacija

koje imaju negativan utjecaj na zdravlje, posebice tijekom pandemije.

lako je prelazak na internetske medije postavio brojne prepreke, zasigurno je pridonio suradnji Udruge
s raznim drugim udrugama van Republike Hrvatske. Tako je CPSA imala prilike suradivati s kolegama
iz EPSA-e i kolegama iz mmogih drugih zemalja poput Srbije, Poljske, Spanjolske, Austrije,
Makedonije i Portugala, ¢ime se dalo vaznosti Sirenju edukativnih sadrzaja, a uz istodobnu promociju

suradnje i izgradnje odnosa s udrugama iz razlicitih dijelova svijeta.



4. PROJEKTI U PANDEMIJI

4.1. Edukativne aktivnosti
4.1.1. Webinari

Na samom pocetku pandemije COVID-19, kada je informacija o do tada nepoznatom virusu bilo vrlo
malo i kada su prvenstveno zdravstveni djelatnici bili izlozeni brojnim pitanjima o zastiti, prevenciji i
lije€enju pacijenata, ukazala se potreba za dodatnom edukacijom budu¢ih magistara farmacije i
medicinske biokemije. U seriji od dva webinara u dva su tjedna obradene teme vezane uz buduénost
zdravstvene struke nakon pandemije COVID-19 te su se pritom pokusali predvidjeti svi izazovi koji

o¢ekuju zdravstveni sustav.

Prvi webinar odrzao je David Volari¢, mag. pharm. na temu “Klini¢ka ispitivanja lijekova s osvrtom
na COVID-19 pandemiju”. Na webinaru je bilo prisutno vise od 300 sudionika, ukljucujuci studente
Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu i $iru javnost, §to ukazuje na njihov veliki
interes za stjecanje dodatnih znanja o provodenju pojedinih faza klini¢kih ispitivanja te regulativi

lijekova i cjepiva.
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Slika 1. Promotivni plakat webinara “Klini¢ka ispitivanja lijekova s osvrtom

na COVID-19 pandemiju”

Drugi tjedan virtualnih seminara bio je posvecen ljekarniStvu. Predsjednica Hrvatske ljekarnicke
komore Ana Soldo, mag. pharm. odrzala je webinar na temu “Javno ljekarnistvo u Republici

Hrvatskoj - ¢emu nas je naucila pandemija COVID-19?” Govorila je o pozitivnim i negativnim



stranama ljekarnistva te segmentima organizacije koje je potrebno mijenjati kako bi u buduénosti bili
spremniji, ukoliko bi se ponovila sli¢na situacija. Ljekarnistvo i farmaceutska struka u Republici
Hrvatskoj ve¢ su na samom pocetku pandemije COVID-19 naisli na brojne izazove. Jedan od izazova
bio je povezan s opskrbom pacijenata starije zivotne dobi i drugih rizi¢nih ¢imbenika te pacijenata u
samoizolaciji lijekovima. Na tom su tragu Hrvatski Crveni kriz i Hrvatska ljekarnicka komora
osmislili 1 pokrenuli projekt “Pozovi za zdravlje” kojim su brojni volonteri, uklju¢ujuéi studente i
nedavno diplomirane magistre farmacije, donosili lijekove i ostale medicinske potrepStine onima
kojima je to bilo potrebno. Sudionici webinara imali su prilike Cuti viSe o ovoj inicijativi.
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Slika 2. Promotivni plakat webinara “Javno ljekarnistvo u Republici Hrvatskoj

- ¢emu nas je naucila pandemija COVID-19?”

4.1.2. VirCo

Virtualni kongres CPSA-e (VirCo) prvi je put odrzan 2015. godine kao prvi takav kongres medu
studentima farmacije i medicinske biokemije na svjetskoj razini. Upotrebom novih tehnologija,
studentima je omogucéeno sluSanje renomiranih domaéih i stranih predavaca te prisustvovanje

predavanjima iz udobnosti 1 jednostavnosti vlastitog doma, bez gubitka vremena i novca na putovanje.

Prije pocetka pandemije COVID-19, organizacija potpuno online studentskog kongresa bila je
inovativna i jedinstvena. Medutim, prebacivanjem vecine ostalih studentskih dogadanja u online oblik,
ideja virtualnog kongresa postala je uobicajena. Suoceni s ovim izazovom, ¢lanovi CPSA-e morali su
osmisliti nacin na koji bi VirCo zadrzao status znacajnog projekta. Slijedom navedenog, VirCo je
prepoznat kao prilika za suradnju sa stranim studentskim udrugama te je 2020. godine organiziran u

suradnji s kolegama iz Republike Slovenije te Bosne i Hercegovine na temu antimikrobne rezistencije,



a 2021. godine ostvarena je suradnja sa Studentskom organizacijom Farmaceutskog fakulteta u

Beogradu (BPSA).

Ovogodis$nji VirCo organiziran je zajednickom koordinacijom dviju studentskih udruga od 8. do 9.
svibnja  2021., koriste¢i moguénosti Cisco Webex platforme te wuz punu podrsku
Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu i Farmaceutskog fakulteta Univerziteta u
Beogradu.

Tema ovogodiSnjeg virtualnog kongresa, naziva "Organ Transplantation - A Team Effort from a
Pharmaceutical and Biochemical Approach”, bila je transplantacija organa. Glavni je cilj
ovogodisnjeg VirCo-a bio pruziti studentima farmacije i medicinske biokemije iz Republike Hrvatske i
Republike Srbije mogucénost dodatne edukacije u ovom aktualnom, a nastavnim kurikulumom

nedovoljno pokrivenom podrucju.
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ORGAN TRANSPLANTATION
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Slika 3. Promotivni plakat ovogodiSnjeg Virtualnog kongresa

lako farmaceuti i medicinski biokemicari igraju klju¢nu ulogu u uspjesnom zahvatu, na studijima
farmacije i medicinske biokemije ova je iznimno sloZena tema Cesto stavljena u drugi plan. Lijekovi iz
skupine imunosupresiva presudni su za sprjeavanje imunosnog odgovora i posljedicnog odbacivanja
primljenog organa, stoga je cilj bio detaljnije obraditi njihovu funkciju, ulogu klini¢kih farmaceuta u
njihovoj pravilnoj primjeni i praksi te biokemijske principe pretraga kojima se pacijenti moraju

podvrgnuti prije i poslije operacije.

Sadrzaj kongresa bio je interdisciplinaran kako bi se ukazalo na vaznost suradnje ¢itavog zdravstvenog

tima te razliCitost svih uloga u procesu transplantacije organa s naglaskom na transplantaciju jetre.



VIRTUAL
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ORGAN TRANSPLANTATION

- A TEAM EFFORT
Pharmaceutical and Biochemical approach

Saturday, 8th May - Session 1
9:15 - 10:00
Opening Ceremony
10:00 - 10:45
prof. dr sc. Jerka Dumic , “Uvod u transplantaciju i imunoloski pristup”
10:45 - T30
NS prim. dr sc. med. Zorana Andric, “Ispitivanje sisterna HLA u pro-
gramu transplantacije organa”
M:30 - Th45
Announcement of next session 2
Saturday, 8th May - Session 2
12:30 - 13115
ass. dr sc. SneZana Jovigic, “Laboratorijsko pracenje pacijenata pre
transplantacije srea”
13415 - 14:00
prof. dr sc. Lidija Bach-Rojecky, “Farmakoloska svojstva imunosupre-
sivnih ljjekova”
146:00 - 14:15
Announcement of next session 3
Saturday, 8th May - Session 3
16:00 - 17:00
mag. pharm. Aleksandar Jovanovi¢, “Etike | zakonodavstvo u
transplantaciji organa”
17:00 - 17:45
Darja Kosti¢, Iskustvo pacifenta - transplantacija bubrego
17:45 - 18:00
Announcement of next day

VIRTUAL
CONGRESS

ORGAN TRANSPLANTATION

- A TEAM EFFORT
Pharmaceutical and Biochemical approach

Sunday, 9th May - Session &
9:30 - 9:45
Opening

9:45 - 10:30

dr med. Diana lli¢, “Transplantacijo jetre - posttransplantacijski

nadzor i kemplikacije”
10:30 - NA5
mag. med. biochem. Marko Zarak, “Laboratorijsko posttransplantaci-
Jsko pracenje pacijenata”
1415 - 1:30
Predstavljanje rezultata ankete
Sunday, 9th May - Session 5

12:30 - 1315

mag. pharm. specijalizant kliniéke farmacije David Saréevi¢, "Post-

transplantocijska terapijo pacijenata s jetrenim presatkom™

1345 - 14:00

Prof. dr Katarina Vuéicevi¢, “Farmakokineticki principi i TDM kao

osnov individualizacije imunosupresivne terapije”
14:00 - 14:15
Closing Ceremony + announcement of social programme
Sunday, 9th May - Social Programme
19:00 - 21:00
Drustvene igre preko aplikacije Gathertown

Slike 4. i 5. Popis predavaca i raspored edukativnih sekcija ovogodiSnjeg Virtualnog kongresa

VirCo je odrzan na hrvatskom i srpskom jeziku, za razliku od proslogodisnjih VirCo-a odrzanih na
engleskom jeziku. Za sudjelovanje na virtualnom kongresu prijavilo se 500 studenata, najve¢im
dijelom iz Beograda i Zagreba, ali i iz Osijeka, Splita, Rijeke, Mostara, Sarajeva, Tuzle, Banja Luke,
Nisa, Novog Sada, Kragujevca, Skopja pa Cak i Grcke. Temeljem navedenih podataka, ovogodisnji
VirCo uskoro je prozvan medunarodnim projektom, ¢ime je postao najveci i najuspjesniji Virtualni

kongres u povijesti CPSA-e.
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Slika 6. Predstavljanje asist. dr. sc. SneZane Jovi¢i¢ i njenog predavanja

»,Laboratorijsko pradenje pacijenata pre transplantacije srca“

4.1.3. Online interaktivnho predavanje ,VjeStina naracije (storytelling) u
farmaceutskom marketingu® i online edukacija ,VjeStine medicinskog

predstavnika u farmaceutici‘

Prema dostupnim podacima, udio farmaceutskog i medicinsko-biokemijskog kadra zaposlenog u
prodajnim predstavnistvima originatorskih i generickih farmaceutskih tvrtki te u veledrogerijskim
prodajnim kanalima iznosi 10%, $to ovaj djelatni sektor svrstava u jedan od najpozeljnijih prilikom
odabira karijernih puteva mladih magistara farmacije i medicinske biokemije. Kurikulumi studija
farmacije i medicinske biokemije jo§ uvijek nisu implementirali kolegije koji bi budu¢im magistrima
farmacije 1 medicinske biokemije ponudili teorijsku i prakticnu podlogu za industrijsko-marketinsku
djelatnost. Slijedom navedenog, u skladu s njezinom osnovnom misijom, CPSA je inicirala ovaj
projekt s ciljem dodatne edukacije svojih ¢lanova na polju farmaceutskog marketinga, odnosno u
svrhu povecanja stope konkurentnosti svojih ¢lanova prilikom apliciranja na zaposlenja marketinskih

usmjerenja.

Online interaktivno predavanje/radionica ,,VjeStina naracije (storytelling) u farmaceutskom
marketingu“ odrzano je 26. veljace 2021. u suradnji s tvrtkom Servier Pharma d.o.o. Na opseznom
predavanju Dinka Lupija, dr. med., pedeset prijavljenih sudionika imalo je priliku nauciti zasto je
vjestina naracije najucinkovitija prezentacijska i prodajna vjestina u farmaciji i kako nam povijest to
dokazuje te kojom metodologijom danas najbolje trziSno pozicioniramo originalno znanstveno

terapijsko rjeSenje.



ONLINE INTERAKTIVNO

VjE§T|NA PREDAVANJE
NARACIJE cetvrtak, 25. 2. 2021.
(STORYTELLING)

TRER

U FARMACEUTSKOM Dinko Lupi, dr. med.
MARKETINGU Medical Manager & Scientific Educator

Servier Pharma d.o.o.

MSTUDENT
SKIWZBORE
SVEUCILISTA
UMZAGREBU

Slika 7. Promotivni plakat online interaktivnog predavanja “Vjestina naracije (storytelling)

u farmaceutskom marketingu”

Tijekom 14., 17.1 18. svibnja 2021. godine, takoder u suradnji s Dinkom Lupijem, dr. med., odrZana je
i online edukacija ,,VjeStine medicinskog predstavnika u farmaceutici. Teorijski dio edukacije
obuhvatio je sljedeée teme: karakteristike odlicnog farmaceutskog predstavnika, osnove medicinskog
posjeta zdravstvenom radniku, SPIN Selling prodajne vjestine terapijskih rjeSenja te prilagodba
osobnosti zdravstvenog djelatnika. Nakon teorijskog dijela edukacije uslijedile su interaktivne
radionice i test znanja kojim su sudionici pokazali nauceno. Svi sudionici koji su prisustvovali
edukaciji i polozili test znanja dobili su certifikate kojima se potvrduje kako su prosli edukaciju o

vjestinama medicinskog predstavnika u farmaceutici (PRILOG 1).

VJESTINE MEDICINSKOG ONLINE
PREDSTAVNIKA EDUKACIJA

U FARMACEUTICI Dinko Lupi, dr. med.

Medical Manager & Scientific Educator

Servier Pharma d.o.o.

petak, 14. 5.
ponedjeljak,17.5. | 17 - 20 h
utorak, 18. 5.

= @ CPSA
—= SERVIER

Slika 8. Promotivni plakat online edukacije “Vjestine medicinskog predstavnika u farmaceutici”
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4.1.4. Symposium ,,Diet & Health*

Simpozij ,.Diet & Health® prvi je europski interdisciplinarni studentski simpozij. Glavni fokus
simpozija su studenti medicine, nutricionizma, farmacije, medicinske biokemije i kineziologije, s
obzirom da su njihove struke klju¢ne karike u prevenciji bolesti i promoviranju zdravog nacina zivota.
Organizacija Simpozija plod je suradnje Udruge studenata Prehrambeno-biotehnoloskog fakulteta
(PROBION), CPSA-e, Sekcije za promociju pravilne prehrane i zdravlja MEFZG-a, EPSA-e i
Europske mreze studenata dijetetike (ENDietS).

Simpozij je odrzan od 26. do 28. svibnja 2021. putem platforme Zoom, a sva su se predavanja
prenosila i na Facebook stranici dogadaja. Program Simpozija podijeljen je u tri dana tako da je svaki

dan predstavljao jednu tematsku cjelinu.

Symposium

DIET & HEALTH,

First European Interdisciplinary
V' Students' Symposium

() May 26th- 28th, 2021

ITE

Slika 9. Promotivni plakat Simpozija

Predavanja odrzana prvog dana bila su posvecena temi odrzivosti. Naglasak je stavljen na povezanost
kako velikih i institucionaliziranih procesa, poput industrijske proizvodnje hrane ili lijekova, tako i
svakodnevnih odluka u zZivotu pojedinca, ukljuc¢ujuéi i globalnu problematiku odrzivog razvoja. Neke
od zanimljivih informacija koje su gledatelji simpozija toga dana mogli nauciti su kako voznja bicikla
utjece na zdravlje opce populacije i okolis, zasto su zoonoze velika prijetnja i kako mozemo sprijeciti

njihov proboj te zasto je potrebno znati Sto se dogada s lijekom kad dospije u okolis.

Drugog dana govorilo se o sportu, poglavito o prehrambenim aspektima, ali i o opéenitoj vaznosti
sporta i fizicke aktivnosti koja je posebice dosla do izrazaja u vrijeme pandemije. Dijelom predavanja
obuhvaceni su i suplementi Cija upotreba u zadnjih nekoliko godina vrlo brzo raste, zbog Cega
edukacija o njihovoj pravilnoj primjeni postaje od neupitne vaznosti. Jedno od predavanja bilo je

posveceno primjeni nutritivnih znanosti na konkretnom dogadaju - nadolaze¢em Europskom prvenstvu
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u nogometu. Uz navedeno problematizirao se i organizacijski izazov ovog dogadaja, koji se u

pandemijsko vrijeme treba odvijati u viSe europskih drzava.

Trec¢eg dana Simpozija, naglasak je bio na mentalnom zdravlju, temi na ¢iju je vaznost prosla godina
jasno ukazala. Sukladno tome, dio predavanja bio je posebno posveéen izazovima koje za mentalno
zdravlje predstavlja pandemija COVID-19 te onome S$to se iz tog teSkog razdoblja moglo nauditi.
Govorilo se i o velikom utjecaju prehrane na psiholosko stanje pojedinca, a jedno predavanje bilo je
posveceno i farmaceutskoj skrbi o osobama koje pate od mentalnih bolesti, s naglaskom na vaznost
farmaceuta kao najdostupnijeg zdravstvenog djelatnika koji predstavlja poveznicu s drugim

zdravstvenim djelatnostima.

« DIET & HEALTH

irst Eurapean Inrerdisciplinary
Students' Sympasium

DIET,

o

FRIDAY, May 28
MENTAL HEALTH

17:30 Robert Liki¢, M.D., Ph.D.
Brain hacking: doping in academia
18:00 Jan Homolak, M.D.
Brain and gut
18:30 Anita Lauri Korajlija, Ph.D.
Mental health during the COVID-19 pandemic
19:00-19:30 BREAK
19:30 Jelena Balabani¢ Mavrovié, M.Sc.
COVID-19 Pandemic and Eating Disorders

H11V3H

20:00 Iva BuZanéié, MPharm LZAHIC e 2 \

"Can | get those vitamins for stress, please?" Dietary
supplementation and pharmaceutical care in mental health ol !

20:30 Hrvoje Handl, M.D. Iva Buianéié' Mpharm

Food in psychotherapy

TPAGA efoigsi==

Slike 10. i 11. Program treéeg dana Simpozija i promotivno predstavljanje jednog od predavanja

"Can | get those vitamins for stress,
please?" Dietary supplementation and
, Pharmaceutical care in mental health

Tijekom cijelog Simpozija, gledateljima je bilo omoguceno postavljati pitanja predava¢ima putem
platforme Zoom i1 u komentarima na Facebook prijenosu dogadaja. Za one koji zbog odredenih
obaveza nisu mogli pratiti Simpozij, na Facebook stranicu dogadaja postavljeni su videozapisi svih
predavanja (PRILOG 2.). Odaziv gledatelja bio je velik, a reakcije su bile izuzetno pozitivne. Istice se
vaznost ovakvog dogadaja, prvenstveno zbog njegove interdisciplinarnosti koja omogucava da se
jedan problem sagleda iz razlicitih aspekata i tako dobije jasnija i potpunija slika o istomu. U fokus
predavanja stavljene su aktualne i studentima bliske teme $to pridonosi vaznosti Simpozija, daju¢i mu
dodatnu tezinu. Suradnja s udrugama koje su sudjelovale u organizaciji planira se nastaviti i u

buduénosti, kako bi ovakvi interdisciplinarni dogadaji bili §to ¢esc¢i i uspjesniji.
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4.1.5. Soft Skills Month

Soft Skills Month ili Mjesec mekih vjestina novi je projekt u sklopu niza kontinuiranih projekata

CPSA-e pod nazivom ,,Najbolja verzija sebe* koji se odvijaju svake godine.

Soft skills (ili meke vjestine) su vjeStine koje je vrlo tesko, pa i nemoguce, dokazati diplomom ili
certifikatom bilo kakve vrste. S obzirom na to da se one ne mogu automatizirati, odnosno proizvesti
pomocu strojeva, sve su vise trazene od strane poslodavaca. Jedini nacin usavrSavanja mekih vjestina
je njihovo uvjezbavanje i izoStravanje kroz praksu, svakojake situacije i problemske zadatke. Svake
godine, brojna udruZenja i udruge obiljezavaju mjesec ozujak kao mjesec mekih vjestina u kojem
svojim ¢lanovima i javnosti ukazuju na vaznost mekih vjestina u struci i Zivotu opc¢enito. Cilj i svrha
provedbe ovog projekta je izoStriti meke vjestine sudionika kroz radionice licenciranih trenera te time

potaknuti i ostale udruge na odrzavanje istih.

Zbog izvanredne situacije uslijed pandemije COVID-19, radionice su odrzane na daljinu putem
platforme Zoom. Odrzano je Sest radionica u Sest razlicitih termina. Na svakoj radionici sudjelovalo je
30 studenata farmacije i medicinske biokemije Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta Sveucilista u

Zagrebu i Medicinskog fakulteta Sveucilista u Splitu.

Slika 12. Promotivni plakat projekta Soft Skills Month

Radionicu ,,Feedback, odrzanu 13. ozujka, vodila je Mirna RadoSevi¢, mag. pharm. Na njoj su
sudionici na svakodnevnim Zivotnim primjerima ucili kako dati kvalitetnu i prikladnu povratnu
informaciju. Radionica ,,Leadership* odrzana je 18. ozujka, a vodio ju je Bruno Racki, mag. pharm.,
ujedno 1 certificirani EPSA Soft Skills trener. Sudionici su na interaktivan nacin proucavali ponasanje
razli¢itih tipova leadera. Radionicu “Selekcija i zapoSljavanje”, odrzanu 26. ozujka, vodila je Marina
Vukusi¢, mag. act. soc., a sudionici su ucili kako se ponasSati na razgovoru za posao te kako izgledaju

kvalitetan zivotopis i motivacijsko pismo. Prikazan je i primjer selekcije kandidata pri zaposljavanju te
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koje su osobine poslodavcu vazne prilikom zaposljavanja. Radionicu na temu “Timski rad” odrzala je
26. ozujka Petra Sutli¢, mag. psych. Program se sastojao od interaktivnog predavanja u kojem su
sudionici otkrivali koje su karakteristike tipova osobnosti u radnom okruzenju. Radionicu
,Komunikacija s pacijentima“ vodila je 27. ozujka Darija Herak, mag. pharm. Interaktivno predavanje
upoznalo je sudionike s pravilnim pristupom pojedinom pacijentu prilikom savjetovanja u ljekarni i
odabirom najboljeg terapijskog rjeSenja za pojedinog pacijenta. Radionicu na temu ,,Kako dizajnirati
svoju karijeru” odrzao je Bruno Racki, mag. pharm. 27. ozujka. Sa sudionicima je podijelio vlastito
iskustvo ucenja i usavrSavanja tijekom i nakon studiranja u poljima farmacije, medicine, zdravstva, ali

1 8ire.

Voditeljica ljekarne,
o Liskorne Prima Pharme

i o . B lako e ved gotowo 7 godina svakodnevng 5 one strane receptre,
Mirna Radosevic je zajedno sa svojim partnerima osnovala Diarijs Herak 23 sebe kade 43 e medu Farmateiting jusierima |
=Sabveo CEE" prye detrnaest godmna te je od tads grupacya svakiodmeme nalaz na stuacie u kojima naud nelte novo, Ko
na farmaceutskom triiitu prepoznata kao pionir kogi njegu- voditeljici [jekarne, Zadovolstu njency 1ima | pacijenata 2a ru je

B o5 B & e = A dodrermy indpereciE 3 md 1o veliby sredu bl Seelom welikog
& entuzijazam, kreatnmast, Izvrsnast | inovacie. Mirna e strudmog tima Ljekarni Prima Pharme kof iz dana u dan wiggedng

@i

danas kao savjetnica za razvoj fokusirana upravo na plan- odgivard na e izaz
ranje inovacija i provodenje vizionarskih koraka za KRR, o S
5 i i inaty g prdiku i
poskovanje kompanije, ah 1 svih partnera Sahvea woderge Bima te s¢ | dalje rastofi aktivmo wsavriavat

Slike 13. i 14. Promotivno predstavljanje voditeljica radionica projekta Soft Skills Month

4.2. Natjecanja

4.2.1. Dijeteticko-farmakoloski pristup (DFP)

U prosincu 2020., u suradnji s PROBION-om, prvi je put odrzano natjecanje
»Dijeteticko-farmakoloski pristup®, ujedno i prvo natjecanje proizaslo iz zajednicke suradnje
PROBION-a i CPSA-e. Na natjecanju su sudjelovali studenti farmacije i medicinske biokemije s
Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu te studenti nutricionizma s

Prehrambeno-biotehnoloskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu.

Cilj natjecanja je poticanje razvoja vjeStina rada u timu ve¢ za vrijeme studiranja, u sklopu

interdisciplinarnog nacina rjeSavanja klini¢kih slucajeva. Takvim dogadajem studenti imaju priliku
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rijesiti konkretan problem s kakvim se djelatnici klinickih radnih skupina svakodnevno susrecu. Svrha
je 1 poveéanje interesa studenata za rad u klinickom okruzenju, u timu koji svakodnevno spasava

zivote upravo zbog akumulacije znanja stru¢njaka iz razlicitih podrucja biomedicinskih znanosti.

Upalne bolesti crijeva

% 4.15. prosinca 2020.
Microsoft teams

B|MSTUDENT 4 UDRUGA STUDENATA
PROEICN SKWZiO® ) ramace
. SVEUCILISTA o | MEDICINSKE BIOKEMIJE
g, studenae: Promambonm-bommoioiing Tnkuets e PCIL I (B

Slika 15. Promotivni plakat Natjecanja

Natjecanje je odrzano online putem platforme Microsoft Teams te se odvijalo tijekom dva dana, a tema
natjecanja bila je ,,Upalne bolesti crijeva“. Odabrana je upravo tema kojom bi se studentima ukazalo
na veliku zastupljenost ovih bolesti te nac¢inu na koji se moze djelovati kako bi se sprijecio velik broj
prijevremenih smrti. Prvi je dan odrzano pet predavanja koja su studente upoznala s tematikom
Natjecanja: prof. dr. sc. Zeljko Krznari¢ “Patologija upalnih bolesti crijeva”, mr. sc. Ljiljana Zaninovi¢
“Laboratorijska dijagnostika upalnih bolesti crijeva” (slika 16), prof. dr. sc. Daria VraneS$i¢ Bender
“Dijetoterapija upalnih bolesti crijeva”, izv. prof. dr. sc. Lidija Bach-Rojecky “Farmakoloska terapija
upalnih bolesti crijeva” i izv. prof. dr. sc. Dubravka Vitali Cepo “Interakcija lijekova i hrane kod
upalnih bolesti crijeva”. Nakon svakog predavanja studenti su imali priliku postaviti pitanja vezana uz
temu predavanja, a predavaci su prenijeli svoja iskustva rada u interdisciplinarnom klini¢kom timu, ne

bi li studentima jo$ viSe priblizili zanimljivosti svojeg svakodnevnog rada.

Drugi je dan odrzano samo natjecanje na kojem je 45 studenata podijeljenih u 15 grupa rjesavalo
kompleksan klini¢ki slu¢aj. Grupe su ¢inili student farmacije, student medicinske biokemije i student
nutricionizma. Clanovi struénog Zirija, ujedno i predavadi prethodnog dana natjecanja, ocijenili su
predana pismena rjeSenja klinickih slucajeva. Pet timova s najbolje rijeSenim sluc¢ajem imalo je priliku
predstaviti svoja rjeSenja u obliku PowerPoint prezentacije. Na taj nacin mogli su pokazati svoje
znanje, ali 1 vjeStine prezentiranja i rada u timu pod vremenskim ograni¢enjem. Bodovi postignuti na

usmenom dijelu natjecanja pridodani su prethodno dobivenim bodovima pismenog dijela.
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2. Smanjena potreba za kolonoskopij
\ Kalprotektin

robir
Bolesnici sa sumnjom P

na UBC

—m—

Odrasli

Kalprotekfin u 67% shuajeva kolonoskopiia nife pofrebna

e

Hitna kelonoskapija Dijeca

“Hegafiven

Py |

u 35% slugajeva kolonoskopija nife potrebna

§

LaZno negativan rezultat
u 6% pacijenata odgodeno postvavljcnie
dijagnoze

Pogetak lijeZenja UBC Druga dijagnostika

Van Rheenen et al. Faecal calprobectin for screening of pafients with sspected inflammatoriy bowel disecse: dianostic meta-analysis. BMJ 2010,341:3369-80

Slika 16. Predavanje mr. sc. Zaninovié¢

4.2.2. Natjecanje u konzultacijskim vjeStinama (PCE)

Natjecanje u konzultacijskim vjestinama IPSF-ov je projekt koji je CPSA pocela provoditi 2009.
godine, od kada se kontinuirano provodi. Primarni cilj natjecanja je upoznati studente farmacije s
ljekarnickom strukom ve¢ tijekom studija te im ponuditi moguénost da §to ranije po¢nu razvijati meke
vjestine koje su potrebne tijekom savjetovanja pacijenata u ljekarni. Velika se vaznost pridaje
naglasavanju uloge ljekarnika u sprjeCavanju razvoja bolesti ranim intervencijama u nacéin Zivota
pacijenata i osvjeStavanjem javnosti o vaznosti zdravih zivotnih navika te u poboljSanju kvalitete
zivota bolesnika kontroliranjem terapije i predlaganjem drugih nefarmakolo$kih mjera koje mogu

utjecati na njihovo stanje.
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NATJECANJE U
KONZULTACIJSKIM
VIESTINAMA

5. oiujka - 7, oZujka 2021,

SECERNA BOLEST

Uloga ljekarnika u terapiji secerne bolesti

NAGRADNI FOND:
1. mjesto — 1.500,00 kn 2. mjesto — 1.250, 00 kn 3. mjesto — 1.000,00 kn

REBU

@ CPSA @ ?ﬁﬁ%ﬁ%ﬁ SPONZORE: @PI.IVA ljekarne joukhadar
Slika 17. Promotivni plakat Natjecanja

Deveto po redu natjecanje odrzano je 7. travnja 2021. na temu ,,Seéerna bolest - uloga ljekarnika u
terapiji SecCerne bolesti“. Usprkos epidemioloSkoj situaciji, projekt je uspje$no organiziran na
Farmaceutsko-biokemijskom fakultetu SveuciliSta u Zagrebu, a odrzana predavanja i radionice bili su
prilagodeni vaze¢im epidemioloskim mjerama. Natjecanje je trajalo tri dana. Prvoga su dana studenti
slusali predavanje prof. dr. sc. Lidije Bach-Rojecky o patofiziologiji Se¢erne bolesti te farmakoloskoj i
nefarmakoloSkoj terapiji iste. U predavanju je naglaSena i vaZnost ranog prepoznavanja znakova
bolesti, kako bi se na vrijeme krenulo s terapijom ili promjenom nacina zivota, s ciljem sprjecavanja
daljnjeg razvoja bolesti. Drugi je dan odrzan ispit, a deset studenata s najbolje rijeSenim ispitom dobilo
je priliku sudjelovati u finalu natjecanja. Nakon proglasenja finalista, asistentica Andrea Brajkovic,
mag. pharm. odrzala je radionicu o ljekarnickim konzultacijama, s ciljem upoznavanja studenata sa
strukturom i pravilima vodenja konzultacije: pristup pacijentu, pravilno uzimanje povijesti terapije i
prepoznavanje kljucnih terapijskih problema. Tre¢i je dan odrzana zavr$na konzultacija, u sklopu koje
je deset finalista u ljekarni savjetovalo “laznu” pacijenticu o njenoj bolesti i terapiji. U osam minuta,
natjecatelji su prikupili povijest terapije, utvrdili terapijske probleme, savjetovali pacijenticu o
pravilnoj primjeni propisanih lijekova te naglasili vaznost tjelesne aktivnosti i prehrane u kontroli
daljnjeg tijeka bolesti. Konzultacije natjecatelja ocjenjivao je ziri koji su Cinili prof. dr. sc. Lidija
Bach-Rojecky, asistentica Andrea Brajkovi¢, mag. pharm. te dva magistra farmacije, predstavnika

Sponzora.
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Slike 18. i 19. Prvo predavanje i zavr$na konzultacija

Vaznost odrzavanja projekta uzivo vidljiva je iz Cinjenice da je svih dvadeset i pet mjesta popunjeno
nekoliko sati nakon otvaranja prijava. Osim studenata iz Zagreba, na Natjecanju su sudjelovali i
studenti studija farmacije u Splitu ¢ime se potice povezivanje ¢lanova CPSA-e iz Zagreba i Splita te je
studentima pruzena prilika da, u vrijeme kada se sve ostalo odrzava na daljinu, ostvare kontakt s
kolegama s drugog fakulteta. Takoder, odrzavanjem konzultacije u pravoj ljekarni, studenti su se imali
priliku upoznati i s izazovima komunikacije s pacijentima uz noSenje zastitne maske za lice i uz
pregradu, Sto uvelike oteZava ostvarivanje potpunog kontakta s pacijentima. Naglasavanjem vaznosti
prevencije 1 prilagodbe Zivotnog stila zdravstvenom stanju i moguénostima pacijenta, studente se
potice da vise razmiSljaju o pozitivnim ucincima koje mogu imati na Siru javnost, kao i kvalitetu zivota

pojedinih pacijenata.

4.2.3. Natjecanje u klini¢ckim vjeStinama (CSE)

Natjecanje u klinickim vjestinama (CSE) je projekt koji u Republici Hrvatskoj odrzava CPSA, a ideja
natjecanja potekla je od IPSF-a, udruge koja ovo natjecanje provodi u zemljama ¢lanicama tijekom
regionalnih simpozija i svjetskih kongresa. Unato¢ epidemijskim prilikama, natjecanje je uspjesno

odrzano i ove godine, kako se daljnji napredak i razvoj vjestina studenata ne bi zaustavili.

Natjecanje se odrzalo 23. 1 24. travnja 2021. online putem platforme Zoom. Tradicionalno se odrzava u
suradnji s kolegama studentima medicine, ¢lanovima EMSA-e (engl. European Medical Students
Association) Zagreb s Medicinskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu, a ove je godine zapocela i

suradnja s PROBION-om, odnosno s kolegama studentima nutricionizma. Jedan natjecateljski tim
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¢inilo je pet studenata: dva studenta farmacije, student medicine, student medicinske biokemije i
student nutricionizma. Na taj se nacin isti¢e vaznost interprofesionalne suradnje te se studentima pruza
iskustvo rada u interdisciplinarnom timu, s ciljem osmisljavanja sto boljeg modela skrbi za pacijenta.
Tema ovogodiSnjeg natjecanja bila je ,,Multipla skleroza - Bolest s tisucu lica“, a program natjecanja

podijeljen je u dva dijela - edukacijski i natjecateljski.

m Raspored

18.25-16.30  uvodnarije¢ organizatora

16.30-17.15 S: drust
Hrvatske

1715-18.00  Multipla skieroza
dr.sc. Miljenka Jelena Juradic, dr. med.

18.00-1845 L Ip
doc. di s Zefka Vogrne
@ 1845-19.30  Dijetoterapija multiple skleroze
o 50 EV8 P, Lni, Sp6c. i Ing.
! - 19.30-20.30  Radlonica: Farmakoteraplja | pristup slucaju
o Marmic, mag. pharm, - Dol Vidunec; mags pham.
20.30-20.35 Zavrsnarije¢ organizatora

9.00-12.00 Rjesavanje slucaja
12.00-13.00
13.00 -14.00 Radionice

14.00-15.30  lzrada prezentacija
15.30-17.30 Predstavijanje rjedenja sluéaja

18.00-18.15 Proglasenje pobjednika | zavrsna rije¢
r;? cPpsa PROSION. e qJ e

Slike 20. i 21. Promotivni plakat i raspored Natjecanja

Tijekom prvog dana natjecanja predavanja su drzali: prim. dr. sc. Miljenka-Jelena JuraSi¢ (Multipla
skleroza - klinicka slika i dijagnosti¢ki pristup), doc. dr. sc. Zeljka Vogrinc (Laboratorijska
dijagnostika multiple skleroze) i dr. sc. Eva Pavi¢ (Medicinska nutritivna terapija kod multiple
skleroze). Radionicu o pristupanju rjeSavanju  klinickog slucaja vodili su asistenti
Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu, Dalia Vadunec, mag. pharm i Ivan
Mami¢, mag. pharm. Uvodno predavanje odrzali su predstavnici Saveza drustava multiple skleroze
Hrvatske, Dunja Rogini¢ i Zeljko Pudié, koji su studentima predstavili rad Saveza te su studenti iz
prve ruke mogli cuti kako je to zivjeti s takvom teSkom boles¢u i koliko je napora potrebno za
integraciju pojedinaca oboljelih od multiple skleroze u drustvo i radno okruzenje. Drugi dan zapoceo
je rjeSavanjem klinickog slucaja. Pritom su natjecatelji morali koristiti steCena znanja i vjestine kako bi
postavili ispravnu dijagnozu, prikladnu terapiju i plan prehrane. Student medicinske biokemije trebao
je protumaciti laboratorijske nalaze, student medicine postaviti dijagnozu na temelju prilozene
dokumentacije, pazeci na sve komplikacije bolesti i simptome pacijenta, a student farmacije postaviti
ispravnu farmakoterapiju za odredenu dijagnozu, uzimajuci u obzir i druge lijekove koje pacijent

uzima. Zadaca studenta nutricionizma bila je prilagoditi prehranu pacijenta zdravstvenom stanju te
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paziti na moguce interakcije lijekova s hranom. Na taj su se nacin studenti izravno susreli s izazovima
svojih buducih zanimanja, odnosno potrebom za brzom i ispravnom reakcijom kako bi se pacijentu
pruzila najbolja zdravstvena skrb interdisciplinarnog tima stru¢njaka. Nakon pismenog dijela, dok je
ziri ispravljao rjeSenja, natjecatelji su slusali dvije radionice. Ingrid Kummer, mag. pharm. odrzala je
radionicu o pravilnoj primjeni inhalera, a studentica medicine Karla Juri¢ odrzala je radionicu o prvoj
pomo¢i. Nakon radionica i stanke za rucak, studenti su pristupili usmenom ispitivanju na kojemu je
ziri ocjenjivao njihov pristup i sposobnost postavljanja prioriteta. Dodatno su se ocjenjivali rad u timu,
komunikacijske i klinicke vjestine. Svaka grupa kratkom je prezentacijom predstavila slucaj, glavne
simptome i probleme te ukratko objasnila svoj pristup dijagnostici i terapiji. Po zavrSetku ispitivanja

uslijedilo je objasnjenje slucaja i proglasenje pobjednika.

Dijetoterapija

* Dijeta kod akutnog zatajenja

* Mogucnost enteralne prehrane s

niskim sadrzajem proteina i
promijenjenom konzistencijom
(disfagija)

* Promijenjena konzistencija hrane

Slika 22. Prezentacija rjeSenja klinickog sluc¢aja

4.2.4. Natjecanje u marketin$kim vjestinama (MSE)

Dok PCE i1 CSE idejno potjecu od IPSF-a, upravo je CPSA ponosni inicijator Natjecanja u
marketinskim vjestinama (engl. Marketing Skills Event, MSE). PoCetkom 2017. godine, u suradnji sa
Studentskim zborom Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu, CPSA je krenula u
projektnu organizaciju prvog izdanja MSE-a, a uspjeSnom realizacijom istoga sredinom 2017. godine,
objelodanila je prvi takav projekt medu studentima farmacije i farmaceutskih znanosti te medicinske
biokemije u svijetu. Potom su ¢lanovi CPSA-e sebi postavili ambiciozni cilj podizanja MSE-a na
medunarodnu razinu. Nakon $to je MSE predstavljen na Svjetskom kongresu IPSF-a u Tajvanu 2017.
godine te na identi¢noj kongresnoj inacici u Argentini 2018. godine, uz odobrenje IPSF-ove Generalne
skupstine, MSE je uvrsten u bogati projektni portfelj IPSF-a, ¢ime je omoguceno da ga sve udruge

Clanice IPSF-a, njih ¢ak 90, mogu provoditi na nacionalnoj razini. CPSA je tako inovativnoscu,
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kreativno$¢u i predanim radom svojih vrijednih ¢lanova doprinijela edukaciji studenata i na globalnoj

razini.

Poboljsanje epidemioloske situacije omogucilo je studentima farmacije i medicinske biokemije, vec
pomalo zasi¢enima odrZzavanjem nastave i izvannastavnih aktivnosti u online formatu, polagani
povratak u katedre pa je tako ovogodisnji MSE odrzan uzivo, uz pridrzavanje svih propisanih i
preporucenih mjera, od 27. do 29. svibnja 2021. na Fakultetu elektrotehnike i racunarstva (FER)

Sveucilista u Zagrebu.

> NATJECANIJE U

27. - 29. svibnja 2021.

P:? CPSA

Slika 23. Promotivni plakat ovogodisnjeg Natjecanja u marketin§kim vjeStinama (MSE)

U fokusu ovogodisnjeg MSE-a bio je proizvod iz portfelja glavnog korporativnog partnera, tvrtke
Servier Pharma d.o.0., a zadatak postavljen pred sudionike bio je planiranje i izrada strategije i rjeSenja
marketinskog slucaja, odnosno optimiranje trziSnog uspjeha proizvoda iz portfelja tvrtke Servier

Pharma d.o.o. uz lije¢nike kao promotivni intermedijer te fizicke osobe kao krajnje korisnike.

Trodnevno natjecanje bilo je razlomljeno na dvodnevnu teorijsko-prakti¢nu pripremu obiljezenu
predavanjima o terapijskim indikacijama i znanstvenom dosjeu “lijeka X”, radionicama o osnovama
medicinskog posjeta i treninzima mekih vjeStina te zavr$ni dan rezerviran za timsku izradu rjeSenja u
ograni¢enim vremenskim uvjetima, prezentacijom kreiranih rjeSenja te konacnim proglasenjem
pobjednika. Ocjenjivacko povjerenstvo Cinili su renomirani stru¢njaci iz podru¢ja farmaceutskog

marketinga tvrtke Servier Pharma d.o.o.
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Slika 24. Koordinatorica i ¢lanovi ocjenjivatkog povjerenstva

Slike 25. i 26. Prezentacija rjeSenja marketinskog sluc¢aja pred ocjenjivackim povjerenstvom

Cilj MSE-a bio je ponuditi studentima farmacije i medicinske biokemije moguénost razvoja dodatnih
vjestina 1 kompetencija iz podruc¢ja farmaceutskog marketinga. Teorijska farmakoloSko-znanstvena i
marketinska priprema izvrstan je ishodni materijal za dodatnu samostalnu edukaciju studenata i
poticanje tzv. evidence-based biomedicinskog pristupa, a trening mekih komunikacijskih,
prezentacijskih 1 prodajnih vjestina koristan je alat za svaku farmaceutsku i medicinsko-biokemijsku
djelatnost koja iziskuje komunikaciju sa strankama, kako prodajno predstavnicku, tako i, medu
magistrima farmacije najucestaliju, javno ljekarni¢ku. Dodatno, promocija proizvodnog portfelja
prema zdravstvenom djelatniku kao idejnom sugovorniku odlican je uvod u visoko sofisticiranu
komunikaciju koja se ofekuje od magistara farmacije i medicinske biokemije kao ravnopravnih

sudionika zdravstvenog sustava Republike Hrvatske, a promocija proizvodnog portfelja prema
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gradanstvu kao fokusnoj populaciji predstavlja odlicnu vjezbu za uvijek izazovnu komunikaciju na
relaciji zdravstveni djelatnik - pacijent. Konacno, timsko rjeSavanje marketinskog slucaja u limitiranim
vremenskim uvjetima vrijedna je simulacija rada u potencijalno nepoznatim grupama velikih
interindividualnih razlika, pametnog usmjeravanja intelektualnih resursa, pravilne raspodjele zadataka,

proracunatog upravljanja vremenom te optimiranja kvalitete radne atmosfere u stresnim situacijama.

4.3. Javno zdravlje

4.3.1. CPSA Healthy Lifestyle

CPSA Healthy Lifestyle je kampanja pokrenuta 2018. godine s ciljem unapredenja zdravlja studenata
Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu, ali i $ire javnosti. Brojnim treninzima i
edukacijom o pravilnoj prehrani i vjezbanju Sirila se svijest o pravom znacenju zdravlja, koje nije
samo odsustvo bolesti, ve¢ i prevencija istih te osjecaj zadovoljstva. Tijekom dvije godine odrzano je
viSe od 15 treninga pod vodstvom strucnih trenera, 10 edukacija i brojna druzenja. Godina pandemije
bila je izazovna kako za studente, koji su smanjili svoju aktivnost tako i za organizaciju samih

treninga.

Ve¢ na samom pocetku pandemije mogao se uociti problem manjka kretanja. Mnogi su se bojali izaéi
iz svojih domova te je bilo neophodno preduhitriti razvoj navike smanjenog kretanja studenata i Sire
zajednice. Upravo zbog toga treba istaknuti natjecanje na Instagramu koje prati uzrecica “Ostani u
karanteni i s CPSA-om se pokreni”. Tijekom tri tjedna, poticalo se vjezbanje svih skupina miSi¢a te su
pratitelji CPSA-e koji su na Instagram story stavili sliku ili video kako treniraju mogli osvojiti

vrijedne nagrade.

Vaznost javnozdravstvene kampanje CPSA Healthy Lifestyle u pandemiji dokazala je i ¢injenica da je
kampanja dospjela do finala #beCROactive natjecanja u kategoriji Obrazovanje 2020., predstavljajuci
Farmaceutsko-biokemijski fakultet SveuciliSta u Zagrebu i osvojila vrijedno priznanje za svoj rad

(slika 27).
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Slika 27. Nagrada #beCROactive natjecaja

U akademskoj godini 2020./2021., u sklopu projekta CPSA Healthy Lifestyle, pokrenuta je nova
kampanja “CPSA se krece”. Kampanja se sastojala od dva dijela: natjecanja u skupljanju kilometara i
online treninga. Za sudjelovanje u kampanji mogli su se prijaviti svi zainteresirani studenti i Sira

javnost.

CPSA

" SE KRECE

|2

Slika 28. Prometivni prikaz kampanje

U razdoblju od 1. ozujka do 11. svibnja 2021., svakog tjedna organiziran je jedan online trening.
Sadrzaj treninga, u dogovoru s trenerima, prilagoden je sudionicima i njihovom kuénom okruzenju te
se od sudionika nije zahtijevala nikakva dodatna oprema za treniranje. OdrZani su bodyweight treninzi:
treninzi snage, funkcionalni trening, intervalni trening visokog intenziteta (engl. high intensity interval
training, HIIT) 1 kardio trening u trajanju od sat vremena. Na pocetku i na kraju svakog treninga
odrzane su vjezbe istezanja i mobilnosti. Treninge su drzali: Dejan Kolar, Sparta Gym, Erika
Kraljevi¢, Matea Deteli¢, Rea Kamenski, Magdalena Antunovi¢ i Eleonora De Lai, a ukupno je

odrzano devet treninga. Zbog velikog interesa, Sparta Gym i Matea Deteli¢ osmislili su dva treninga
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za sve sudionike, a vjezbe su se pratile putem platforme Zoom. Uz dopustenje trenera i sudionika,
njihov rad je snimljen i objavljen na YouTube kanalu “CPSA se kre¢e” kako bi bio omogucen njihov
ponovni pregled ili naknadno odradivanje treninga za one koji nisu bili u moguénosti sudjelovati u
stvarnom vremenu. Ukupan broj pregleda na kanalu je 1510, Sto pokazuje kako je inicijativa bila

uspjesna i kako je velik broj ljudi pokazao interes za aktivan nacin zivota uz CPSA-u (PRILOG 3).

BT

6. CPSA trening - Matea Detelié . 9. CPSA trening - Eleonora De
3 Lai 20,5 202
76 el 16 ra 22 se1s @lo b pone = seema i BAC.. ;

Slika 29. CPSA trening s Mateom Deteli¢ putem YouTubea

Natjecanje u skupljanju kilometara zapocelo je 15. ozujka te je trajalo do 1. lipnja 2021., a bilo je
podijeljeno u pet krugova. Sastojalo se od tri zasebne kategorije: hodanja, trcanja i voznje bicikla.
Studenti Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu natjecali su se zasebno od
ostatka natjecatelja koje su Cinili studenti drugih fakulteta ili Sira javnost. Nakon svakog kruga
dodijeljene su nagrade, a ve¢ su nakon prvog kruga nagradeni svi sudionici kao poticaj za aktivnost u
kampanji. U drugom i Cetvrtom krugu nagradeni su najbolje plasirani iz svake kategorije, a nakon
treceg kruga poklon pakete dobili su nasumi¢no odabrani natjecatelji. Najbolje plasirani nakon petog
kruga sveukupni su pobjednici te je za njih organizirana svecana dodjela nagrada u dvoristu
Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu 8. lipnja 2021. Natjecatelji su ukupno
presli 14699,513 km. Tréanjem je skupljeno 1288,48 km, hodanjem 9822,513 km, a voznjom bicikla
3588,52 km.
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Trci, hodaj, bicikliraji s
nagradama profitiraj!

Slika 30. Promotivni plakat i moto Natjecanja

“Novo normalno” onemogucilo je odrzavanje svakodnevne rutine i time pokazalo kako je studentima,
ali 1 Siroj javnosti potrebna dodatna motivacija za fizicku aktivnost. S tom idejom, svima
zainteresiranima omoguceno je sudjelovanje u obama dijelovima ove kampanje, sa svrhom poticanja
kretanja i vece svakodnevne fizicke aktivnosti te provodenja vremena u prirodi na svjezem zraku.
Kampanjama poput ove cilj je osvijestiti studentsku populaciju i javnost o vaznosti fizicke aktivnosti
kao dokazano jednoj od mogucnosti prevencije mnogih, danas Cestih, kroni¢nih bolesti. Dijabetes,
pretilost, dislipidemije, hipertenzija, ali i mentalne bolesti kao $to su anksioznost i depresija mogu se
prevenirati, pa Cak i lijeciti svakodnevnom fizickom aktivno$¢u. Osim toga, sve sudionike potice se na
podizanje svijesti o odrzivom razvoju, odnosno na boravak u prirodi uz smanjenje koriStenja javnog

prijevoza.

Slika 31. Pobjednici u kategoriji bicikliranja
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4.3.2. #SrusSimoStigmu

Kampanja je prvi put provedena 2016. godine u sklopu promocije Kongresa Udruge, a kasnije se
provodila u srednjim Skolama i studentskim domovima u obliku interaktivne radionice na kojoj su
ucenici 1 studenti imali priliku slusati o anksioznom poremecaju, anoreksiji 1 bulimiji, shizofreniji,

bipolarnom poremecaju, depresiji, granicnom poremecaju licnosti i PTSP-u.

Zbog protuepidemijskih mjera, kampanja se vise nije mogla provoditi kontaktno, ali to nije sprijecilo
njezino odrzavanje. Radionice su se pocele provoditi online, putem platforme Zoom, a na njima je

sudjelovalo priblizno 400 ucenika i vise od 200 studenata.

Radionica se odrzava u tri dijela: uvod u kojem sudionici uée znaéenje rijeCi stigma i §to su to
mentalne bolesti, interaktivni dio u kojem se obraduju zadane bolesti pretraZzivanjem simptoma na
predloZenim provjerenim mreznim stranicama, smisljanjem primjera stigmatizacije i odgovaranjem na
tvrdnje zadane u mit/istina formatu te zavrSetak u kojem se navode izvori kojima se mogu obratiti i
naputci kako se brinuti za vlastito mentalno zdravlje. Interaktivni karakter radionice zadrzan je

koriStenjem Google Classroom alata.

Online okruZenje kampanje omogucéilo je njezino odrzavanje i izvan granica Zagreba i Zagrebacke
Zupanije pa je radionica odrzana i rijeckim studentima, ucenicima Gimnazije Pula te natjecateljima

Brain Bee natjecanja.

U svrhu dodatnog poticanja svijesti o mentalnim bolestima, na druStvenim mrezama CPSA-e svake su
se srijede objavljivale mit/istina tvrdnje, pod oznakom “#SruSimoStigmu Srijedom”, na koje su svi
zainteresirani mogli odgovarati, a zatim i procitati objasnjenja istih. Na taj se na¢in pokusalo dodatno

educirati javnost o manje poznatim aspektima raznih mentalnih bolesti.
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PTSP se javlja
odmah nakon

traumati¢nog ,
dogadaja. mogu utje

I)()]l]‘zt]l? IH(‘]IIOI'ij(" u Mmozgi
Sto dovodi do

MIT ISTINA
89% 11%

Slike 32. i 33. Instagram prica kojom je prikazan “#SruSimoStigmu Srijedom”

Kako bi se projekt jo§ vise priblizio §iroj javnosti u najpotrebnijim vremenima destigmatizacije
mentalnih bolesti, organiziran je i prvi #Sru§imoStigmu panel na temu “Anoreksija i bulimija”. Panel
je bio podijeljen u dva dijela. Na pocetku je sudionike s temom panela upoznala Andela Jeli¢, mag.
psych., a u drugom su dijelu volonteri Udruge Nada, otac djevojke oboljele od anoreksije i majka
djevojke oboljele od bulimije, govorili o svojim iskustvima i izazovima u lijeCenju i suzivotu s tim
bolestima. Sudionici panela mogli su postavljati pitanja o svemu S§to ih je zanimalo o anoreksiji,

bulimiji i Zivotu s ¢esto neprimjetnim bolestima koje otezavaju svakodnevnicu pojedinca.

#SruSimoStigmu

FARMACHE
1 MEDICINSKE BIOKEME
HRVATSKE

Slika 34. Promotivni plakat panela #SruSimoStigmu
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4.3.3. CPSApunci¢

Kampanja javnog zdravlja CPSApunci¢ protekle je godine dodatno dobila na znacaju. Prevenciju
zaraze 1 prenoSenja mikroba potrebno je uciti od najranije dobi, a vaznost ovog projekta vec je
prepoznata. Djeci predskolske dobi se nizom radionica, na njima razumljiv i pristupacan nacin,
ukazuje na vaznost higijene ruku i lakocu prijenosa bakterija i virusa. Jedan od ciljeva radionica je i

pribliziti farmaceute kao zdravstvene djelatnike djeci te ukloniti strah od “bijelih kuta”.

Slika 35. Logo CPSApuncica

Upravo je pandemija COVID-19 mnogima skrenula paznju na vaznost higijene ruku i tijela opcenito, a
time je povecana i zainteresiranost za CPSApunci¢ radionice. Na samom pocetku pandemije, za
vrijeme odrzavanja radionica uzivo, Hrvatska radiotelevizija (HRT) prepoznala je korist i znacaj
odrzavanja ovakvih radionica u prevenciji zaraze, ali i uskoro nastale pandemije. Dana kad je i
sluzbeno proglasena pandemija COVID-19, 11. ozujka 2020., u Dje¢jem vrticu Botinec, snimljen je

prilog za emisiju HRT-a Indeks, kao i za Dnevnik HRT-a (PRILOG 4).

Nazalost, uslijed nuznih epidemioloskih mjera i preporuka, nekoliko dana nakon snimanja priloga,
onemoguceni su posjeti vrti¢ima, a tako i odrzavanje CPSApunci¢ radionica uzivo. S obzirom na to da
je ovakva vrsta kampanja u pandemiji potrebnija nego ikada prije, odluceno je organizirati online
inacicu radionica. U ozujku 2020., zapocelo je osmisljavanje koncepta online CPSApunci¢ oblika. Do
listopada iste godine specificirani su svi detalji 1 odluceno je kako ¢e se snimiti tri razli¢ite radionice
za djecu u vrti¢ima, a svaka je prilagodena odredenoj djecjoj dobi. U suradnji s vanjskim partnerom,
pocetkom studenog, snimljene su tri radionice i videozapis koji pokazuje pokrete pravilnog pranja
ruku. Videozapisi su zatim uredeni kako bi odrzali koncentraciju djece te su objavljeni na YouTube

kanal CPSA-e (PRILOG 5).
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Cetiri snimljena videozapisa su:
1. CPSApunci¢ - radionica za mlade
2. CPSApunci¢ - radionica za starije
3. CPSApunci¢ - interaktivna radionica za napredne
4

CPSApunci¢ - pravilno pranje ruku.

Prvi je videozapis ujedno i temelj ostalih. U nesto manje od 20 minuta djeca imaju priliku upoznati
projekt CPSApunci¢, farmaciju kao struku, ali i nauciti razne korisne informacije. Obradene su teme
pravilnog koristenja lijekova, kratak opis bakterija i virusa te pravilno pranje i uCestalost pranja ruku.
Razgovorom i jednostavnim, Sarenim crtezima, djeca uvidaju vaznost higijene ruku, uce zanimljive
pokrete pravilnog pranja ruku i na samome kraju dobivaju informacije za kontakt ukoliko imaju
nejasnoca i pitanja. U nesto duzoj radionici za starije, djeca dobivaju vise informacija o bakterijama,
virusima, prljavstini, [judskom organizmu i farmaceutima kao najdostupnijim djelatnicima zdravstvene
struke. Interaktivna radionica za napredne traje 25 minuta, a tijekom radionice, osim teorije i ucenja
pokreta pranja ruku, djeca uc¢e o SARS-CoV-2 te je odredeno vrijeme videa posveceno raspravi o
spomenutim temama s odgajateljima. Zadnji video izbliza pokazuje pokrete pravilnog pranja ruku,

naglasava svaki pojedini pokret, a trajanje mu je prilagodeno predloZzenom trajanju pranja ruku..

uncic - Pravilno pranje ruku

3

b

Slike 36. i 37. Isjecci iz CPSApunci¢ video radionice

Provodenje radionica prvotno je osmisljeno slanjem poveznica videozapisa brojnim djecjim vrti¢ima
te su iz tog razloga videozapisi bili privatizirani na YouTube kanalu. Zbog velikog interesa, videozapisi
su sada javni, kako bi ih mogla pratiti i djeca koja su u izolaciji ili ne idu u vrti¢e. Sve §to je za

radionice potrebno je upaliti videozapis i pogledati ga.

Videozapisi trenutno imaju vise od 450 pregleda na YouTube kanalu, a brojka je jo§ veca zbog gledanja
videozapisa bez internetske veze. Do svibnja 2021., u projekt se ukljucilo viSe od 50 vrti¢a iz svih
dijelova Republike Hrvatske. Projekt je dobio mnogobrojne pohvale, a djeca su odusevljena
provedbom radionica. Ve¢i broj vrtica CPSApunci¢ radionice odrzao je u sklopu Tjedna zdravlja ili

drugih tematskih tjedana te su nauc¢eno povezali s ostalim gradivom koje su obradivali.
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Slike 38. i 39. Video radionice u vrticima DV Didli i DV Botinec

S obzirom na veliki interes za odrZzavanjem radionica u vrijeme pandemije, ocekivanja za CPSApuncié¢
online verziju bila su izrazito visoka. Kvalitetu radionica, kao i jednostavnost izvedbe istih, potvrdili
su odgajatelji i djeca svojim povratnim informacijama. Radionice su prilagodene za djecu vrticke dobi

i zabavnim sadrzajem uce o vaznim zivotnim navikama.

4.3.4. Volontiranje u Ministarstvu zdravstva

U kontekstu COVID-19 pandemije, jedna od aktivnosti na koju je CPSA izrazito ponosna je ona u
kojoj su njezini ¢lanovi prepoznati kao studenti biomedicinskog podrucja, koji ¢e nakon zavrSenog
Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu biti strucnjaci za lijekove i farmaceutske

proizvode.

U studenom 2020., na samom pocetku drugog velikog vala pandemije u Republici Hrvatskoj,
predstavnici Hrvatskog farmaceutskog drustva (HFD) i Ivan Medved, posebni savjetnik ministra
zdravstva za krizne sluCajeve 1 incidentna stanja, stupili su u kontakt s ¢lanovima Udruge te izrazili
zelju 1 potrebu da se studenti angaZiraju i volontiranjem doprinesu logistiCkim potrebama Ministarstva

zdravstva Republike Hrvatske upravo po pitanju skladistenja lijekova i medicinskih proizvoda.

Budué¢i da je broj volontera bio ogranicen s obzirom na kapacitete i obujam posla, manja se skupina od
Sest studenata farmacije odmah odazvala pozivu, nasla na sastanku s prof. Medvedom i dogovorila
vrijeme volontiranja i1 opis radnih zadataka. Zadaci su sadrzavali provjeru roka valjanosti lijekova i
medicinskih pomagala, njihovo razvrstavanje, popisivanje i pripremu za laksSu isporuku sukladno
potrebama zdravstvenog sustava, posebice za potrebe respiratornih centara i COVID odjela u
bolnicama koji su u to vrijeme bili pod znatno ve¢im pritiskom. Ukljuceni su studenti volontirali u

centralnom logistickom skladistu 15 dana po 5-6 sati, prema dogovoru ovisno o nastavnim obavezama.
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Ovo je iskustvo volonterima bilo od izuzetnog znacaja s obzirom na to da su pritom stekli sve potrebne
vjestine za kvalitetan menadzment lijekova i medicinskih proizvoda. S ve¢inom od njih su se prvi put
susreli pa su paralelno ucili o njihovoj namjeni i pravilnoj primjeni koja je Cesto interdisciplinarna,
izlazi van okvira farmaceutske struke i ljekarniStva te zadire u praksu zdravstvenih djelatnika iz

preostalih polja biomedicinske znanosti, $to je vecini studenata rijetka prilika.

Studenti su sve svoje volonterske zadatke izvrsavali redovito u dogovoru s prof. Medvedom koji je i
sam izrazio svoje zadovoljstvo i zahvalnost ucinjenim, a svi lijekovi i medicinski proizvodi su
uspjesno i temeljito provjereni, popisani, uklonjeni u slucaju isteka roka trajanja/sterilnosti te uredno
posloZeni unutar skladiSta kako bi i ubuduce bili brze i lakSe dostupni, uz kontinuiranu evidenciju

inventara.

4.3.5. Online javnozdravstvene kampanje

Javnozdravstvene kampanje takoder su se izvodile u online obliku. U prosincu 2020., u suradnji s
EPSA-om, obiljezen je Tjedan spolno prenosivih bolesti. Kampanja je ve¢im dijelom bila temeljena na
edukativnim objavama na Facebooku i Instagramu. Prvi dan kampanje, kad se obiljezavao Svjetski
dan borbe protiv AIDS-a, studenti su se fotografirali s crvenim vrpcama te je izraden kolaz koji je
objavljen kao znak podrske oboljelima. Tre¢i je dan kampanje tema bila HPV (Humani papiloma
virus) te je stoga snimljen i objavljen edukativni videozapis na druStvenim mrezama CPSA-e

(PRILOG 6).

OBILJEZAVANJE SVJETSKOG DANA
BORBE PROTIV AIDS-A

Slika 40. Kolaz fotografija ¢lanova CPSA-e s crvenom vrpcom

S ciljem promocije cijepljenja takoder je snimljen videozapis, a isti je objavljen na digitalnim
kanalima Udruge (PRILOG 7). Za potrebe videozapisa i prenoSenja vazne poruke, studenti farmacije

iznijeli su svoje razloge za cijepljenje u nadi kako ¢e na taj nacin osvijestiti vaznost i potaknuti
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sugradane na cijepljenje. Kampanja je osmisljena u suradnji sa studentima iz viSe europskih zemalja,

¢lanicama EPSA-e, koji su na isti na¢in motivirali mlade u svojim zemljama.

Povodom Svjetskog dana osoba s Down sindromom, provedena je online javnozdravstvena kampanja
koja se sastojala od dva dijela. Uklju¢ivanjem u #izazovCarapa, izradom kolaza fotografija koje su nam
poslali ¢lanovi Udruge u Sarenim Carapama te objavljivanjem istog na druStvenim mrezama, pokazala
se podrska oboljelima od sindroma Down. Za drugi dio kampanje snimljen je kratak video s porukama
koji je poslan Udruzi za sindrom Down 21 - Split, za koje je ve¢ prethodno bio organiziran bozi¢ni
koncert #CPSApomaze. Oni su taj video, uz srdacnu zahvalu, objavili na svojim druStvenim mrezama.
Nizom online kampanja pokazano je kako su studenti Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta
Sveucilista u Zagrebu zdravstveno odgovorne osobe koje duZnost ukazivanja na vaznost oCuvanja

vlastitog 1 tudeg zdravlja vrse u svakoj prilici.

Slika 41. Kolaz fotografija Sarenih ¢arapa

4.4. Humanitarne aktivnosti

4.4.1. #CPSApomaze bozi¢ni koncert

Prethodnih godina, CPSA je organizirala tradicionalnu Humanitarnu bozi¢nu palacinkijadu, medutim,
ove akademske godine organizacija humanitarnog dogadaja uzivo nije bila moguca uslijed
pandemijskih okolnosti. Shodno tome, osmiSljen je novi humanitarni dogadaj u online obliku -

#CPSApomaze, humanitarni virtualni bozi¢ni koncert s humanitarnom tombolom.
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Organizacija kojoj je odlu¢eno pomo¢i jest Udruga za Sindrom Down-21 Split. Cilj rada Udruge je
poboljsanje kvalitete Zivota osoba s Downovim sindromom organizacijom raznih radionica te
omogucéavanjem terapije svojim Sti¢enicima.

@ @

participants group

18. prosinca 2020, - @

D 11 23 ki ara 704 prikaza
Q super (2 Komentar

Komentari

o Anica Bukovec - 2:3417
M
T

Najrelevantniji =

Eleonora De Lai

Slika 42. Otvaranje koncerta

Koncert je odrzan u petak, 18. prosinca 2020. te je trajao priblizno tri sata. Nakon koncerta proglaseni
su dobitnici tombole. Putem platforme Zoom emitiran je i prijenos uzivo u privatnu Facebook grupu
¢iji su ¢lanovi bili oni koji su kupili ulaznicu. Uz prodaju ulaznica i tombola, novac je prikupljen i od

dobrovoljnih donacija gledatelja i sluSatelja.

Izvoda¢i su bili talentirani studenti Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta, ali i studenti drugih
fakulteta SveuciliSta u Zagrebu te poznati pjevaci i glazbene skupine iz Republike Hrvatske. Ukupno
je bilo 16 izvodaca, a na pocetku koncerta svim su se sluSateljima obratile dvije ¢lanice Udruge za
Sindrom Down-21 Split i njihova glazbena terapeutkinja te su otpjevale jednu bozi¢nu pjesmu. Na

programu se nasla hrvatska i strana zabavna i1 bozi¢na glazba.
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Slika 43. Izvodaci na koncertu

Komentari su bili vrlo pozitivni i motivirajuci. Prikupljen je iznos od 7.715,00 HRK koji je direktno
uplacen na ra¢un Udruge za Sindrom Down-21 Split. Gledatelja je u svakom trenutku bilo vise od 150,

a koncert trenutno ima vise od 700 pregleda u Facebook grupi.

Slika 44. Publika za vrijeme koncerta
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Prije koncerta, u sklopu promocije ove akcije, dvije Clanice organizacije gostovale su u emisiji HRT-a
Dobro jutro, Hrvatska! gdje su u razgovoru s voditeljima Mirkom Fodorom i Zlatom Muck SusSec
predstavile CPSA-u i njezin rad te sam koncert. Iz Splita su se u prijenos ukljucile i glazbena
terapeutkinja Udruge za Sindrom Down-21 Ana Boko te sticenik Udruge Ivan Tandara (PRILOG 8).
Oni su poblize predstavili rad svoje Udruge i objasnili §to Udruga za njih znaéi. Tijekom prijenosa
pozvani su svi gledatelji na pracenje koncerta i na slobodnu donaciju Udruzi. Nakon odrzanog
koncerta uslijedile su pohvale i drugih portala. Medu njima su se na$li Srednja.hr i Studentski.hr

(PRILOG 9).

Slika 45. Organizatorice u studiju HRT-a

4.4.2. Bozi¢ u Klaic¢evoj

,B0zi¢ u Klai¢evoj“ takoder je humanitarna akcija CPSA-e organizirana u ak. god. 2020./2021. Tim
medicinskih biokemicara udruge CPSA (TMB) preuzeo je inicijativu u organiziranju i osmisljavanju
humanitarne akcije u bozi¢nom duhu, $to je ujedno bio i prvi ostvareni projekt TMB-a. U prvoj fazi
realizacije birala se zdravstvena ustanova s kojom bi CPSA stupila u kontakt te je izabrana Klinika za
dje¢je bolesti Zagreb, Zavod za djeju onkologiju i hematologiju “Dr. Mladen Cepuli¢”. Tijekom prve
polovice prosinca 2020., organizatori akcije stupili su u kontakt s glavnom psihologinjom na Zavodu
za dje¢ju onkologiju i hematologiju “Dr. Mladen Cepuli¢” Klinike za dje¢je bolesti Zagreb, Sarom
Luli¢, mag.psych. Psihologinja Luli¢ tijekom viSe dana prikupljala je bozi¢ne zelje djece s odjela, ali

se pobrinula da ne ostanu zakinuti ni oni koji su u tom razdoblju bili posjetitelji dnevne bolnice.
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- a HUMANITARNA AKCIJA
Bozic u
K\OIC&VOJ

Doniraj poklon do 15.12. u prostorijama

Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta

Sveutiliita u Zagrebu, Ante Kovadica 1i

izmami nekome osmijeh na lice!

Budi humanitarac!

Slika 46. Promotivni plakat humanitarne akcije BozZi¢ u Klai¢evoj

Napravljena je Google Sheets tablica s popisom sve djece i njihovim prizeljkivanim poklonima, a
studenti su bili slobodni zapisati se pored onih poklona koje su htjeli pokloniti djeci za Bozi¢. Pri
kupnji jednog poklona moglo je sudjelovati vise studenata. Takoder, bilo je dopusteno i da jedan
student omoguci vise od jednog poklona. Jedino je pravilo bilo da se pokloni dostave do 15. prosinca

2020. u sobu Udruge unutar prostorija Fakulteta.

Kada su se svi pokloni prikupili, ¢lanice su TMB-a u dogovoru sa psihologinjom Luli¢ uspjesno
dopremile iste do Klinike za djecje bolesti gdje su nasli svoje mjesto pod bozi¢nim jelkama i ¢ekali
kada ¢e ih raspakirati njihovi novi vlasnici. Po zavrSetku projekta vise od 50 studenata sudjelovalo je u
humanitarnoj akciji skupljanja poklona za 26 djece s odjela te njih desetak koji su dolazili u dnevnu

bolnicu. CPSA je dobila zahvalnicu u ime Klinike za djecje bolesti Zagreb.
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Slike 47. i 48. Pokloni ispod boZi¢ne jelke na Zavodu za dje¢ju onkologiju i hematologiju “Dr.

Miladen Cepuli¢” te TMB i zaposlenici Odjela prilikom primopredaje poklona

S obzirom na pandemiju i epidemioloSke mjere, posjeti hospitaliziranim pacijentima u bolni¢kim
ustanovama ogranieni su u znatnoj mjeri, Sto najteZze pada onim najmladima. Studenti farmacije i
medicinske biokemije znali su da upravo oni najvise zasluzuju da ih se podsjeti da nisu sami, ohrabri u

daljnjoj borbi te da im se kroz ljubav i paznju ispune nadolaze¢i praznici.

4.4.3. Humanitarni Recipe kviz

U suradnji s udrugom Solidarna, 16. sijeénja 2021. odrzao se Humanitarni online kviz u organizaciji
Recipe-a, sluZzbenog glasila CPSA-e. Kao prvi takav projekt organiziran u sklopu Recipe-a uspio je
privuéi vise od 200 sudionika i nekoliko izvodaca te stand up komicara koji su humanitarnom
karakteru dodijelili i zabavnu stranu. Na kviz su se mogli prijaviti svi, kako studenti
Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta tako i studenti drugih fakulteta i Sira javnost. Cilj provedbe
projekta bio je prikupiti financijsku pomo¢ za stradale u potresu u okolici Siska i Petrinje te tako

pruziti pomo¢ onima kojima je u tom trenutku to bilo najpotrebnije.
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@ cpsa  FHp.

[ HUMANITARNI @
ONLINE KVIZ

uz goste iznenadenja!

16. 1. 2021. v 20 h

Novcane donacije prikupljaju se za gradane Siska,
Petrinje i okolnih mjesta pogodenih potresom

Slika 49. Promotivni prikaz humanitarnog online kviza

Kao $to i sam naziv govori, odrzan je u online izdanju na platformi Zoom. Za prijavu sudionika bilo je
potrebno donirati simboli¢nih 20 kuna na racun udruge Solidarna za pomo¢ pogodenim od potresa te
priloziti potvrdu donacije na sluzbenu e-mail adresu projekta. Jednu ekipu ¢inilo je maksimalno pet
¢lanova. Prijave su bile omogucene i za one koji nisu bili spremni sudjelovati u kvizu, a Zeljeli su
pomo¢i i pratiti program kviza. Donacija za takav oblik sudjelovanja iznosila je 10 kuna. Sve
prijavljene osobe pozvane su da na isti racun uplate i dodatne donacije kako bi bila pruzena Sto veca
financijska pomoc. Zbrojivsi sve prijave, dodatne donacije te osobne donacije organizatora, sakupljeno
je vise od 8000 kuna. Svi novci bili su usmjereni Zakladi Solidarna i Fondu 5.5 — SOLIDARNO S
PETRINJOM I SMZ. Ukupno je sudjelovao 231 sudionik te 48 skupina.

Dogadaj je bio sastavljen od kvizaskog dijela te zabavnog sadrzaja. Kvizaski dio bio je podijeljen u tri
dijela od kojih je prvi dio sadrzavao 17 pitanja, a drugi 13 pitanja. Tre¢i dio sadrzavao je pet posebnih
pitanja koje je sastavljala Morana Zibar, lovkinja iz emisije Potjera. Pitanja su bila sveobuhvatna te je
sam kviz imao karakter kviza opéeg znanja. Zabavni dio kviza upotpunile su osobe poput Eni Jurisi¢,
Vjekoslava Kljuéari¢a, Dine Puri¢a, Mahira Kapetanovi¢a te Vinka Cemerasa koji su doprinijeli
dogadaju svojim izvedbama uzivo putem online platforme ili svojim snimkama, a njima se pridruzio i
Aleks Cura¢ Sari¢ svojom stand-up totkom. Morana Zibar, osim sastavljanja pitanja, pruzila je

motivaciju sudionicima, a sam dogadaj vodila je poznata televizijska voditeljica Antonija Blace.
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Slika 50. Ukupni poredak na kraju kviza

4.4.4. Odlazak u Petrinju

Nakon snaznog potresa koji je zahvatio Petrinju i okolna sela, nije trebalo dugo da se organizira
pomo¢. CPSA se zajedno sa Studentskim zborom Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta Sveucilista u
Zagrebu 2. sijecnja 2021. uputila u potresom zahvacena podrucja s ciljem pruzanja pomoci
stanovnicima, a posebice studentima, tih podrucja. Studenti fakulteta prikupili su tri puna kombija
potrepstina, medu kojima su se nasli hrana, higijenski proizvodi, odjeca, obuca i sredstva za zastitu.
Uz pracenje popisa potrebnih stvari sa stranica Crvenog kriza, takoder se unaprijed sastavio popis
specificnih proizvoda koji su bili potrebni nekim obiteljima i studentima, kao $to su hrana za
alergiCare, djecu i ku¢ne ljubimce. Studenti volonteri Citav su dan pomagali stanovnicima potresom
pogodenih podru¢ja dostavljajuéi potrepstine, zapisujuci kontakte osoba kojima je potrebna fizicka
pomo¢ za popravak oStecenja i razvrstavajuéi pristigle donacije u skladistima Crvenog kriza. Mnogima
je bila potrebna i emocionalna pomo¢. lako nije bilo nimalo lako vidjeti kako su gradani, a posebice
vr$njaci volontera, ostali bez svojih domova, volonterima je bilo jasno da je u takvim situacijama
nuzno pokazati solidarnost i empatiju. Odlaskom u Petrinju i okolna sela pomo¢ je pruzena brojnim

studentima te ostalim gradanima.
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4.5. Internacionalne suradnje

4.5.1. Pharma Café

Pharma Café novi je projekt CPSA-e, pokrenut u travnju 2021. godine. Projekt je nastao kao
posljedica nemoguénosti organiziranja studentskih razmjena uslijed epidemioloskih mjera koje
ograniCavaju putovanja. Naime, studentske su razmjene prije pandemije COVID-19 omogucavale
povezivanje sa studentima drugih europskih drzava te informiranje o uvjetima studiranja izvan
Republike Hrvatske. Tako su studenti imali priliku oti¢i na kratku studentsku razmjenu Twinnet ili na
dulju razmjenu i stru¢nu praksu SEP (Student Exchange Program). Uobicajeni troSkovi putovanja
mnogim studentima stvaraju prepreku pri sudjelovanju u studentskim razmjenama pa im upravo ovaj
projekt pruza izvanrednu moguénost povezivanja sa studentima diljem Europe i usavrSavanje
engleskog jezika, $to nije omoguceno nastavnim kurikulumom na Farmaceutsko-biokemijskom

fakultetu Sveucilista u Zagrebu.

o Zelite saznati nesto novo o stranim
kulturama, tradicionalnim jelima i
obi¢ajima?

o Zanima vas kako europski studenti
gledaju na poslovne prilike u svojim
drzavama?

o Voljeli biste upoznati kolege iz cijele
Europe i razmijeniti iskustva o fakultetu
kroz opustenu atmosferu?

Onda nam se pridruzite!

Slika 51. Promotivni prikaz projekta

U suradnji s jednom od zainteresiranih studentskih udruga ¢lanica EPSA-e organiziraju se dva
sastanka putem platforme Zoom. Za svaki sastanak izabire se po jedna od unaprijed pripremljenih tema
,Upoznavanje drzava“, ,,Organizacija fakulteta 1 studentske udruge“, ,,Studentski Zivot“,

»Diskriminacija u drustvu®, ,,Psihologija studenata®, ,,Otiéi ili ostati u svojoj drzavi?“.
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Slika 52. Popis pripremljenih tema za Pharma Café sastanke

Svaki sastanak sastoji se od dva dijela. U prvom se dijelu, nakon uvoda u projekt i upoznavanja,
studenti dijele u odvojene sobe (breakout rooms) na platformi Zoom u Cetiri grupe po Sest studenata
(po tri studenta iz svake drzave) te svaka grupa dobiva jednu podtemu za razgovor. U drugom dijelu

sastanka, studenti se vracaju u zajedni¢ku sobu te zajedno raspravljaju o nauc¢enom.

Dana 28. travnja 2021. odrzan je prvi Pharma Café sastanak sa studentima iz §panjolske udruge FEEF
(8p. Federacion Espaiiola de Estudiantes de Farmacia) te je izabrana tema ,,Upoznavanje drzava®, a

drugi sastanak odrzan je 14. svibnja 2021. na temu ,,Studentski Zivot™.

Sastanak s jo$ jednom europskom udrugom, udrugom MPSA (engl. Macedonian Pharmaceutical
Students’ Association) iz Sjeverne Makedonije, odrzan je 7. svibnja 2021., dok se drugi sastanak
odrzao 17. svibnja 2021. Kao tema prvog sastanka odabrana je tema ,,Studentski zivot®, a tema drugog

sastanka bila je ,,Psihologija studenata®.

Osim dvije navedene udruge, za sudjelovanje u projektu zainteresirano je jo$ 13 udruga iz 12 drzava te
je ponovni pocetak sastanaka predviden za jesen. Budu¢i da je projektom omoguceno bas ono $to je
nedostajalo tijekom pandemije COVID-19, a to je osjecaj zajedniStva uz druzenje s kolegama iz raznih
krajeva, promicanje razliCitosti i uCenje iskustvom, brojni su predstavnici europskih udruga izrazili

odusevljenje idejom projekta i istaknuli njegovu vaznost.
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Thank you all for joining us!

See you soon!

Pharma Cafe

(FEEF-CPSA-MPSA)

Slika 53. Kolaz slika sa sastanka s MPSA-om i FEEF-om napravljen u svrhu promocije buduéih

Pharma Café sastanaka

4.5.2. Ecopharmability - IPSF EuRO Subregions Project

Kao aktivni ¢lan IPSF-a, CPSA suraduje s drugim medunarodnim udrugama studenata farmacije. Ove
godine je u suradnji s udrugama iz Austrije (AFOP, njem. Akademischer Fachverein Osterreichischer
Pharmazeut innen), Njemacke (BPhD e.V., njem. Bundesverband der Pharmaziestudierenden in
Deutschland e.V.) 1 Portugala (AEFFUL, port. Associa¢do dos Estudantes da Faculdade de Farmdcia
da Universidade de Lisboa) organiziran projekt pod nazivom “Ecopharmability - Turning Over a New
Leaf”. Cilj ovog projekta bio je studentima farmacije iz te Cetiri drzave, ali i1 diljem svijeta, pribliziti
teme pokrivene jednim od ciljeva Medunarodne farmaceutske federacije (FIP, fr. Feédération
Internationale Pharmaceutique). Odabran je ,,FIP Development Goal 21: Sustainability in Pharmacy”
- odrzivost u farmaciji, s ciljem isticanja vaznosti odrzivog razvoja u farmaceutskoj struci. Putem
drustvenih mreza (Instagram, Facebook) IPSF-a te svih Cetiriju studentskih udruga, organizirana je
javnozdravstvena kampanja u trajanju od sedam dana. Svaki dan je pokrio jednu od tema kljucnih za
odrzivost u farmaciji - klimatske promjene i zdravlje; razvoj lijekova i industrija; bolnicke ljekarne;
javne ljekarne; pravilna uporaba lijekova; pravilno zbrinjavanje lijekova; vaznost obrazovanja buducih
magistara farmacije. Svaki dan je u sklopu javnozdravstvene kampanje na drustvene mreze
postavljeno nekoliko objava s obrazovnim sadrzajem, a dva dana su postavljeni stripovi koje su

izradili studenti ukljuceni u kampanju.
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Slika 54. Strip o pravilnom zbrinjavanju medicinskog otpada

Javnozdravstvena kampanja trajala je od 5. lipnja do 11. lipnja, a 12. lipnja 2021. kao sluzbeni kraj

projekta odrzan je dogadaj putem platforme Zoom. Dogadaj se sastojao od tri dijela.

U prvom je dijelu dr. sc. Gianluca Bello sa Sveucilista u Bec¢u odrzao predavanje pod nazivom
“Odrzivost u industriji”. Zatim je uslijedila panel diskusija u kojoj su sudjelovali Luis Miguel
Lourengo, mag. pharm. iz Portugala i Jelena Durbek, mag. pharm. iz Zagreba, a tema diskusije bila je

odrzivost u ljekarnama. Tre¢i dio bila je radionica koju su vodili studenti iz Njemacke (BPhD e.V.).
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ECOPHARMARBILITY SCHEDULE

Saturday, 12th June

9.55 - 10.00 | OPENING
10.00 - 11.30 | LECTURE 1

Sustainability in industry

Gian
{Univ

11.30 - 11.35 | BREAK
11.35 - 13.05 | LECTURE 2

pha

13.05 - 13.15 | BREAK
13.15 - 14.00 ‘ aRkslcH

14.00 - 14.05 | CLOSURE

afop= @AEFFUL B_!%Q" %cps;\

Slika 55. Raspored online dogadaja

4.5.3. Science! Monthly

Studenti farmacije i medicinske biokemije su se u pandemiji okrenuli online aktivnostima S$to je
doprinijelo vecoj vidljivosti Udruge na europskoj i svjetskoj razini. Kvaliteta, edukativnost i

kreativnost online projekata donijela je Udruzi poziv za suradnju na publikaciji Science! Monthly.

Science! Monthly je online publikacija EPSA-e koja izlazi nekoliko puta godi$nje i koja kroz niz
¢lanaka obraduje odredenu znanstvenu temu. Publikacija izlazi na engleskom jeziku kako bi mogla biti
¢itana medu studentima iz cijele Europe buduc¢i da EPSA predstavlja preko 100000 studenata iz 36
europskih zemalja. Izdanje na kojem je CPSA imala prilike suradivati obradivalo je temu “Farmacija u
svijetu Harryja Pottera” (engl. Pharmacy in Harry Potter World). Ovakva tema odabrana je kako bi se
znanost popularizirala kroz svjetski poznatu fransizu o Harryju Potteru. Svijet maste unutar knjiga i
filmova u mnogim je dijelovima inspiraciju pronasao bas u znanosti. lako popularna knjiZzevnost nije
cesto povezana sa znanoScu, primjer ove fransize pokazuje koliko je znanost ukorijenjena u razli¢itim
aspektima naseg Zivota. Zivot i rad u pandemijskom vremenu posebno je u fokus stavio znanost i
upravo je zato publikacija popularno-znanstvenog karaktera, koja je medu europskim studentima

izvrsno prihvacena, doprinijela isticanju vaznosti znanosti u ovo doba.
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4.6. Buducénost zdravstva

4.6.1. Professional Days za studente farmacije i medicinske biokemije

Professional Days (PD) za studente farmacije odrZzao se u razdoblju od 13. do 15. studenog 2020.
putem Adobe Connect platforme koju je na koristenje ustupio Sveucili$ni ra¢unalni centar. Svrha PD-a
je omoguciti studentima farmacije da se upoznaju s raznolikim moguénostima koje im nudi
farmaceutska struka, povezivanje s budu¢im poslodavcima sudjelovanjem na predavanjima ili u
neposrednom kontaktu na radionicama. Glavna tema ovogodi$njeg PD-a za studente farmacije bila je
,Zivotni ciklus lijeka® u sklopu koje su ravnomjerno bili zastupljeni struénjaci iz razli¢itih podrudja,
ukljuc¢ujuéi istrazivanje i razvoj, menadzment, akademiju, rad u specijalistickim laboratorijima i sve
popularniju personaliziranu medicinu. Unaprijed postavljeni kapaciteti virtualne sobe popunjeni su vec¢
nekoliko sati nakon pocetka prijava. Aktualnosti i prepoznatljivosti izabranih tema svjedoci i podatak
da je na svakom predavanju bilo prisutno do 150 studenata svih godina studija, kao i nedavno

diplomiranih magistara farmacije.

Uvodno predavanje odrzala je predsjednica Hrvatske ljekarnicke komore Ana Soldo, mag. pharm.
Tema predavanja bila je ,,Regulirani dio ljekarni¢ke profesije u kojem su studentima priblizeni
izazovi 1 raspoloziva rjeSenja u svakodnevnoj ljekarni¢koj praksi te definicija 1 u¢inkovitost usluge
upravljanja farmakoterapijom. Nakon nje je uslijedila dinami¢na panel rasprava na ovu sveobuhvatnu
temu u koju su se, osim magistre Soldo, uklju¢ili i Martina Sepetavc, mag. pharm. te specijalist

klinicke farmacije Eugen Javor, mag. pharm.

Sljede¢i niz predavanja zapocele su doc. dr. sc. Iva Mucalo, mag. pharm. i Andrea Brajkovi¢, mag.
pharm. govore¢i o buduénosti profesije s osvrtom na klinicku farmaciju i prakticno djelovanje
Farmakoterapijskog savjetovaliSta koje vodi upravo doc. dr. sc. Mucalo, a ¢ija je svrha pruzanje
cjelovite zdravstvene skrbi. Takva skrb podrazumijeva suradnju ljekarnika i obiteljskih lije¢nika s
ciljem upravljanja individualnom farmakoterapijom, postizanja definiranih terapijskih ciljeva te
ukljucivanja pacijenata u svoje lijeCenje i pracenje terapije. Uslijedila su dva predavanja koja su
odrzali prof. dr. sc. Gordan Lauc i dr. sc. Stribor Markovi¢, mag. pharm. nakon cega je uslijedila i
njihova vodena rasprava. Govorili su o istrazivanju i razvoju, usporedujuci u tom kontekstu iskustva i
razlike izmedu ljekarniStva, akademske zajednice i privatnog sektora, odnosno kako se Research &
Development (R&D) moze implementirati u praksu u svakom od ovih podru¢ja djelovanja. Posljednje
predavanje prvog dana PD-a odrzala je prof. dr. sc. Lidija Bach-Rojecky s kojom CPSA ve¢ dugo
njeguje izrazito kvalitetnu suradnju. Sudionicima je predstavila novosti u farmakologiji s naglaskom

na biolosku terapiju, a posebno terapiju migrene.
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Idué¢i i najbogatiji dan bio je uglavnom rezerviran za predstavljanje razlicitih aspekata farmaceutske
industrije u Republici Hrvatskoj. Studentima su se predstavile tvrtke koje su ujedno i financijski ili
materijalno podrzale PD. Prvo se studentima predstavila tvrtka PharmaS s temom bolnickih i
ambulantnih lijekova uz istovremeno predstavljanje cjelokupnog javnog zdravstva, izdataka za
lijekove, pokazatelja stanja zdravlja i zdravstvenog sustava Republike Hrvatske, Sto je studentima
predstavljeno na iznimno zanimljiv i koristan nacin s obzirom na to da rijetko imaju priliku formalno
slusati o tim temama. Zatim su predstavnici Plive u nekoliko predavanja studentima na vlastitom
primjeru prezentirali istrazivanje i razvoj u industriji te odjel farmakovigilancije koja se bavi
pra¢enjem i postupanjem u slucaju nuspojava lijekova. Nakon pauze uslijedilo je predstavljanje JGL-a
¢iji je predstavnik Bruno Racki, mag. pharm. prisutne poveo u virtualnu Setnju prostorijama tvrtke i
upoznao ih sa svim odjelima koji djeluju unutar nje. Zatim je nastavio s drugim dijelom predavanja i

zainteresirane studente uveo u podrucje marketinga s naglaskom na tehnike, strategije i vjestine

kojima se moraju sluziti zaposlenici u ovom sektoru.

Drugi dan zavrSio je predavanjem predstavnice tvrtke Fagron koja je predstavila genetski test za
personalizirani plan prehrane, istaknuvsi vaznost istrazivanja uloge genetike u individualnoj
predispoziciji za povecanu tjelesnu masu, metabolizam makronutrijenata, hormonski profil,
intoleranciju, profil upale i sposobnost detoksikacije.. Tako su studenti po prvi put imali priliku
osvijestiti vaznost prilagodbe svakodnevnih prehrambenih navika vlastitim potrebama uz nezaobilazni
utjecaj fizicke aktivnosti. Osim spomenutih tvrtki, drugi dan PD-a svojim je izlaganjem obiljezila i
Nina Struc, mag. pharm. koja je temeljem vlastitog iskustva govorila o pomalo nepoznatoj ulozi
ljekarnika u projektu medunarodne organizacije LijeCnici bez granica, uobi¢ajenom danu na terenu,

iskustvima humanitarnog rada, zemljama koje je posjetila i ljudima koje je pritom susrela.

Posljednji dan PD-a upotpunjen je s jos nekoliko predavanja. Za pocetak su predstavnici tvrtki Medis
Adria i Servier Pharma d.o.o odrzali predavanja o prodaji i marketingu Rx (lijekovi na recept) i OTC
(lijekovi bez recepta) proizvoda, potrebnim vjestinama medicinskog predstavnika prilikom pristupanja
lijeéniku ili ljekarniku te zakonskim regulativama koje je potrebno poznavati za uspjesno
predstavljanje proizvoda. Za kraj ovog raznovrsnog programa predstavnici ljekarni Prima Pharme i
veledrogerije Medika odrzali su predavanja i sudjelovali u panel raspravi o menadzmentu u ljekarnama
i znacaju klinickog farmaceuta u ljekarnama. Ovime je bogat trodnevni program priveden kraju, a
studenti, predavaci i sponzori su u viSe navrata izrazili svoje zadovoljstvo organizacijom i istaknuli

vaznost ovakvih susreta studenata s budué¢im poslodavcima.

Professional Days za studente medicinske biokemije odrzao se od 20. do 22. studenoga 2020. putem
platforme Zoom. Dogadaj je bio podijeljen u tematske odjeljke: “Research & Development (R&D)”,
“Specijalna podruc¢ja medicinske biokemije”, “Menadzment”, “Znanost” i “Personalizirana medicina”.

Svakog je dana na predavanjima aktivno sudjelovalo vise od 90 studenata.
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Dogadaj je otvorila dr. sc. Ljiljana Mayer kao predsjednica Hrvatske komore medicinskih biokemicara
(HKMB) koja je uvela sudionike u svijet medicinske biokemije i napravila pregled poslova koji su u
klasiénom smislu namijenjeni budu¢im magistrima i magistrama medicinske biokemije i laboratorijske
medicine. Uslijedilo je predstavljanje Hrvatskog drustva za medicinsku biokemiju i laboratorijsku
medicinu (HDMBLM) koje je odrzala prof. dr. sc. Daria Pasali¢ s Medicinskog fakulteta Sveucilista u
Zagrebu. HDMBLM neprofitna je organizacija ¢ija je glavna uloga provodenje vanjske procjene
kvalitete rada svih medicinsko biokemijskih laboratorija u Republici Hrvatskoj, a takoder organizira
kongrese i simpozije s relevantnim temama za medicinske biokemicare. Iduce je predavanje odrzala
prof. dr. sc. Karmela Barisi¢ koja je predstavila doktorski studij na Farmaceutsko-biokemijskom
fakultetu SveuciliSta u Zagrebu kao nastavak obrazovanja za magistre. Kao posljednje predavanje u
uvodnoj sekciji bilo je predstavljanje Hrvatskog drustva za biokemiju i molekularnu biologiju
(HDBMB) koje je odrzala tadasnja predsjednica Drustva, prof. dr. sc. Jerka Dumi¢. HDBMB
neprofitna je znanstvena organizacija koja okuplja znanstvenike i strucnjake koji se bave biokemijom i

molekularnom biologijom, kao i srodnim znanostima.

U cjelini “R&D” odrzala su se dva predavanja koja su integrirala akademski i klinicki R&D. Prva
predavacica bila je prof. dr. sc. Olga Gornik Kljai¢ koja je studentima priblizila pojam znanstvenika u
akademskoj zajednici. Program se nastavio predavanjem Andree Ceri, mag. med. biochem. o suradnji

klini¢ko-bolni¢kih centara s akademskom zajednicom u znanstvenim istrazivanjima.

Idu¢i dan zapoceo je cjelinom “Specijalna podrucja medicinske biokemije” i predavanjem o
medicinskoj biokemiji u veterini kojeg je odrzala prof. dr. sc. Romana Turk s Veterinarskog fakulteta
Sveucilista u Zagrebu. Studenti su imali priliku ¢uti ¢ime se razlikuju eritrociti orla od eritrocita ljudi,
kako se krv uzorkuje psima te brojne druge zanimljivosti o kojima nisu imali prilike ¢uti na klasi¢nim
predavanjima na Fakultetu. Iduce je predavanje odrzala doc. dr. sc. Snjezana Zidovec Lepe;j s Klinike
za infektivne bolesti ,,Fran Mihaljevi¢® o radu medicinskog biokemiCara u trenutnim izazovnim
uvjetima pandemije. Ovu cjelinu zatvorila je doc. dr. sc. Feodora Stipoljev, zaposlena u Klinickoj

bolnici “Sveti Duh”, s predavanjem o prenatalnoj dijagnostici i citogenetici.

U poslijepodnevnim terminima zapocela je cjelina o menadzmentu te je prvi predavac bila prof. dr. sc.
Dunja Rogi¢, predstojnica Klinickog zavoda za laboratorijsku dijagnostiku u Klinickom bolnickom
centru Zagreb. Studenti su imali priliku cuti kako je to voditi najveé¢i medicinsko-biokemijski
laboratorij u Republici Hrvatskoj, koji izazovi ¢ekaju medicinskog biokemicara u sferi menadzmenta
te kako motivirati svoj tim da tezi napretku i usavrSavanju. Uslijedilo je predavanje dr. sc. Koraljke
DPuri¢, voditeljice medicinsko-biokemijskog laboratorija u Specijalnoj bolnici Agram o razlikama u
menadZzmentu javnog i privatnog laboratorija. Zavr$nica drugog dana PD-a bilo je predavanje Vedrana

Noji¢a iz Beckman Coultera o prodaji i nabavi uredaja za medicinsko-biokemijski laboratorij.
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Cjelina “Personalizirana medicina” bila je prva u nedjelju, zadnjeg dana PD-a, te ju je otvorila prof. dr.
sc. Jerka Dumi¢ s uvodom u personaliziranu medicinu i ulogom medicinskog biokemicara u istoj.
Uslijedilo je predavanje izv. prof. dr. sc. Donatelle Verbanac o projektu Promise ¢iji je cilj
upoznavanje studenata s ulogom medicinskih radnika u personaliziranoj medicini.. Iduce je predavanje
odrzala dr. sc. Lana Ganoci na temu farmakogenomike i individualizacije terapije. Studenti su imali
prilike saznati o vaznosti genetickog testiranja prije zapoc¢injanja terapije kako bi se osigurao o¢ekivan
farmakoloski uc¢inak te koju ulogu u tome imaju medicinski biokemicari. Cjelinu je zatvorio Robert
Kolman, mag med. biochem., s predavanjem o tumorskim markerima. Studenti su imali priliku ¢uti

perspektivu kolege koji je tek nedavno diplomirao o tome kako je raditi u zdravstvenom sustavu i koji

ih sve izazovi ¢ekaju po zavrSetku fakulteta.

Iduc¢a cjelina obuhvacala je razlicita podrucja u kojim se jedan magistar medicinske biokemije i
laboratorijske medicine moZe zaposliti kao analiticar. U ovom je dijelu odrzano predavanje dr. sc.
Hrvoje Sarajlije koji je zaposlen u Centru za forenzicna ispitivanja, istrazivanja i vjeStacenja "Ivan
Vuceti¢”, a takoder i predavanje Katarine Gvozdanovi¢, mag. med. biochem. koja je zaposlena u

Hrvatskoj agenciji za lijekove i medicinske proizvode (HALMED).

Cilj zadnje cjeline pod imenom ‘“Znanost” bio je upoznati studente s mogucnostima rada u
znanstveno-istrazivackim institucijama. Prvo predavanje u toj cjelini odrzao je prof. dr. sc. Kristian
Vlahovicek na temu “Bioinformatika”. Prof. Vlahovicek vlasnik je istrazivacke tvrtke Exaltum koja se
primarno bavi upravljanjem znanjem, a ispri¢ao je studentima nesto vise o genomskom sekvenciranju
te Sto se moZe napraviti s informacijama koje se tim putem dobiju. Zatim je dr. sc. Tamara Zorbaz s
Instituta za medicinska istrazivanja i medicinu rada odrzala predavanje o svom istrazivackom radu
nakon diplomiranja i o poslijedoktorskom boravku u Izraelu. U idu¢em predavanju prof. dr. sc.
Vedrana Montana zaposlena na University of Alabama at Birmingham u Alabami u SAD-u opisala je
studentima medicinsko-biokemijsku struku u SAD-u, studiranje i znanost u SAD-u te zanimljivosti o
saveznoj drzavi Alabami. Zadnje predavanje ove cjeline, ali i PD-a u cijelosti, odrzao je dr. sc. Tihomir
Balog s Instituta Ruder Boskovi¢ (IRB). Dr. sc. Balog predstojnik je Zavoda za molekularnu medicinu,
predstavio je znanstveni rad svog Zavoda i pojedinih laboratorija te je otkrio studentima moguénost

izrade diplomskih radova na IRB-u.

Professional Days za studente medicinske biokemije imao je veliki uspjeh medu studentima, ali i Sire.
Cak i pola godine nakon samog dogadaja, neki predavaéi su se i dalje zanimali za suradnju sa
studentima i za ponovno odrzavanje slicnog dogadaja uz zajednicku suradnju. CPSA je dobila brojne
pohvale, §to od studenata, $to od predavaca i drugih sudionika, za odrzavanje ovako vaznog i velikog
dogadaja u pandemijskim uvjetima na ovako visokoj razini. UspjeSno je zapoceta suradnja

medicinsko-biokemijske struke sa studentima i potaknuto zanimanje studenata za za potencijalna
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mjesta zaposlenja i ostvarivanje kontakata s poslodavcima i prije nego S§to dode vrijeme za

zapoSljavanje.

UDRUGA STUDENATA
FARMACIJE

1| MEDICINSKE BIOKEMIJE
HRVATSKE

CPSA PREDSTAVLJA

PROFESSIONAL
DAYS 2020

Slika 58. Promotivni prikaz projekta Professional Days
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5. PROMIDZBA

PromidZzba projekata odvijala se putem Facebook i1 Instagram profila Udruge, u studentskim Facebook
grupama, njih ukupno Sest, te u kreiranim dogadajima pojedinih aktivnosti. Prije odrzavanja
predavanja ili radionice, predavac¢i 1 voditelji predstavljeni su putem prethodno izradenih
promidzbenih plakata. Prije ili nakon provedbe pojedine aktivnosti objavljen je ¢lanak na portalu

Recipe, sluzbenom glasilu Udruge (PRILOG 10).
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6. OSTVARENE SURADNJE

CPSA je neprofitna udruga koja, kao jedina udruga koja zastupa interese studenata farmacije i
medicinske biokemije na podru¢ju Republike Hrvatske, ostvaruje suradnje s gotovo svim
farmaceutskim tvrtkama i druStvima na podrucju Republike Hrvatske. Na vaznost organiziranih
projekata ukazuje broj ostvarenih suradnji, ¢ak i u financijski izazovnom vremenu pandemije
COVID-19. Uspjesna provedba vecine projekata zahtijeva potporu sponzora i partnera koji su
prepoznali njihovu vrijednost, a CPSA je ponosna izjaviti da je u periodu trajanja pandemije

COVID-19 u 2020/2021 ostvarila ¢ak 52 suradnje. (PRILOG 11).
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7. KORIST ZA AKADEMSKU I SIRU ZAJEDNICU

CPSA-ini projekti nisu ograniceni isklju¢ivo na akademsku zajednicu, ve¢ koristi od tih aktivnosti ima
i §ira zajednica. Doprinos zajednici o€ituje se u vidu humanitarne komponente projekata kao $to su
#CPSApomaze bozi¢ni koncert (5.4.1.), Bozi¢ u Klai¢evoj (5.4.2.), Humanitarni Recipe kviz (5.4.3.) i
Pomo¢ Petrinji (5.4.1.). Gostuju¢e humanitarne udruge ne dobivaju samo mogucnost predstaviti svoj
rad, nego se takoder nastoji osvijestiti sudionike kako postoje brojni problemi koji okruzuju drustvo, a
kojih veéina nije ni svjesna. Samim se ¢inom donacije novCanih sredstava, prikupljenih tijekom
trajanja pojedinog humanitarnog projekta, pokazuje kako Udruga ne podrzava deklarativno rad
humanitarnih udruga, nego nastoji vlastitim primjerom biti aktivni Cinitelj pozitivnih drustvenih

promjena.

Akademska zajednica ima korist i od projekata s edukativnom komponentom poput natjecanja,
seminara, webinara, radionica i simpozija. Usprkos opseznom kurikulumu iz podrucja biomedicine i
zdravstva, brojne teme se ne uspiju obraditi na redovnoj nastavi, stoga se edukativnim projektima
akademskoj javnosti priblizavaju one teme kojima se ne daje toliko pozornosti u okviru redovnog
kurikuluma, na zanimljiv i profesionalan nacin. Ovisno o temi koju odredeni projekt otvara, osoba iz
struke vodi raspravu te odgovara na pitanja sudionika. Upravo pozivanjem stru¢ne osobe
organizacijski odbor nastoji sudionicima pruziti znacajne informacije i odgovore na postavljena
pitanja. Cilj takvog pristupa je izgradnja stavova studenata temeljenih na znanstveno dokazanim

¢injenicama, a ne vjerodostojnim hipotezama.

Uz vaznost unapredenja znanja, Udruga veliku paznju pridaje i oCuvanju javnog zdravlja.
Javnozdravstvenim kampanjama i rekreativno-edukacijskim aktivnostima kao §to su CPSA Healthy
Lifestyle (5.3.1.), #SruSimoStigmu (5.3.2.) i CPSApunci¢ (5.3.3.) Siri se svijest o zdravom nacinu
zivota 1 postovanju zdravlja u cjelini, kako lijeCenjem bolesti tako i prevencijom istih te Sirenjem

osjecaja pozitivnosti i zadovoljstva.

Takoder, izuzetna se vaznost usmjerava na ideju kako projektom mozemo povezati razlicite sastavnice
Sveucilista u Zagrebu, ali jednako tako i drugih sveudiliSta na podrucju regije. Tako su kolege s
Farmaceutskog fakulteta Univerziteta u Beogradu sudjelovale u organizaciji Virtualnog Kongresa
,,Organ Transplantation — A Team Effort: A Pharmaceutical and Biochemical Approach* (5.1.2).
Suradnja se planira nastaviti i s drugim europskim sveuciliStima te na taj nacin kolegama Sirom Europe

predstaviti projekte Udruge i pozvati ih na oplemenjivanje struke i Sirenje znanja.
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8. ZAKLJUCAK

Autorski projekti Udruge studenata farmacije i medicinske biokemije Hrvatske pripremani su i u
konacnici provedeni u razdoblju od ozujka 2020. do lipnja 2021. godine, tijekom dosad nezapamcene
pandemije COVID-19. Pod utjecajem pandemije, svima se promijenila svakodnevica, studenti su se
nasli pred novim izazovima samostalnog ucenja i studiranja, onemoguéene su im zajedniCke
aktivnosti, zapostavljena je vazna socijalna komponenta zdravlja, otkazana su putovanja i vecina
unaprijed planiranih dogadanja, a Sira druStvena zajednica bila je prisiljena usvojiti nove obrasce
ponasanja i ofuvanja mentalnog zdravlja. U vremenima kada je sve stalo, ukazala se potreba za
inovativnim pristupom i kreativnom promjenom nacina realizacije aktivnosti koje CPSA tradicionalno
provodi, a sve kako bi uspjeSno nastavila ispunjavati svoju misiju, odrzala svoju dugogodis$nju
tradiciju te ponudila studentima i §iroj zajednici ono po ¢emu je Udruga prepoznatljiva i ono $to je
djelomi¢no nedostajalo od pocetka pandemije COVID-19. Projektom “Studenti farmacije i medicinske
biokemije u izazovima pandemije” sve aktivnosti prilagodene su epidemioloskim mjerama, pokrenute
su nove inicijative kako edukativnog tako i humanitarnog karaktera, ostvarene su i odrzane brojne
suradnje s Farmaceutsko-biokemijskim fakultetom SveuciliSta u Zagrebu, farmaceutskim tvrtkama,
ljekarnickim lancima, medicinsko-biokemijskim laboratorijima, komorama te ostalim partnerima.
CPSA je time kao udruga koja predstavlja buduée zdravstvene radnike dokazala da se edukacija,
jacanje vjestina, stvaranje pravih vrijednosti i pomaganje onima kojima je pomo¢ najpotrebnija ne

smiju staviti u drugi plan, pa ¢ak ni u izazovima pandemije.

Na temelju brojnih financijskih i struénih potpora, pohvala, preporuka i sve veceg interesa medu
studentima farmacije i medicinske biokemije moze se zakljuciti kako je realizacija projekta “Studenti
farmacije 1 medicinske biokemije u izazovima pandemije” bila izrazito uspjesna i plodonosna. Sve
provedene aktivnosti, uspostavljene suradnje i pozitivne povratne informacije mogu posluziti kao
snazan vjetar u leda i jasna potvrda da su studenti farmacije i medicinske biokemije sa svojim
kreativnim idejama, interdisciplinarnim inicijativama i pogledom u buduénost vlastite struke itekako

na dobrom putu na kojem trebaju ustrajati i koji tek trebaju stvarati.
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9. SAZETAK/ABSTRACT

Projekt "Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije" skup je razlicitih
aktivnosti koje je Udruga studenata farmacije i medicinske biokemije Hrvatske provela tijekom

razdoblja obiljezenog pandemijom COVID-19.

Sa Zeljom za pruzanjem edukativnog sadrzaja i poticanjem studenata na u¢enje, Udruga je organizirala
virtualni kongres VirCo, europski simpozij "Diet & Health", CPSA Professional days te radionice na
temu vjestina naracije, vjeStina medicinskog predstavniStva i mekih, tzv. soft skills, vjeStina. Odrzana
su i natjecanja u konzultacijskim, klini¢kim i marketinskim vjestinama, kao i novoosnovano natjecanje

"Dijeteticko-farmakoloski pristup".

Incijativom studenata odrzane su i razne javnozdravstvene i humanitarne akcije kojima je cilj bio
vratiti osjecaj zajedniStva narusen tijekom pandemije i ukljuciti javnost u rad Udruge. CPSA Healthy
lifestyle potaknuo je studente i Siru javnost na fizicku aktivnost, #SruSimoStigmu educirala je o
psihickim poremecajima, CPSApunci¢ je ucio najmlade o pravilnoj higijeni, a edukativni video
sadrzaji §irili su informacije o aktualnim temama, primjerice cijepljenju protiv virusa SARS-CoV-2.
Jedna od uloga kojima se Udruga najvise dici je pomo¢ potrebitima pa je tako ove godine pomo¢ stigla
potresom pogodenoj Petrinji za koju su se prikupljali resursi i donacije. Humanitarnim online kvizom i
#CPSApomaze bozi¢nim koncertom prikupljale su se donacije za udruge, a akcijom Bozi¢ u Klai¢evoj
stavljeni su osmijesi na lica maliSana na Zavodu za dje¢ju onkologiju i hematologiju “Dr. Mladen

Cepuli¢” Klinike za dje¢je bolesti Zagreb.

Provedeno je i nekoliko medunarodnih projekata: Pharma Café Ciji je cilj povezati studente diljem
Europe tijekom pandemije, projekt "Ecopharmability - Turning Over a New Leaf" s ciljem isticanja
vaznosti odrzivog razvoja te suradnja na izdanju online Casopisa Europske udruge studenata farmacije

EPSA Science! Monthly.

Cilj Udruge u akademskoj godini 2020./2021. bio je pruziti kvalitetan edukativni sadrzaj studentima,
ali i povezati studente i Siru javnost. Vaznost projekta “Studenti farmacije i medicinske biokemije u
izazovima pandemije” je neizmjerna te je Udruga ponosna objaviti kako je u ovim aktivnostima

sudjelovalo vise od 800 studenata, 600 ucenika i djece te vise od 300 gradana Sire javnosti.

Kljucne rijeci: pandemija; farmacija; medicinska biokemija; zdravlje

56


Jasmina Lovrić
Ključne riječi: pandemija; farmacija; medicinska biokemija; zdravlje


The project "Pharmacy and Medical Biochemistry Students facing the Challenges of a Pandemic" is a
set of different activities carried out by the Croatian Pharmacy and Medical Biochemistry Students’

Association during the COVID-19 pandemic.

With the desire to provide educational content and encourage students to learn, the Association
organized a virtual congress VirCo, the symposium "Diet & Health", CPSA Professional Days and
workshops on narration, medical representation and soft skills. CPSA held competitions in patient
counselling, clinical and marketing skills, as well as the newly established competition

"Dietary-pharmacological approach".

Following the students’ initiative, various public health and humanitarian projects were held to restore
the sense of community that was disturbed during the pandemic and to once again involve the public
in the work of the Association. CPSA Healthy Lifestyle encouraged students and the general public to
be physically active, #BreakTheStigma educated young people on mental disorders, CPSASoap
guided the kindergarten children to learn about proper hygiene, and educational videos informed about
relevant topics, such as vaccination against SARS-CoV- 2. Helping those in need is in the focus of the
projects the Association is most proud of. During this year, CPSA helped the earthquake-affected area
in Petrinja by collecting resources and donations through the Humanitarian Online Quiz, #CPSAHelps
organized the Christmas concert to raise donations for Down Syndrome 21 Association in Split and
humanitarian project “Christmas in Klaiceva” managed to put smiles on children’s faces in the

Department of Pediatric Hemato-Oncology of the Children's Hospital Zagreb.

Several international projects have been implemented - Pharma café, which aims to connect students
across Europe during the pandemic, the project "Ecopharmability - Turning Over a New Leaf" to
highlight the importance of sustainable development, and collaboration with the online publication of

the European Pharmacy Students’ Association, EPSA Science! Monthly.

The goal of the Association in the year of the pandemic was to provide quality educational content to
students, but also to connect students and the general public. The importance of the project "Pharmacy
and Medical Biochemistry Students facing the Challenges of a Pandemic" is immeasurable and the
Association is proud to announce that more than 800 university students, 600 high-school students and

children and more than 300 members of the public participated in these activities.

Keywords: pandemics; pharmacy; medical biochemistry; health
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10. ZAHVALE

Zahvaljujemo prof. dr. sc. Jasmini Lovri¢ na ukazanom povjerenju i vodstvu tijekom pisanja ovog rada

i prof. dr. sc. Lidiji Bach Rojecky na konstantnoj podrsci radu Udruge.
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11. PRILOZI

PRILOG 1.

Certifikat tvrtke Servier d.o.o.:

.....

e
*__

—

—= SERVIER

ACKNOWLEDGES THAT

LR ve 7/
Marija Strgacic
HAS SUCCESSFULLY COMPLETED THE COURSE
MEDICAL REPRESENTATIVE'S SKILLS IN PHARMACEUTICS

2 - (_
FABRICE BARBU, PHARMD,

—_—
DINKO LWQ EDHCATOR GENERAL MANAGER

ZAGREB, MAY 2021

B M R S, e

PRILOG 2.

Simpozij Diet & Health:
https://fb.watch/68XHsMcPmc/ (Diet & Health prvi dio prvog dana)
https://tb.watch/68XSeUQ3EZ/ (Diet & Health drugi dio prvog dana)

https://fb.watch/68XUiFYOLF/ (Diet & Health drugi dan)
https://fb.watch/68XyqJmbpy/ (Diet & Health trec¢i dan)

PRILOG 3

CPSA se krece; YouTube kanal: https://www.yvoutube.com/channel/UCQQv2zZ8Dpl-XEdRIgdOMdw
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https://fb.watch/68XHsMcPmc/
https://fb.watch/68XSeUQ3EZ/
https://fb.watch/68XUiFY0LF/
https://fb.watch/68XyqJmbpy/
https://www.youtube.com/channel/UCQQy2zZ8Dp1-XEdRlgdOMdw

PRILOG 4.

Javnozdravstvena kampanja CPSApunci¢ u HRT Dnevniku i emisiji Indeks:

https://magazin.hrt.hr/sretni-i-zdravi/studentice-u-vrticima-poticu-djecu-na-pranje-ruku-8 78196

PRILOG 5.

Javnozdravstvena kampanja CPSApunci¢ prilagodena na online oblik (Cetiri edukativna videa):

CPSApunci¢ - radionica za mlade:

https://www.youtube.com/watch?v=wDIbWMZ9LK 8&t=214s

CPSApunci¢ - radionica za starije:

https://www.youtube.com/watch?v=bx-gGuDylsE

CPSApunci¢ - interaktivna radionica za napredne:

https://www.youtube.com/watch?v= wYIT8KcXz4&t=1s

CPSApuncic - pravilno pranje ruku:

hitps: m h?v=3VEz2JKzD
PRILOG 6.
Edukativni video o HPV-u:

https://www.facebook.com/watch/?v=225796238929050

PRILOG 7.
Edukativni video o cijepljenju:

https://www.facebook.com/usfmbh/videos/274022094113072

PRILOG 8.

BozZi¢ni koncert #CPSApomaze na emisiji HRT1:

https://www.facebook.com/usfmbh/videos/393673458618729
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https://www.facebook.com/usfmbh/videos/274022094113072
https://www.facebook.com/usfmbh/videos/393673458618729

PRILOG 9.

Bozié¢ni koncert #CPSApomaze na stranici Studentski.hr i Srednja.hr:

https://studentski.hr/studenti/vijesti/studenti-prikupili-7715-kn-za-udrugu-za-sindrom-down-2 1 -u-plan

u-i-humanitarni-koncert-uzivo

https://www.srednja.hr/faks/studenti-pokrenuli-inovativnu-humanitarnu-akciju-osim-sto-pomazete-us

ut-cete-se-zabaviti/

PRILOG 10.

Clanci na portalu Recipe

CPSApomaze: https://recipe-cpsa.com/cpsapomaze-humanitarni-koncert/
PCE: https://recipe-cpsa.com/secerna-bolest-uloga-ljekarnika-u-terapiji-secerne-bolesti/
VirCO: https://recipe-cpsa.com/virco-virtualni-kongres-cpsa-e-i-bpsa-e/

Humanitarni kviz:

61


https://studentski.hr/studenti/vijesti/studenti-prikupili-7715-kn-za-udrugu-za-sindrom-down-21-u-planu-i-humanitarni-koncert-uzivo
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https://recipe-cpsa.com/natjecanje-u-klinickim-vjestinama-cse/
https://recipe-cpsa.com/4-i-5-prosinca-odrzano-je-novo-natjecanje-dijeteticko-farmakoloski-pristup/
https://recipe-cpsa.com/cpsapomaze-humanitarni-koncert/
https://recipe-cpsa.com/secerna-bolest-uloga-ljekarnika-u-terapiji-secerne-bolesti/
https://recipe-cpsa.com/virco-virtualni-kongres-cpsa-e-i-bpsa-e/
https://recipe-cpsa.com/humanitarni-online-kviz-kvizaska-poslastica-dobrotvornog-karaktera/

PRILOG 11

Ostvarene suradnje:

SPONZORI, PARTNERI I DONATORI

PODRZANI PROJEKTIT

—

Aldoo

PD

2. |Adralab d oo FD, CPEA Healthy Lifestyle
3. |Alnagea FD, #CP3Apomafe, DFP, C3E
4. |AstraZeneca d.o.o. FCE

5. |Biovitalis d.o.o. PD, #CPSApomaZe, CPEA Healthy Lifestyle
6. |Cnepleskina H#CPEAp omafe

7. |Cty Centre One H#CPEApomaZe, CEE

2 |CleGo Escape Room HOPBApomaZe

2. |Cute Zagreb d.o.o. H#CPEApomaZe

10.|Ekipa Kombucha CP3A Heathy Lifestyle

11. |Escape Room Arena HCPEApamaZe

12, |Fagron Hryatska d.o.o. FD

13 |Farmacia FD

14 |FlzBus PD, #CF SApormafe

15. | Genos d.o.o. FD

16. | Get Nuts CEE

17 | GlutenBio CPEA Healhy Lifestyle

18 |HLJE LD

19 1JGL d.d. PD

20. |Komera medicinskih bickemidara CEE

21 |Liednici bez granica (Médecms sans frontiéres)|PD

22. |Ljekarne Joukhadar PCE

23 |Ljekarne Prima Pharme PD, PCE, Soft Bkills Month
24 |Medicinska naklada d.o .o PCE, CEE

25 |Mediforma d.o o, HCPEApamaZe

26, | Medika d.d. FPD, CRE, Soft Skills Morth
27 |Medis Adria d.o.0, PD, #CFP SApomafe

28 |Milsing d.o.o. DFP, CPEA Healthy Lifestyle
29, | M Mjekara - Veronika d.o.o. CPEA Healthy Lifestyle

30 |Muze] Sokolade Zagreh HOPBApormnaZe

31 |Muze) duzia Split HCPEApamaZe

32 |Muze) duzija Fagreb HCPBApamaZe, CEE

33 |Muze] mamurluka HOPEApomaZe

34 | Nextbike CSE

35 |Panza hr CPEA Healthy Lifestyle

36. |Pharmal d.o.o. PD, CPEA Healthy Lifestyle
37 |PHOENIX farmacija d.c.o. FD

32 |FIF doo LD

35 |Plantagea FD

40, |Flasinia Matural Cosmetics HOPEApomaZe

41 |FLIVA d oo PD,PCE

42 |PopUp Corn Tvornica kokica Zagreb CPEA Healhy Lifestyle

43 |2alvec d.o.o. PD, #CP3ApomaZe, Soft Skills Month
44 |Salvus d.o.o. #CPEAp omafe

45, | Bapunctelea HOPBApormnaZe

46, | Servier Hrvatska FD, MZE, dvije edukacije
47 |Solgar Inc. HCPBApomaZe

43 |Bparta Gym CP34 Heathy Lifestyle

42, | Studentski centar Svendilita u Zagrebu CPE4A Heathy Lifestyle, #3rudimodtiomu, Soft Sklls Month
50. | Btudentski zbor Sveudilifta u Fagrebu FPD, DFP, C3E

51.|T akeda Pharmaceuticals Croatia d.o.0. DFP

52 | Zagrebacko dijabetidko drudtvo FCE
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PRILOZI 12-15

Misljenja partnera nakon suradnji:

Soft Skills Month: https://www.salveopharma.hr/feedback-radionica-s-mirnom-n74

PD:
https://www.linkedin.com/posts/sarasipicki pharmacy-sales-wearemedis-activity-67363526771412213
76-YGPV

PD:
https://www.linkedin.com/posts/medis_2_wearemedis-chc-pharmacystudents-activity-6736938567307
730944-DjCj

PD:

https://www.linkedin.com/posts/ljekarne-prima-pharme_professional-days-13-do-15-studenoga-activit
y-6734125126079549440-E40Y

PRILOZI 16-23

Pisma preporuke osoba iz struke:

PRILOG 16 prof. dr. sc. Lidija Bach-Rojecky

PRILOG 17 prof. dr. sc. Jerka Dumi¢

PRILOG 18 Andela Jeli¢, mag. psych.

PRILOG 19 prof. dr. sc. Gordan Lauc

PRILOG 20 Marija Susac, mag. philol. lat., mag. philol. graec.
PRILOG 21 izv. prof. dr. sc. Dubravka Vitali Cepo

PRILOG 22 David Volari¢, mag. pharm.

PRILOG 23 dr. sc. Drago Vujevié¢
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https://www.linkedin.com/posts/ljekarne-prima-pharme_professional-days-13-do-15-studenoga-activity-6734125126079549440-E40Y

PRILOZI 24-52

Pisma preporuke udruga, organizacija i tvrtki:

PRILOG 24 Biovitalis

PRILOG 25 BPSA - Belgrade Pharmacy Students’ Association
PRILOG 26 Brain Bee

PRILOG 27 DVD Moravce

PRILOG 28 EMSA - European Medical Students’ Association
PRILOG 29 EPSA - European Pharmaceutical Students' Association
PRILOG 30 eSTUDENT

PRILOG 31 FEEF- Federacion Espaiiola de Estudiantes de Farmacia
PRILOG 32 Gimnazija Pula

PRILOG 33 Hrvatska komora medicinskih biokemicara

PRILOG 34 Hrvatska ljekarnicka komora

PRILOG 35 Hrvatsko farmaceutsko drustvo

PRILOG 36 Ivanecko sunce

PRILOG 37 Jadran galenski laboratorij

PRILOG 38 Ljekarne Prima Pharme

PRILOG 39 Milsing

PRILOG 40 Medis

PRILOG 41 MPSA - Macedonian Pharmaceutical Students’ Association
PRILOG 42 Petrach

PRILOG 43 Plasinia

PRILOG 44 Pliva
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PRILOG 45 Rijecka studentska unija

PRILOG 46 Salveo

PRILOG 47 Savez drustava multiple skleroze Hrvatske

PRILOG 48 Servier

PRILOG 49 Sparta Gym

PRILOG 50 Studentski zbor Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta
PRILOG 51 Studentski zbor Sveucilista u Zagrebu

PRILOG 52 Transformation station

PRILOG 53 Udruga Nada

PRILOG 54 Udruga za sindrom Down-21 Split

PRILOG 55 Visoka poslovna §kola PAR
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Prof. dr. sc. Lidija Bach-Rojecky
SveuciliSte u Zagrebu
Farmaceutsko-biokemijski fakultet
Domagojeva 2, Zagreb

Zagreb, 10. lipnja 2021.
REKTORAT SVEUCILISTA U ZAGREBU
Natjecaj za dodjelu Rektorove nagrade
Trg Republike Hrvatske 14
10 000 Zagreb

PREDMET: Pismo preporuke projektu studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta Sveucilista u
Zagrebu ,Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije”

Postovani,
ovim putem izrazavam svoju podrsku projektu studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta i ¢lanova

Udruge studenata farmacije i medicinske biokemije Hrvatske (CPSA), pod nazivom “Studenti farmacije i
medicinske biokemije u izazovima pandemije”, u prijavi na Natje¢aj za dodjelu Rektorove nagrade u ak. god.
2020./2021., u kategoriji (F) ,Nagrade za drustveno koristan rad u akademskoj i Siroj zajednici”.

Projekt “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” pokrenut je inicijativom
studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta koji su tijekom pandemije proveli niz aktivnosti kako bi
ucenicima, studentima i Siroj zajednici pruzili razli¢ite edukativne sadrZaje te svojim angaZmanom,
motiviranoScu i predano$¢u Sirili pozitivne osjecaje zajedniStva i medusobne povezanosti.

Ove je izazovne godine dodatno prosiren spektar aktivnosti, te su tako u provedbu nekih projekata bili
ukljuceni i studenti drugih sastavnica SveuciliSta u Zagrebu i SveuciliSta u Splitu. Osim projekata koje
redovito provodi CPSA, organizirane su razlicite javnozdravstvene kampanje te su provedene humanitarne
akcije. Usprkos izazovima, navedene su aktivnosti prepoznate i odlicno prihvacene, pa je tako u njima
sudjelovalo viSe od 800 studenata, 400 ucenika i 300 osoba iz Sire zajednice.

Slijedom navedenog, ¢ast mi je i zadovoljstvo podrzati projekt studenata Farmaceutsko-biokemijskog
fakulteta Sveucilista u Zagrebu “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” u prijavi
na Natjecaj za Rektorovu nagradu te vjerujem da ¢e njihovo nesebi¢no djelovanje za op¢edrustveno dobro

biti prepoznato i nagradeno Rektorovom nagradom.

S poStovanjem,

Badf—a}@mf?

Prof. dr. sc. Lidija Bach-Rojecky



Sveuciliste u Zagrebu University of Zagreb
£ Farmaceutsko-biokemijski fakultet Faculty of Pharmacy & Biochemistry

Prof. dr. sc. Jerka Dumi¢
Zagreb, 16. lipnja 2021. god.

REKTORAT SVEUCILISTA U ZAGREBU
Natjecaj za dodjelu Rektorove nagrade
Trg Republike Hrvatske 14

10000 Zagreb

Pismo preporuke

za projekt “STUDENTI FARMACIJE I MEDICINSKE BIOKEMIJE U IZAZOVIMA PANDEMIJE”
za dodjelu Rektorove nagrade u ak. god.
studentima Farmaceutsko-biokemijskog fakutleta SveuciliSta u Zagrebu

Postovani,

ovim putem izraZavam svoju iskrenu podrsku studenatima Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta
Sveucilista u Zagrebu (FBF SuZ) i clanovima Udruge studenata farmacije i medicinske biokemije Hrvatske
(CPSA) u njihovoj prijavi projekta “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” na
Natjecaj za dodjelu Rektorove nagrade u ak. god. 2020./21. u kategoriji (F).

Projekt je pokrenut na inicijativu studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta kako bi se tijekom
pandemije provele aktivnosti koje bi ucenicima, studentima i Siroj zajednici, kroz razli¢ite sadrzaje
olaksale Zivot u izazovnim vremenima pandemije te osnazile osjecaj zajednistva.

Vaznost i uspjesnost provedbe projekta potvrduje ne samo brojnost aktivnosti, ve¢ i iznimno velik
broj sudionika. Organizirno je preko 20 dogadanja, od ¢ega 10-ak novih sadrZaja, od kojih su posebice
znacajne medunarodne aktivnosti, tematska natjecanja, javnozdravstvene kampanje i humanitarne
akcije. U tim je aktivnostima sudjelovalo viSe od 1500 sudionika, od ¢ega 800 studenata, 400 ucenika i
300 osoba iz Sire zajednice, Sto je posebice znacajno s obzirom na to da su sve aktivnosti provedene u
preiodu primjene epidemioloskim mjera.

Projekte Udruge studenata farmacije i medicinske biokemije Hrvatske (CPSA) podupirem ve¢ dugi
niz godina, a tijekom pandemije sudjelovala sam na Virtualnom kongresu VirCo (svibanj 2021. god.), koji
je organiziran u suradnji CPSA-e i Studentske organizacije Farmaceutskog fakulteta u Beogradu (BPSA)
na temu ‘Organ Transplantation - A Team Effort from a Pharmaceutical and Biochemical Approach’, a u
sklopu kojeg sam odrZala predavanje ,Imunoloski aspekti transpalntacije“. Sudjelovala sam i u projektu
Professional Days (studeni 2020. god.) predavanjem o personaliziranoj brizi za zdravlje. Cilj je projekta
bio povezati studente i buduce poslodavce, olaksati njihovu komunikaciju te predstaviti perspektive koje
se studentima otvaraju po zavrsetku studija na naSem Fakultetu.

Entuzijazam, posvecéenost, kreativnost, suradljivost i marljivost studenta, kao i trud koji su uloZili u
organizaciju ovih dogadanja jesu iznimni. Smatram da ove hvalevrijedne aktivnosti pruzaju isvrstan
temelj za dodjelu Rektorove nagrade, koja bi bila, ne samo priznanje i potvrda vrijednosti studentskih
napora, ve¢ i poticaj za buduce aktivnosti te stoga srdacno preporucam projekt “Studenti farmacije i

medicinske biokemije u izazovima pandemije”.
/ | .

Prof. dr. sc. Jerka Dumi¢

S postovanjem,



REKTORAT SVEUCILISTA U ZAGREBU KLASA: 641-03/21-01/1

Natje¢aj za dodjelu Rektorove nagrade URBROIJ: 380-110/064-21-1
Trg Republike Hrvatske 14 Zagreb, 20.5.2021.
10000 Zagreb

PREDMET: PISMO PREPORUKE MAG. PSIH. ANDELE JELIC
ZA DODJELU REKTOROVE NAGRADE U AK. GOD. 2020./21.
“STUDENTI FARMACIJE I MEDICINSKE BIOKEMIJE U IZAZOVIMA PANDEMIJE”
PROJEKTA STUDENATA FARMACEUTSKO-BIOKEMIJSKOG FAKULTETA
SVEUCILISTA U ZAGREBU

Poitovani,

Na temeiju interesa studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta (FBF) i ¢élanova Udruge
studenata farmacije 1 medicinske biokemije Hrvatske {CPSA) da na Natjedaj za dodjelu Rektorove
nagrade u ak. god. 2020./21. u kategoriji (F) ,,Nagrade za druStveno koristan rad u akademskoj i §iroj
zajednici” prijave “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije”, dajemo punu
potporu.

Projekt “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” pokrenut je na inicijativu
studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta kako bi u tijeku pandemije proveli puno novih
hvalevnjednih aktivnosti koje bi udenicima, studentima i $iroj zajednici pruZile edukativni sadrZaj
firoke domene te osjeéaj zajednidtva koji je narufen tijekom pandemije.

Mag. psych.. Andela Jelic podupire projekte Udruge studenata farmacije i medicinske biokemije
Hrvatske te zajedno organiziraju aktivnosti za $iru javnost. U sklopu javnozdravstvene kampanje
#SrufimoStigmu rule predrasude o psihi¢kim bolestima. Kampanja dobiva na vaZnosti u vremenu
pandemije kada se naglasak stavlja u vefoj mjeri na fizitko zdravlje dok se mentalno zdravlje
zapostavlja. Neki od najvaZnijih aspekata ofuvanja mentalnog zdravlja, naZalost, sada su nedostupni
pa je stavljanje naglaska na institucije kojima se moZemo obratiti neizostavno.

Vaznost projekta “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” potvrduje
dinjenica da je u usporedbi s prija¥niim godinama odrZano €ak 10 novih aktivnosti, od natjecanja,
javnozdravstvenih kampanja, intemacionalnih aktivnosti i humanitamih akcija. U tim aktivnostima
sudjelovalo je viie od 800 studenata, 400 uéenika i 300 ljudi Sire javnosti i to u tijeku pandemije
COVID-19, §to dokazuje vrijednost ovog projekta kao jednog koji zasluZuje dobivanje najveceg
priznanja Sveudilifta u Zagrebu.

Slijedom navedenog, podupirem rad buduéih farmaceuta i medicinskih biokemicara i vjerujem da bi
im dobivanje Rektorove nagrade bio dodatan poticaj i vrijedno priznanje njihovog dosadadnjeg
napornog rada.

S podtovanjem, '

Andela Jelié /'(5, 2ol /&C ‘e

mag.psych.,

PhD candidate at the Catholic University of the Sacred Heart. Milan, Italy



Sveuciliste u Zagrebu University of Zagreb 8
Farmaceutsko-biokemijski Faculty of Pharmacy & non
fakultet Biochemistry A

Zagreb, 9. lipnja 2021.

REKTORAT SVEUCILISTA U ZAGREBU
Natjecaj za dodjelu Rektorove nagrade

Trg Republike Hrvatske 14

10000 Zagreb

PREDMET: PISMO PREPORUKE ZA DODJELU REKTOROVE NAGRADE U AK. GOD. 2020./21.
“STUDENTI FARMACIJE I MEDICINSKE BIOKEMIJE U IZAZOVIMA PANDEMIJE”
PROJEKTA STUDENATA FARMACEUTSKO-BIOKEMIJSKOG FAKULTETA SVEUCILISTA U
ZAGREBU

Postovani,

Temeljem interesa studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta (FBF) i ¢lanova Udruge studenata farmacije
i medicinske biokemije Hrvatske (CPSA) da na Natjecaj za dodjelu Rektorove nagrade u ak. god. 2020./21. u
kategoriji (F) ,,Nagrade za drustveno koristan rad u akademskoj i $iroj zajednici”, prijave “Studenti farmacije i
medicinske biokemije u izazovima pandemije” dajem punu potporu.

Projekt “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” pokrenut je inicijativom studenata
Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta da u tijeku pandemije provedu puno novih hvalevrijednih aktivnosti kako
bi uCenicima, studentima, i §iroj zajednici pruzili edukativni sadrzaj Siroke domene te osjecaj zajednistva koji
je naruSen tijekom pandemije.

Podupirem projekte Udruge studenata farmacije i medicinske biokemije Hrvatske ve¢ duzi niz godina. U
izvanrednim uvjetima pandemije sudjelovao sam na projektu Professional Days koji se odrzao u studenom 2020.
godine s predavanjem o akademskom R&D. Cilj projekta bio je povezati studente i buducée poslodavce, olaksati
njihovu komunikaciju te pokazati perspektive koje se otvaraju studentima po zavrSetku Farmaceutsko-
biokemijskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu.

Vaznost projekta “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” potvrduje Cinjenica da
je, u usporedbi s prijasnjim godinama, odrzano ¢ak 10 novih aktivnosti, od natjecanja, javnozdravstvenih
kampanja, internacionalnih aktivnosti i humanitarnih akcija. U svim tim aktivnostima sudjelovalo je viSe od
800 studenata, 400 ucenika i 300 ljudi Sire javnosti i to u tijeku pandemije COVID-19, $to dokazuje vrijednost
ovog projekta, kao jednog koji zasluzuje dobivanje najveceg priznanja SveuciliSta u Zagrebu.

Slijedom navedenog, podupirem rad buducih farmaceuta i medicinskih biokemicara i vjerujem da bi im
dobivanje Rektorove nagrade bio dodatan poticaj i vrijedno priznanje njihovog dosadasnjeg napornog rada.

S postovanjem,

Prof. dr. sc. Gordan Lauc

Farmaceutsko-biokemijski fakultet, A. Kovaci¢a 1, HR-10000 Zagreb
Tel.:+385 (0)1 4856 201, Faks:+385(0) 6394 400
OIB: 14509285435, E-mail: dekanat@pharma.hr, www.pharma.unizg.hr



Sveuciliste u Zagrebu
Farmaceutsko-biokemijski
fakultet

Farmaceutsko-biokemijski fakultet, A. Kovaci¢a 1, HR-10000 Zagreb
Tel.:+385 (0)1 4856 201, Faks:+385(0) 6394 400
OIB: 14509285435, E-mail: dekanat@pharma.hr, www.pharma.unizg.hr
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REKTORAT SVEUCILISTA U ZAGREBU

Natjecaj za dodjelu Rektorove nagrade

Trg Republike Hrvatske 14, Zagreb KLASA: 641-03/21-01/1
Sesvete, 20. svibnja 2021. URBROJ: 380-110/064-21-1

PREDMET: PISMO PREPORUKE PROFESORICE LATINSKOG I GRCKOG JEZIKA I
KNJIZEVNOSTI MARIJE SUSAC ZA DODJELU REKTOROVE NAGRADE U
AKADEMSKO]J GODINI 2020./2021.

“STUDENTI FARMACIJE I MEDICINSKE BIOKEMIJE U IZAZOVIMA PANDEMIJE”
PROJEKTA STUDENATA FARMACEUTSKO-BIOKEMIJSKOG FAKULTETA
SVEUCILISTA U ZAGREBU

PosStovani,

na temelju interesa studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta (FBF) i ¢lanova
Udruge studenata farmacije i medicinske biokemije Hrvatske (CPSA) da na Natjecaj za
dodjelu Rektorove nagrade u ak.god. 2020./21. u kategoriji (F) ,Nagrade za dru$tveno
koristan rad u akademskoj i $iroj zajednici”, prijave “Studenti farmacije i medicinske
biokemije u izazovima pandemije” dajem punu potporu.

Uvrijeme pandemije, kad se ¢inilo da je svijet stao, nije stao rad studenata iz udruge CPSA.
Cijelo vrijeme bili su zaposleni brojnim radionicama i akcijama u sklopu projekta
“Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije”. Projekt je prepun
zabavnog, humanitarnog, ali i edukativnog i sportskog sadrzaja. Projekt nisu ¢uvali samo
za sebe, veé su u radionice i aktivnosti nesebi¢no ukljudili i $iru populaciju te se za svakoga
moglo naéi ponesto.

Istaknut ¢u tako akciju ,CPSA Healthy Lifestyle“ kojom su online treninzima i natjecanjem
u skupljanju kilometara potaknuli i mlade i stare na fizicku aktivnost osvijestiv§i vaznost
redovne fizicke aktivnosti. Takoder, pohvalila bih i virtualni humanitarni boZiéni koncert
#CPSApomaZe. Program koncerta bio je vrlo zabavan, prikladan i blagdanski te je sve koji
su slu3ali lijepo uveo u boZi¢no vrijeme. Organizacija je bila na vrlo visokoj razini i ne bi je
se posramila niti jedna televizija.

Uz sav rad, zalaganje, ljubav, originalnost i profesionalnost koju ovi mladi ljudi pokazuju,
smatram da udruga CPSA zasluZuje Rektorovu nagradu.

Sapienti sat.

profesorica latinskog i grckog jezika i knjiievnostl;, Marija Su8ac

f”/ 7 g
/



REKTORAT SVEUCILISTA U ZAGREBU
Natjecaj za dodjelu Rektorove nagrade
Trg Republike Hrvatske 14
10000 Zagreb
KLASA: 641-03/21-01/1
URBROJ: 380-110/064-21-1
Zagreb, 8.6.2021.

PREDMET: PISMO PREPORUKE PROF. DR. SC. DUBRAVKE VITALI CEPO
ZA DODJELU REKTOROVE NAGRADE U AK. GOD. 2020./21.
“STUDENTI FARMACIJE I MEDICINSKE BIOKEMIJE U IZAZOVIMA PANDEMIJE” PROJEKTA
STUDENATA FARMACEUTSKO-BIOKEMIJSKOG FAKULTETA SVEUCILISTA U ZAGREBU

Postovani,

temeljem interesa studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta (FBF) i ¢lanova Udruge studenata farmacije i
medicinske biokemije Hrvatske (CPSA) da na Natjecaj za dodjelu Rektorove nagrade u ak. god. 2020./21. u kategoriji
(F) ,,Nagrade za drustveno koristan rad u akademskoj i §iroj zajednici”, prijave “Studenti farmacije i medicinske
biokemije u izazovima pandemije” dajem punu potporu.

Projekt “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” pokrenut je inicijativom studenata
Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta da u tijeku pandemije provedu puno novih hvalevrijednih aktivnosti kako bi
ucenicima, studentima i Siroj zajednici pruzili edukativni sadrzaj Siroke domene te osjecaj zajedniStva koji je narusen
tijekom pandemije.

Vaznost projekta “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” potvrduje Cinjenica da je u
usporedbi s prijasnjim godinama odrzano ¢ak 10 novih aktivnosti, od natjecanja, javnozdravstvenih kampanja,
internacionalnih aktivnosti i humanitarnih akcija. U svim tim aktivnostima sudjelovalo je vise od 800 studenata, 400
ucenika i 300 ljudi $ire javnosti i to u tijeku pandemije COVID-19 sto dokazuje vrijednost ovog projekta kao jednog
koji zasluzuje dobivanje najveéeg priznanja Sveucilista u Zagrebu.

Slijedom navedenog, podupirem rad buducih farmaceuta i medicinskih biokemicara i vjerujem da bi im dobivanje
Rektorove nagrade bio dodatan poticaj i vrijedno priznanje njihovog dosadasnjeg napornog rada.

S postovanjem,

prof.dr.sc. Dubravka Vitali Cepo




REKTORAT SVEUCILISTA U ZAGREBU KLASA: 641-03/21-01/1

Natjecaj za dodjelu Rektorove nagrade URBROJ: 380-110/064-21-1
Trg Republike Hrvatske 14 Zagreb, 20.5.2021.
10000 Zagreb

PREDMET: PISMO PREPORUKE ZA DODJELU REKTOROVE NAGRADE U AK. GOD.
2020./21.
“STUDENTI FARMACIJE I MEDICINSKE BIOKEMIJE U IZAZOVIMA PANDEMILJE”
PROJEKTA STUDENATA FARMACEUTSKO-BIOKEMIJSKOG FAKULTETA
SVEUCILISTA U ZAGREBU

Postovani,

Temeljem interesa studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta (FBF) i ¢lanova Udruge studenata
farmacije i medicinske biokemije Hrvatske (CPSA) da na Natjetaj za dodjelu Rektorove nagrade u ak.
god. 2020./21. u kategoriji (F) ,,Nagrade za drustveno koristan rad u akademskoj i §iroj zajednici”,
prijave “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” dajemo punu potporu.

Projekt “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” pokrenut je inicijativom
studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta da u tijeku pandemije provedu puno novih
hvalevrijednih aktivnosti kako bi uCenicima, studentima, i §iroj zajednici pruzili edukativni sadrzaj
Siroke domene te osjecaj zajednistva koji je naruSen tijekom pandemije.

Vaznost projekta “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” potvrduje
Cinjenica da je, u usporedbi s prijasnjim godinama, odrzano ¢ak 10 novih aktivnosti (natjecanja,
javnozdravstvenih kampanja, internacionalnih aktivnosti i humanitarnih akcija). U svim tim
aktivnostima sudjelovalo je vi$e od 800 studenata, 400 ucenika i 300 ljudi Sire javnosti i to u tijeku
pandemije COVID-19, $to dokazuje vrijednost ovog projekta, kao jednog koji zasluzuje dobivanje
najvecdeg priznanja Sveucilista u Zagrebu.

S CPSA-om sam suradivao na samom pocetku pandemije kad informacije 0 COVID-19 virusu nisu bile
toliko dostupne. Na webinaru “Klini¢ka ispitivanja lijekova s osvrtom na COVID-19 pandemiju” kojeg
sam drZao dotakli smo se buduénosti klini¢kih ispitivanja nakon pandemije. Na webinaru je sudjelovalo
vide od 300 studenata, §to pokazuje zainteresiranost studenata farmacije i medicinske biokemije da budu
dio aktivne zajednice koja se konstantnim u€enjem bori protiv pandemije.

Slijedom navedenog, podupirem rad budu¢ih farmaceuta i medicinskih biokemicara i vjerujem da bi im
dobivanje Rektorove nagrade bio dodatan poticaj i vrijedno priznanje njihovog dosada$njeg napornog
rada.

S postovanjem,

et

David Volari¢, mag.pharm.



Dr.sc. Drago Vujevic, prof.
Sveuciliste u Zagrebu
Farmaceutsko-biokemijski fakultet
A. Kovaéica 1, 10 000 Zagreb

Zagreb, 1. lipnja 2021.

REKTORAT SVEUCILISTA U ZAGREBU
Natjecaj za dodjelu Rektorove nagrade

Trg Republike Hrvatske 14

10 000 Zagreb

PREDMET: Pismo preporuke projektu studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta
Sveutilifta u Zagrebu ,,Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije®, za
dodjelu Rektorove nagrade u ak. god. 2020./2021.

Postovani,

temeljem interesa studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta (FBF) i &lanova Udruge studenata
farmacije i medicinske biokemije Hrvatske (CPSA) da na NatjeCaj za dodjelu Rektorove nagrade u ak.
god. 2020./21. u kategoriji (F) ,,Nagrade za drustveno koristan rad u akademskoj i $iroj zajednici”,
prijave projekt: “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije”, dajem punu

potporu.

Projekt “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” pokrenut je inicijativom
studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta da u tijeku pandemije provedu nove hvalevrijedne
aktivnosti kako bi u€enicima, studentima i $iroj zajednici pruzili edukativni sadrZaj Siroke domene te

osjeéaj zajednitva koji je narusen u ovim izvanrednim okolnostima.

Vainost projekta “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” potvrduje
¢injenica da je, u usporedbi s prija$njim godinama, odrano mnogtvo novih aktivnosti; od natjecanja,
Jjavnozdravstvenih kampanja, internacionalnih aktivnosti do humanitarnih akcija. Unato¢ izazovnim
okolnostima, sve su aktivnosti izuzetno dobro prihvaéene te je u njima sudjelovalo vise od 800

studenata, 400 u¢enika i 300 osoba §ire javnosti.

Slijedom navedenog, podupirem rad buduéih farmaceuta i medicinskih biokemicara i vjerujem da ée
njihovo nesebi¢no djelovanje biti prepoznato i nagradeno Rektorovom nagradom kao dodatan poticaj

ali i vrijedno priznanje njihovom dosada$njem napornom radu.

S postovanjem,
-«

et __.A' VAN~
Dr.sc. Drdago Vujevié, L}ro’r'.

.
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PREDMET: PISMO PREPORUKE ZA DODJELU REKTOROVE NAGRADE U AK. GOD. 2020./21.
“STUDENTI FARMACIJE | MEDICINSKE BIOKEMIJE U IZAZOVIMA PANDEMIJE”
PROJEKT STUDENATA FARMACEUTSKO-BIOKEMIJSKOG FAKULTETA SVEUCILISTA U ZAGREBU

Postovani,

temeljem interesa studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta (FBF) i ¢lanova Udruge studenata farmacije i
medicinske biokemije Hrvatske (CPSA) da na NatjeCaj za dodjelu Rektorove nagrade u ak. god. 2020./21. u
kategoriji (F) ,Nagrade za drustveno koristan rad u akademskoj i Siroj zajednici”, prijave “Studenti farmacije i
medicinske biokemije snazni i slozni u izazovima pandemije” dajemo punu potporu.

Projekt “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” pokrenut je inicijativom studenata
Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta da u tijeku pandemije provedu puno novih hvalevrijednih aktivnosti kako bi
ucenicima, studentima, i Siroj zajednici pruzili edukativni sadrzaj Siroke domene te osjecaj zajednisStva koji je
narusen tijekom pandemije.

Biovitalis d.o.0. podupire projekte Udruge studenata farmacije i medicinske biokemije Hrvatske doniranjem
materijala za natjecanja u sklopu projekta CPSA Healthy Lifestyle, kao §to je ‘Ostani u karanteni i s CPSA-om se
pokrenil’. Osnovni je cilj projekta CPSA Healthy Lifestyle promicanje zdravog nacina Zivota i stavljanje fokusa na
njegove prednosti. Kroz mnogobrojne aktivnosti provedene ovim projektom studenti i Sira javnost imali su priliku
trenirati pod struénim vodstvom, educirati se o pravilnoj prehrani te zajedno mijenjati Zzivotne navike. Fokus pri
provodenju svih aktivnosti stavljen je na interdisciplinarnost i povezivanje studenata razliCitih podrucja Cdiji
program obuhvaca zdravlje pojedinca kako bi se osigurao $to bolji i sveobuhvatni pristup pojedincu.

Vaznost projekta “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” potvrduje Cinjenica da je, u
usporedbi s prijasSnjim godinama, odrzano €ak 10 novih aktivnosti (natjecanja, javnozdravstvenih kampanja,
internacionalnih aktivnosti i humanitarnih akcija). U svim tim aktivnostima sudjelovalo je viSe od 800 studenata,
400 ucenika i 300 ljudi Sire javnosti i to u tijeku pandemije COVID-19, Sto dokazuje vrijednost ovog projekta, kao
jednog koji zasluzuje dobivanje najveceg priznanja SveuciliSta u Zagrebu.

Slijedom navedenog, podupiremo rad buduc¢ih farmaceuta i medicinskih biokemicara i vjerujemo da bi im
dobivanje Rektorove nagrade bio dodatan poticaj i vrijedno priznanje njihovog dosadasnjeg napornog rada.

U Tur€inu, 14.6.2021.

S postovanjem,

®
BlOVlTALlS d.o.o. Ivana Zagorec Kolednjak, mag.pharm.
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REKTORAT SVEUCILISTA U ZAGREBU KLASA: 641-03/21-01/1

Natjecaj za dodjelu Rektorove nagrade URBROIJ: 380-110/064-21-1
Trg Republike Hrvatske 14 Zagreb, 20.5.2021.
10000 Zagreb

PREDMET: PISMO PREPORUKE ZA DODJELU REKTOROVE NAGRADE U AK. GOD.
2020./21.
“STUDENTI FARMACIJE I MEDICINSKE BIOKEMIJE U IZAZOVIMA PANDEMIJE”
PROJEKTA STUDENATA FARMACEUTSKO-BIOKEMIJSKOG FAKULTETA
SVEUCILISTA U ZAGREBU

Postovani,

temeljem interesa studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta (FBF) i ¢lanova Udruge studenata
farmacije i medicinske biokemije Hrvatske (CPSA) da na Natjecaj za dodjelu Rektorove nagrade u ak.
god. 2020./21. u kategoriji (F) ,,Nagrade za drustveno koristan rad u akademskoj i §iroj zajednici”,
prijave “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” dajem punu potporu.

Projekt “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” pokrenut je inicijativom
studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta da u tijeku pandemije provedu puno novih
hvalevrijednih aktivnosti kako bi ucenicima, studentima, i $iroj zajednici pruzili edukativni sadrzaj
siroke domene te osjecaj zajednistva koji je narusen tijekom pandemije.

Kao ravnopravne studentske organizacije i ¢lanice European Pharmacy Students Association (EPSA)
te International Pharmacy Students Federation (IPSF) kroz dugi niz godina ostvarujemo brojne
suradnje u vidu edukacije i razmjene studenata. Podupiremo projekte Udruge studenata farmacije i
medicinske biokemije Hrvatske ve¢ duzi niz godina. U izvanrednim uvjetima pandemije sklopljena je
suradnja prilikom realizacije i organizacije Virtualnog kongresa VirCo ¢iji je sluzbeni naslov ‘Organ
Transplantation - A Team Effort from a Pharmaceutical and Biochemical Approach’ bi. VirCo,
odrzanog u svibnju ove godine, organiziranog u suradnji Udruge studenata farmacije i medicinske
biokemije Hrvatske (CPSA) i Studentske organizacije Farmaceutskog fakulteta u Beogradu (BPSA),

dijela Nacionalne Asocijacije Studenata Farmacije Srbija (NAPSer).

Smatramo da su uspjesi Udruge studenata farmacije i medicinske biokemije Hrvatske u organiziranju
brojnih projekata, pa tako i Virtualnog Kongresa, tijekom COVID-19 pandemije iznimno uspjesni i
hvalevrijedni s obzirom na sve prepreke koje su se postavile. Vaznost projekta “Studenti farmacije i
medicinske biokemije u izazovima pandemije” potvrduje Cinjenica da je, u usporedbi s prijasnjim
godinama, odrzano ¢ak 10 novih aktivnosti (natjecanja, javnozdravstvenih kampanja, internacionalnih
aktivnosti i humanitarnih akcija). U svim tim aktivnostima sudjelovalo je vise od 800 studenata, 400
ucenika i 300 ljudi Sire javnosti i to u tijeku pandemije COVID-19, §to dokazuje vrijednost ovog
projekta, kao jednog koji zasluzuje dobivanje najveceg priznanja SveuciliSta u Zagrebu.

Slijedom navedenog, podupiremo rad buduc¢ih kolega farmaceuta i medicinskih biokemicara i
vjerujemo da bi im dobivanje Rektorove nagrade bilo vrijedno priznanje njihovom dosadasnjem
napornom radu.

S postovanjem,

Miljan Dacevié,
Predsednik Studentske organizacije Farmaceutskog fakulteta
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PREDMET: PISMO PREPORUKE ORGANIZATORA BRAIN BEE NATJECANJA
ZA DODJELU REKTOROVE NAGRADE U AK. GOD. 2020./21.
“STUDENTI FARMACIJE I MEDICINSKE BIOKEMIJE U IZAZOVIMA PANDEMIJE”
PROJEKTA STUDENATA FARMACEUTSKO-BIOKEMIJSKOG FAKULTETA
SVEUCILISTA U ZAGREBU

Postovani,

Na temelju interesa studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta (FBF) i ¢lanova Udruge studenata
farmacije i medicinske biokemije Hrvatske (CPSA) da na Natjecaj za dodjelu Rektorove nagrade u ak.
god. 2020./21. u kategoriji (F) ,,Nagrade za druStveno koristan rad u akademskoj i Siroj zajednici”
prijave “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije”, dajem punu potporu.

Projekt “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” pokrenut je na inicijativu
studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta kako bi u tijeku pandemije proveli puno novih
hvalevrijednih aktivnosti koje bi ucenicima, studentima i §iroj zajednici pruzile edukativni sadrzaj
Siroke domene te osjecaj zajednistva koji je narusen tijekom pandemije.

Organizatori Brain Bee natjecanja podupiru projekte Udruge studenata farmacije i medicinske
biokemije Hrvatske te zajedno organiziraju aktivnosti za ucenike. U sklopu javnozdravstvene
kampanje #SruSimoStigmu rusSe predrasude o psihickim bolestima. Kampanja dobiva na vaznosti u
vremenu pandemije kada se naglasak stavlja na fizi¢ko zdravlje dok se mentalno zdravlje zapostavlja.
Neki od najvaznijih aspekata ocuvanja mentalnog zdravlja su sada nedostupni pa je stavljanje
naglaska na institucije kojima se moZemo obratiti neizostavno. Na temelju ankete poslane nakon
#SrusimoStigmu radionice, svi natjecatelji bili su vrlo zadovoljni programom te izrazili interes za
sudjelovanje na drugim predavanjima organizacije CPSA, temeljem kojih je odrzana druga radionica
za natjecatelje. Veéina je natjecatelja zatrazila i kopiju prezentacijskog materijala.

Vaznost projekta “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” potvrduje
Cinjenica da je u usporedbi s prijasnjim godinama odrzano ¢ak 10 novih aktivnosti, od natjecanja,
javnozdravstvenih kampanja, internacionalnih aktivnosti i humanitarnih akcija. U tim aktivnostima
sudjelovalo je vise od 800 studenata, 400 uéenika i 300 ljudi Sire javnosti i to u tijeku pandemije
COVID-19, sto dokazuje vrijednost ovog projekta kao jednog koji zasluzuje dobivanje najveceg
priznanja SveuciliSta u Zagrebu.

Slijedom navedenog, podupirem rad budu¢ih farmaceuta i medicinskih biokemicara i vjerujem da bi
im dobivanje Rektorove nagrade bio dodatan poticaj i vrijedno priznanje njihovog dosadasnjeg

napornog rada.

S postovanjem,

ol





Petra Dujmic
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PREDMET: PISMO PREPORUKE DOBROVOLINOG VATROGASNOG DRUSTVA
MORAVCE ZA DODJELU REKTOROVE NAGRADE U AK. GOD. 2020./21.
“STUDENTI FARMACLIE | MEDICINSKE BIOKEMIJE U IZAZOVIMA PANDEMLJE”
PROJEKTA STUDENATA FARMACEUTSKO-BIOKEMIISKOG FAKULTETA
SVEUCILISTA U ZAGREBU

Postovani,

Temeljem interesa studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta (FBF) i ¢lanova Udruge studenata
farmacije 1 medicinske biokemije Hrvatske (CPSA) da na Natjecaj za dodjelu Rektorove nagrade u ak.
god. 2020./21. u kategoriji (F) ,,Nagrade za druStveno koristan rad u akademskoj 1 $iroj zajednici”,
prijave “Studenti farmacije 1 medicinske biokemije u izazovima pandemije” dajemo punu potporu.

Projekt “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” sastoji se od velikog broja
zanimljivih, edukativnih, korisnth 1 humanitarnth akcija, dogadaja i radionica. U ovo teSko vrijeme
koje nas je sna$lo, studenti farmacije i medicinske biokemije pokazali su originalnost, dosjetljivost,
nesebiénost, motivaciju i ustrajnost. Za sve akcije koje su inace provodili uZivo osmislili su virtualnu
alternativu te su osmislili 1 velik broj novih projekata koje dosad nisu provodili.

Posebno pohvaljujemo humanitarne akcije. Skupljanjem sredstava na virtualnom humanitarnom
koncertu #CPSApomaze pomogli su Udruzi za sindrom Down-21 iz Splita. Omoguéili su 1 boZiéne
poklone za djecu sa Zavoda za onkologiju i hematologiju u Klai¢evoj. Humanitarnim virtualnim
kvizom takoder su skupili sredstva za pomoé Petrinji i okolnim mjestima koja su pogodena razornim
potresom. Zajedno s ostalim volonterima pomagali su 1 u razvrstavanju donacija u Petrinji. Saéuvali su
humanost 1 veliko srce u vierojatno najizazovnijim vremenima u njihovim miadim Zivotima.

Kako smo 1 sami volonteri, iznimno nam je drago 5to postoje volonterske udruge i u sklopu
obrazovnih institucija. Pohvaljujemo cjelokupan rad CPSA-e i nadamo se da ¢e i u buduénosti
nastaviti s volonterskim radom s puno ljubavi | nesebi¢nosti kao 1 dosad. Smatramo da je CPSA
svojim radom i zalaganjem zasluZila Rektorovu nagradu.

U ime Dobrovoljnog vatrogasnog drudtva Moravce,

Predsjednik Srecko Bahlen
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PREDMET: PISMO PREPORUKE EMSA ZAGREB
ZA DODJELU REKTOROVE NAGRADE U AK. GOD. 2020./21.

“STUDENTI FARMACIJE I MEDICINSKE BIOKEMIJE U IZAZOVIMA PANDEMIJE”
PROJEKTA STUDENATA FARMACEUTSKO-BIOKEMIJSKOG FAKULTETA
SVEUCILISTA U ZAGREBU

Postovani,

Na temelju interesa studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta (FBF) i ¢lanova Udruge studenata
farmacije i medicinske biokemije Hrvatske (CPSA) da na Natje¢aj za dodjelu Rektorove nagrade u ak.
god. 2020./21. u kategoriji (F) ,,Nagrade za druStveno koristan rad u akademskoj i $iroj zajednici”,
prijave Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije, dajemo punu potporu.

Projekt ,,Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” osmisljen je u svrhu
povecanja kvalitete studentskog zivota u razdoblju pandemije. Organizirano je puno novih
hvalevrijednih aktivnosti kao $to su edukativni sadrZaj i razne kampanje.

Proteklih godina, studentska udruga EMSA Zagreb vise je puta suradivala s udrugom CPSA. Udruge
su niz godina zajedno organizirale Natjecanje u klinickim vjeStinama $to se ponovilo i u proljece
2021. godine unato¢ nepovoljnim epidemioloskim prilikama. Organizacija nije stala $to pokazuje
veliku ustrajnost studenata da pomognu svojim kolegama u proSirivanju znanja dobivenih na
fakultetu. Novim humanitarnim akcijama kao $to su humanitarni virtualni koncert i humanitarni kviz,
pomogli su osobama sa sindromom Down i ljudima Cije su kuée oSteCene u potresu ¢ime je joS$
jednom pokazana velika humanost studenata farmacije i medicinske biokemije.

Vaznost projekta potvrduje Cinjenica da su tijekom razdoblja pandemije uspje$no organizirane sve
tradicionalne aktivnosti, ali je udruga CPSA uspjela osmisliti puno novih humanitarnih i
javnozdravstvenih kampanja te natjecanja kojima nisu upotpunili samo studentski zivot, nego su i
pomogli potrebitima. Na taj nacin su okupili viSe od 800 studenata, 400 ucenika i 300 ostalih gradana
koji su se zajedni¢kim snagama borili s neda¢ama ovih nepredvidivih vremena.

Slijedom navedenog, ponosni smo na nase kolege i vjerujemo da bi im dobivanje Rektorove nagrade
kao najveéeg priznanja SveuciliSta u Zagrebu bio dodatan poticaj i vrijedno priznanje njihovog
dosadasnjeg napornog rada.

S postovanjem,
Andrija Matijevic,
predsjednik EMSA-e Zagreb
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TOGETHER

REKTORAT SVEUCILISTA U ZAGREBU KLASA: 641-03/21-01/1
NatjeCaj za dodjelu Rektorove nagrade URBROJ: 380-110/064-21-1
Trg Republike Hrvatske 14 Bucharest, 07.06.2021.

10000 Zagreb

SUBJECT: LETTER OF RECOMMENDATION FOR THE UNIVERSITY OF ZAGREB RECTOR AWARD
2020/2021

“PHARMACY AND MEDICAL BIOCHEMISTRY STUDENTS IN THE CHALLENGES OF THE
PANDEMIC” A PROJECT BY STUDENTS FROM THE FACULTY OF PHARMACY AND MEDICAL
BIOCHEMISTRY AT THE UNIVERSITY OF ZAGREB

To whom it may concern,

[, Mihai lonita, president of the European Pharmacy Students’ Association, am writing this letter to support
Croatian Pharmacy and Medical Biochemistry Students' Association (CPSA) in their application for the call
for the University of Zagreb Rector Award 2020/2021 “in the category (F) “Award for community service
work in the academic community and wider”.

CPSA is the only association in Croatia that represents Pharmacy and Medical Biochemistry students. They
actively organize events, promote and share healthcare news to students. They are active members of
EPSA (European Pharmaceutical Students’ Association). Their work is valued among professional
institutions, such as Croatian Pharmaceutical Society (HFD, Hrvatsko farmaceutsko drustvo), Croatian
Medical Biochemistry Society (HDMBLM, Hrvatsko drustvo za medicinsku biokemiju i laboratorijsku
medicinu), as well as Croatian Chambers of Pharmacy and Medical Biochemistry (HKMB, Hrvatska komora
medicinskih biokemi¢ara; HLJK, Hrvatska ljekarni¢ka komora). Throughout last year CPSA has come up
with a new project: “Pharmacy and medical biochemistry students in the challenges of the pandemic” with
the aim to improve the quality of student life during the pandemic. This effort includes many new projects
tailored special to the new challenging conditions of online teaching.

This letter of support and recommendation is for the following projects carried out by CPSA during the
COVID-19 pandemic throughout 2020 and 2021:

Virtual Pharmacon (VIRCO)

Lupi - Storytelling and pharmaceutical Marketing Workshop
Diet and Health Symposium

Soft Skills Month

Patient Counselling Event (PCE)

Marketing Skills Event (MSE)

CPSA Healthy Lifestyle

#breakthestigma

9. CPSApuncic¢

10. #CPSApomaze Christmas Concert

11. Pharma Café

12. EPSA Science Monthly: Pharmacy in Harry Potter
183. Professional Days

N A~LN

Rue du Luxembourg 19 bte.6, B-1000 Brussels, Belgium



BRINGING

PHARMACY

KNOWLEDGE

, AND STUDENTS

> TOGETHER
| can say that CPSA greatly contributes to the Faculty, their community in Croatia as well as the community
of pharmacy students from across Europe. Their projects really make an impact in bringing knowledge and
developing skills in others. This last year has been stressful for everyone, but CPSA managed to stay strong
and bring their students their usual projects in a virtual form and create new projects to help keep the
students occupied and help them overcome the difficult times they faced throughout the whole of the
pandemic. | fully support them in further activities and projects and | hope you will consider this letter of

support and their application for the call for the University of Zagreb Rector award 2020/2021

Yours respectfully,

Mihai lonita

EPSA President 2020/2021

.

Rue du Luxembourg 19 bte.6, B-1000 Brussels, Belgium
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PREDMET: PISMO PREPORUKE ZA DODJELU REKTOROVE NAGRADE U AK. GOD.
2020./21.
“STUDENTI FARMACIJE I MEDICINSKE BIOKEMIJE U IZAZOVIMA PANDEMIJE”
PROJEKTA STUDENATA FARMACEUTSKO-BIOKEMIJSKOG FAKULTETA
SVEUCILISTA U ZAGREBU

Postovani,

Temeljem interesa studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta (FBF) i ¢lanova Udruge studenata
farmacije i medicinske biokemije Hrvatske (CPSA) da na Natjecaj za dodjelu Rektorove nagrade u ak.
god. 2020./21. u kategoriji (F) ,,Nagrade za drustveno koristan rad u akademskoj i $iroj zajednici”,
prijave “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” dajemo punu potporu.

Projekt “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” pokrenut je inicijativom
studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta da u tijeku pandemije provedu puno novih
hvalevrijednih aktivnosti kako bi u€enicima, studentima, i Siroj zajednici pruzili edukativni sadrzaj
Siroke domene te osjecaj zajedniStva koji je narusen tijekom pandemije.

Vaznost projekta “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” potvrduje
¢injenica da je, u usporedbi s prijasnjim godinama, odrzano ¢ak 10 novih aktivnosti (natjecanja,
javnozdravstvenih kampanja, internacionalnih aktivnosti i humanitarnih akcija). U svim tim
aktivnostima sudjelovalo je vise od 800 studenata, 400 ucenika i 300 ljudi $ire javnosti i to u tijeku
pandemije COVID-19, s§to dokazuje vrijednost ovog projekta, kao jednog koji zasluzuje dobivanje
najveceg priznanja Sveucilista u Zagrebu.

Studenti farmacije i medicinske biokemije vazna su karika u zaustavljanju pandemije te su njihovi
projekti odrzani u tom vremenu imali veliki pozitivni utjecaj na akademsku i §iru zajednicu.

Slijedom navedenog, podupiremo rad buduéih farmaceuta i medicinskih biokemicara i vjerujemo da bi
im dobivanje Rektorove nagrade bio dodatan poticaj i vrijedno priznanje njihovog dosadasnjeg

napornog rada.

S postovanjem,

Dino Koruni¢, glavni tajnik Udruge eSSTUDENT
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SUBJECT: LETTER OF RECOMMENDATION FOR THE UNIVERSITY OF ZAGREB
RECTOR AWARD 2020./2021.

“PHARMACY AND MEDICAL BIOCHEMISTRY STUDENTS IN THE CHALLENGES OF
THE PANDEMIC” A PROJECT BY STUDENTS FROM THE FACULTY OF PHARMACY
AND MEDICAL BIOCHEMISTRY AT THE UNIVERSITY OF ZAGREB

To whom it may concern,

I, Javier Seijo Mayoral president of Federacion Espafiola de Estudiantes de Farmacia (FEEF), am
writing this letter to support Croatian Pharmacy and Medical Biochemistry Students' Association
(CPSA) in their application for the call for the University of Zagreb Rector Award 2020./2021 “in
the category (F) “Award for community service work in the academic community and wider”.

Throughout last year CPSA has come up with a new project: “Pharmacy and medical biochemistry
students in the challenges of the pandemic” with the aim to improve the quality of student life
during the pandemic. This effort includes many new projects tailored specially to the new
challenging conditions of online teaching.

This letter of support and recommendation is regarding the newest project carried out by CPSA
during the COVID-19 pandemic throughout 2020 and 2021 and that is Pharma Café. This project
was designed to endorse bilateral connections between Croatian pharmacy students and those from
all over Europe. The time spent in online meetings has been both educational and a great way to
take a step back from the reality of the pandemic. Other than learning about each other's countries
and customs, we talked about pharmacy faculties in our countries. Moreover, it was a great
opportunity for students to practice their second language-English which I believe has been a great
way to prepare them for their future life and work with other Europeans.

I can say that, with this project, CPSA managed to greatly contribute to the community of
pharmacy students in Croatia as well as the community of pharmacy students from across Europe,
Spain in particular. Their project really made an impact in bringing knowledge and developing
skills in students. I fully support them in further activities and projects and I hope you will consider
this letter of support and their application for the call for the University of Zagreb Rector award
2020./2021.

Yours respectfully,

o
s

/
Javier Seijo Mayoral FEEF President 2020/2021
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PREDMET: PISMO PREPORUKE GIMNAZIJE PULA
ZA DODJELU REKTOROVE NAGRADE U AK. GOD. 2020./21.
“STUDENTI FARMACIJE I MEDICINSKE BIOKEMIJE U IZAZOVIMA PANDEMIJE”
PROJEKTA STUDENATA FARMACEUTSKO-BIOKEMIJSKOG FAKULTETA
SVEUCILISTA U ZAGREBU

Postovani,

Na temelju interesa studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta (FBF) i ¢lanova Udruge studenata
farmacije 1 medicinske biokemije Hrvatske (CPSA) da na Natjecaj za dodjelu Rektorove nagrade u ak.
god. 2020./21. u kategoriji (F) ,,Nagrade za drustveno koristan rad u akademskoj i $iroj zajednici” prijave
“Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije”, dajemo punu potporu.

Projekt “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” pokrenut je na inicijativu
studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta kako bi u tijeku pandemije proveli puno novih
hvalevrijednih aktivnosti koje bi ucenicima, studentima, i $iroj zajednici pruzile edukativni sadrzaj Siroke
domene te osjecaj zajednistva koji je naru$en tijekom pandemije.

Gimnazija Pula podupire projekte Udruge studenata farmacije i medicinske biokemije Hrvatske te
zajedno organiziraju aktivnosti za srednjoskolce. U sklopu javnozdravstvene kampanje #SrudimoStigmu
ruSe predrasude o psihickim bolestima. Kampanja dobiva na vaznosti u vremenu pandemije kada se
naglasak stavlja na fizicko zdravlje dok se mentalno zdravlje zapostavlja. Neki od najvaznijih aspekata
oCuvanja mentalnog zdravlja su sada nedostupni pa je stavljanje naglaska na institucije kojima se mozemo
obratiti neizostavno.

Vaznost projekta “Studenti farmacije 1 medicinske biokemije u izazovima pandemije” potvrduje ¢injenica
da je u usporedbi s prijaSnjim godinama odrzano ¢ak 10 novih aktivnosti, od natjecanja,
javnozdravstvenih kampanja, internacionalnih aktivnosti 1 humanitarnih akcija. U tim aktivnostima
sudjelovalo je vide od 800 studenata, 400 ucenika i 300 ljudi Sire javnosti i to u tijeku pandemije COVID-
19, $to dokazuje vrijednost ovog projekta kao jednog koji zasluzuje dobivanje najveceg priznanja
Sveucili§ta u Zagrebu.

Slijedom navedenog, podupiremo rad buducih farmaceuta i medicinskih biokemicara i vjerujemo da bi im
dobivanje Rektorove nagrade bio dodatan poticaj i vrijedno priznanje njihovog dosadasnjeg napornog
rada.

.-‘Jﬂ ‘;\f\
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REKTORAT SVEUCILISTA U ZAGREBU
Trg Republike Hrvatske 14
10 000 Zagreb

Natjeéaj za dodjelu Rektorove nagrade
(KLASA: 641-03/21-01/1, URBROJ: 380-
110/064-21-1 od 20. svibnja 2021.)

PREDMET: Pismo preporuke za dodjelu Rektorove nagrade u akadem-
skoj godini 2020./2021. za projekt studenata Farmaceutsko-
biokemijskog fakulteta Sveuéilista u Zagrebu ,,Studenti far-
macije i medicinske biokemije u izazovima pandemije*

Postovani,

temeljem interesa studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta (FBF) i ¢lanova U-
druge studenata farmacije i medicinske biokemije Hrvatske (CPSA) da na Natjecaj za
dodjelu Rektorove nagrade u ak. god. 2020./21. u kategoriji (F) ,Nagrade za drustveno
koristan rad u akademskoj i Siroj zajednici”, prijave “Studenti farmacije i medicinske

biokemije u izazovima pandemije” dajemo punu potporu.

Projekt “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” pokrenut
je inicijativom studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta da u tijeku pandemije
provedu puno novih hvalevrijednih aktivnosti kako bi uéenicima, studentima i §iroj
zajednici pruZili edukativni sadrZaj $iroke domene te osjecaj zajednistva koji je narusen

tijekom pandemije.

Veé niz godina Hrvatska komora medicinskih biokemicara ostvaruje odli¢nu suradnju
sa studentima FBF-a, podupiruéi ih u ostvarivanju njihovih brojnih hvalevrijednih pro-
jekata, posebice Natjecanja u klinickim vjestinama i Professional Days, ali i humani-

tarnog projekta Tima medicinskih biokemic¢ara ,Bozi¢ u Klai¢evoj“.
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Vaznost projekta “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije”
potvrduje ¢injenica da je, u usporedbi s prijasnjim godinama, odrzano ¢ak 10 novih
aktivnosti, od natjecanja, javnozdravstvenih kampanja, internacionalnih aktivnosti i
humanitarnih akeija. U svim tim aktivnostima sudjelovalo je vise od 800 studenata,
400 ucenika i 300 ljudi Sire javnosti i to u tijeku pandemije COVID-19, §to dokazuje
vrijednost ovog projekta, kao jednog koji zasluzuje dobivanje najveceg priznanja Sveu-

¢ilista u Zagrebu.

Slijedom navedenog, podupiremo rad budu¢ih farmaceuta i medicinskih biokemicara
i vijerujemo da bi im dobivanje Rektorove nagrade bio dodatan poticaj i vrijedno priz-

nanje njihovog dosadasnjeg napornog rada..

S postovanjem,

Predsjednica HKMB:

Dr. sc. Ljiljana Mayer, spec. med.
biokemije
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A% HRVATSKA LJEKARNICKA KOMORA

KLASA:023-08/21-01/17
UR.BROJ:330-01-21-1
18. lipnja 2021.

REKTORAT SVEUCILISTA U ZAGREBU
Natje€aj za dodjelu Rektorove nagrade
Trg Republike Hrvatske 14

10000 Zagreb

PREDMET: PISMO PREPORUKE HRVATSKE LJEKARNICKE KOMORE ZA DODJELU
REKTOROVE NAGRADE U AK. GOD. 2020./21. “STUDENTI FARMACIJE I MEDICINSKE
BIOKEMIJE U 1ZAZOVIMA PANDEMIJE” PROJEKTA STUDENATA FARMACEUTSKO-
BIOKEMIJSKOG FAKULTETA SVEUCILISTA U ZAGREBU

Postovani,

Temeljem interesa studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta (FBF) i &lanova Udruge studenata
farmacije i medicinske biokemije Hrvatske (CPSA) da na Natje€aj za dodjelu Rektorove nagrade u ak.
god. 2020./21. u kategoriji (F) ,,Nagrade za drustveno koristan rad u akademskoj i $iroj zajednici”,
prijave “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” dajemo punu potporu.

Projekt “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” pokrenut je s inicijativom
studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta da u tijeku pandemije provedu puno novih
hvalevrijednih aktivnosti kako bi u€enicima, studentima i $iroj zajednici pruZili edukativni sadrzaj
Siroke domene te osjeéaj zajedni$tva koji je narusen tijekom pandemije.

Veé niz godina Hrvatska ljekarni€ka komora ostvaruje odliénu suradnju sa studentima FBF-a,
podupirudi ih u ostvarivanju njihovih brojnih hvalevrijednih projekata, kao i uklju€ujuéi ih u rad
Komore kreirajuéi zajednicke aktivnosti, kako za dobrobit struke, tako i za gradane, odnosno pacijente.

Vaznost projekta “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” potvrduje
¢injenica da je u usporedbi s prija$njim godinama odrzano ¢ak 10 novih aktivnosti, od natjecanja,
javnozdravstvenih kampanja, internacionalnih aktivnosti i humanitarnih akcija. U svim tim
aktivnostima sudjelovalo je vi$e od 800 studenata, 400 ucenika i 300 ljudi $ire javnosti i to u tijeku
pandemije COVID-19, §to dokazuje vrijednost ovog projekta, kao jednog koji zasluZuje dobivanje
najveéeg priznanja Sveudili§ta u Zagrebu.



Slijedom navedenog, podupiremo rad buduéih farmaceuta i medicinskih biokemi&ara i vierujemo da bi
im dobivanje Rektorove nagrade bio dodatan poticaj i vrijedno priznanje njihovog dosada¥njeg
napornog rada.
S postovanjem,

Ana Soldo, mag.pharm.

Predsjednica




HRVATSKO FARMACEUTSKO DRUSTVO
CROATIAN PHARMACEUTICAL SOCIETY
Masarykova 2, 10000 Zagreb, Hrvatska

Tel: ++385(0)1/4872-849, Fax: ++385(0)1/4872-853
E-mail: hid-fg-ap@zg.i-com.hr

REKTORAT SVEUCILISTA U ZAGREBU

Natjecaj za dodjelu Rektorove nagrade

Trg Republike Hrvatske 14

10000 Zagreb
Ur. broj: 27/2021
Zagreb, 11. lipnja 2021.

PREDMET: Pismo preporuke Hrvatskog farmaceutskog drustva za dodjelu Rektorove nagrade
u ak. god. 2020./21. studentima Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta Sveudilista u

Zagrebu za projekt “STUDENTI FARMACIJE I MEDICINSKE BIOKEMIJE U
1ZAZOVIMA PANDEMIJE”

Postovani,

Na temelju interesa studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta (FBF) i ¢lanova Udruge studenata
farmacije i medicinske biokemije Hrvatske (CPSA) da na Natjecaj za dodjelu Rektorove nagrade u ak.
god. 2020./21. u kategoriji (F) ,,Nagrade za druStveno koristan rad u akademskoj i $iroj zajednici”
prijave projekt “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije”, dajemo im, kao
nacionalno farmaceutsko udruzenje, punu potporu.

Projekt “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” pokrenut je na inicijativu
studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta da bi u tijeku pandemije, provode¢i mnoge nove
hvalevrijedne aktivnosti, u¢enicima, studentima i §iroj zajednici pruzili edukativne sadrzaje iz raznih
podrugja te osjecaj zajedniStva koji je uvelike narusen COVID-19 pandemijom.

Veé niz godina Hrvatsko farmaceutsko drustvo ostvaruje odliénu suradnju sa studentima FBF-a,
podupiruéi ih u ostvarivanju njihovih brojnih hvalevrijednih projekata, i ukljucujuéi ih u rad Drustva
kreiraju¢i zajednicke aktivnosti, za dobrobit farmaceutske struke, pacijenata i gradana, Zeleé¢i time dati
doprinos sto boljem funkcioniranju hrvatskog zdravstvenog sustava.

Vaznost projekta “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” potvrduje
¢injenica da je u usporedbi s prijasnjim godinama osmisljeno i odrzano 10 novih aktivnosti, od
natjecanja, javnozdravstvenih kampanja, internacionalnih aktivnosti do humanitarnih akcija. U tim
aktivnostima sudjelovalo je vise od 800 studenata, 400 u¢enika i 300 osoba iz §ire javnosti i to u tijeku
pandemije COVID-19, $to dokazuje vrijednost ovog projekta koji zasluzuje dobivanje najveceg
priznanja SveuciliSta u Zagrebu.

Slijedom navedenog, podupiremo rad buduc¢ih farmaceuta i medicinskih biokemicara i vjerujemo da bi
im dobivanje Rektorove nagrade bio dodatan poticaj i vrijedno priznanje dosadasnjeg ustrajnog rada.

S postovanjem,

Doc. dr. sc. Maja Jaksevac Miksa, mag. pharm.
Izvr$na direktorica Hrvatskog farmaceutskog drustva
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REKTORAT SVEUCILISTA U ZAGREBU KLASA: 641-03/21-01/1

Natjecaj za dodjelu Rektorove nagrade URBROZJ: 380-110/064-21-1
Trg Republike Hrvatske 14 Zagreb, 20.5.2021.
10000 Zagreb

PREDMET: PISMO PREPORUKE ZA DODJELU REKTOROVE NAGRADE U AK. GOD.
2020./21.
“STUDENTI FARMACLJE I MEDICINSKE BIOKEMIJE U IZAZOVIMA PANDEMILJE”
PROJEKTA STUDENATA FARMACEUTSKO-BIOKEMIJSKOG FAKULTETA
SVEUCILISTA U ZAGREBU

PoStovani,

Na temelju interesa studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta (FBF) i ¢lanova Udruge
studenata farmacije i medicinske biokemije Hrvatske (CPSA) da na Natje€aj za dodjelu Rektorove
nagrade u ak. god. 2020./21. u kategoriji (F) ,.,Nagrade za drudtveno koristan rad u akademskoj i Siroj
zajednici” prijave “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije”, dajemo punu
potporu.

Projekt “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” pokrenut je na inicijativu
studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta kako bi u tijeku pandemije proveli puno novih
hvalevrijednih aktivnosti koji bi utenicima, studentima i 3iroj zajednici pruzile edukativni sadrzaj
siroke domene te osjecaj zajednistva koji je naruSen tijekom pandemije.

Vaznost projekta “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” potvrduje
¢injenica da je, u usporedbi s prijagnjim godinama, odrzano ¢ak 10 novih aktivnosti, od natjecanja,
javnozdravstvenih kampanja, internacionalnih aktivnosti i humanitarnih akcija. U tim aktivnostima
sudjelovalo je vise od 800 studenata, 400 ucenika i 300 ljudi Sire javnosti i to u tijeku pandemije
COVID-19, 3to dokazuje vrijednost ovog projekta kao jednog koji zasluZuje dobivanje najveceg
priznanja Sveudilista u Zagrebu.

Udruga studenata farmacije i medicinske biokemije Hrvatske (CPSA) ¢ak ni u uvjetima pandemije
nije izgubila svoj humanitarni duh. Ba$ naprotiv, odrzala je ¢ak 4 humanitarna projekta. Iznimno smo
zahvalni na svakoj pomoéi pruzenoj od CPSA-e. Udruga Ivaneko sunce istie vaznost studenata
farmacije i medicinske biokemije u pandemiji jer zajednici pruZaju Siroko znanje i svoje veliko srce.

Slijedom navedenog, podupiremo rad buducih farmaceuta i medicinskih biokemicara i vjerujemo da
bi im dobivanje Rektorove nagrade bio dodatan poticaj i vrijedno priznanje njihovog dosadasSnjeg
napornog rada.

S postovanjem.

Predsjednica Udruge
JVANECKO SUNCE*

& B
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REKTORAT SVEUCILISTA U ZAGREBU KLASA: 641-03/21-01/1

Natjecaj za dodjelu Rektorove nagrade URBROJ: 380-110/064-21-1
Trg Republike Hrvatske 14 Zagreb, 20.5.2021.
10000 Zagreb

PREDMET: PISMO PREPORUKE
ZA DODJELU REKTOROVE NAGRADE U AK. GOD. 2020./21.
“STUDENTI FARMACIJE I MEDICINSKE BIOKEMIJE U IZAZOVIMA PANDEMIJE”
PROJEKTA STUDENATA FARMACEUTSKO-BIOKEMIJSKOG FAKULTETA
SVEUCILISTA U ZAGREBU

Postovani,

Temeljem interesa studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta (FBF) i ¢lanova Udruge studenata
farmacije i medicinske biokemije Hrvatske (CPSA) da na Natjeéaj za dodjelu Rektorove nagrade u ak.
god. 2020./21. u kategoriji (F) ,,Nagrade za dru$tveno koristan rad u akademskoj i $iroj zajednici”,
prijave “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” dajemo punu potporu.

Projekt “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” pokrenut je s inicijativom
studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta da u tijeku pandemije provedu puno novih
hvalevrijednih aktivnosti kako bi uenicima, studentima i $iroj zajednici pruzili edukativni sadrzaj
Siroke domene te osjecaj zajednistva koji je naruSen tijekom pandemije.

Ve¢ dugi niz godina JGL ostvaruje odli¢nu suradnju sa studentima FBF-a, podupiruci ih u ostvarivanju
njihovih brojnih hvalevrijednih projekata kako za dobrobit struke, tako i za gradane, odnosno pacijente.

VaZnost projekta “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” potvrduje
¢injenica da je u usporedbi s prijasnjim godinama odrzano ¢ak 10 novih aktivnosti, od natjecanja,
javnozdravstvenih kampanja, internacionalnih aktivnosti i humanitarnih akcija. U svim tim
aktivnostima sudjelovalo je vise od 800 studenata, 400 uéenika i 300 ljudi Sire javnosti i to u tijeku
pandemije COVID-19, §to dokazuje vrijednost ovog projekta, kao jednog koji zasluzuje dobivanje
najvecéeg priznanja Sveudilista u Zagrebu.

Ponosni smo na na$e buduée kolege farmaceute i medicinske biokemicare te imamo samo rijeci hvale
za njihov trud, organizaciju i profesionalnost. Iz godine u godinu se neizmjerno trude, educiraju,
usavrSavaju svoje vjestine u svim poljima te svojim svakodnevnim radom promoviraju dobrobit struke.
Vjerujemo da bi im dobivanje Rektorove nagrade bio dodatan poticaj i vrijedno priznanje njihovog
dosadas$njeg napornog rada.

S postovanjem,

Golovkina Natalya, Direktor upravljanja ljudskim resursima, / 1
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PRIMAPHARME

REKTORAT SVEUCILISTA U ZAGREBU KLASA: 641-03/21-01/1
Natjecaj za dodjelu Rektorove nagrade URBROJ: 380-110/064-21-1
Trg Republike Hrvatske 14 Zagreb, 14.06.2021.

10000 Zagreb

PREDMET: PISMO PREPORUKE ZA DODJELU REKTOROVE NAGRADE U AK. GOD.
2020./21.
“STUDENTI FARMACIE | MEDICINSKE BIOKEMIJE U IZAZOVIMA PANDEMIJE”
PROJEKTA STUDENATA FARMACEUTSKO-BIOKEMIJSKOG FAKULTETA
SVEUCILISTA U ZAGREBU

Postovani,

U ime zdravstvene ustanove Ljekarne Prima Pharme, ovim putem bih htio preporuciti i dati
potporu studentima Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta (FBF) — ¢lanovima Udruge studenata
farmacije i medicinske biokemije Hrvatske (CPSA) u prijavi na Natjecaj za dodjelu Rektorove
nagrade u ak. god. 2020./21. u kategoriji (F) ,,Nagrade za drustveno koristan rad u akademskoj i

Siroj zajednici”.

Clanovi Udruge su se svojim mnogobrojnim, inovativnim projektima pozicionirali medu
najaktivnije i najuspjednije studentske udruge na svijetu. Kvaliteta, kvantiteta i vainost projekata
usmjerenih razvoju vjestina i kompetencija je ponovno prepoznata i nagradena 2018. i 2019.
godine, kada je na Europskoj Regionalnoj Skupstini IPSF-a u Lisabonu, Portugal, Udruga dobila
priznanje za najbolju udrugu studenata farmacije i medicinske biokemije u Europi.

Projekt “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” pokrenut je s
inicijativom studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta da u tijeku pandemije provedu puno
novih hvalevrijednih aktivnosti kako bi uenicima, studentima i Siroj zajednici pruZili edukativni
sadrZaj Siroke domene te osjecaj zajedniStva koji je narusen tijekom pandemije.

VaZnost projekta “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” potvrduje
¢injenica da je u usporedbi s prijasnjim godinama odrzano ¢ak 10 novih aktivnosti, od natjecanja,
javnozdravstvenih kampanja, internacionalnih aktivnosti i humanitarnih akcija. U svim tim
aktivnostima sudjelovalo je viSe od 800 studenata, 400 ucenika i 300 ljudi Sire javnostii to u tijeku
pandemije COVID-19, $to dokazuje vrijednost ovog projekta, kao jednog koji zasluZuje dobivanje
najveceg priznanja Sveudilista u Zagrebu.

TUUUU £agrep, HRVA I DKA
Tel. +385 01 5498 565

Fax.+385 01 5498 572

www. primapharme. hr

MBS 060025364 Trgovacki sud u Zagrebu

OIB 28285339387

MB 00694975

IBAN HR83 23400091100228413 Privredna banka Zagreb d.d.



PRIMAPHARME

Kontinuirano i vrlo uspjesno godinama pratimo rad i suradujemo s Udrugom te prije svega
stru¢nom, ali i financijskom pomodi i podrskom stojimo na raspolaganju studentima farmacije,
¢lanovima Udruge, u svim idejama i projektima koji za cilj imaju dobrobit struke i gradana odnosno
pacijenata. Uz sve ono $to kao najveca ljekarnicka ustanova veé jesmo i moZemo ponuditi, i sami
smo naudili puno od nasih mladih kolega. Trud, entuzijazam, zajednidtvo i jedan kontinuitet kroz
generacije, studenti Udruge opravdali su apsolutno sva ulaganja i zaduZili nas da ih pratimo kako
iz studentskih klupa postaju dragi kolege od kojih su mnogi svoj put pronasli i u nasoj Ustanovi.

Slijedom navedenog, podupiremo rad buducih farmaceuta i medicinskih biokemicara i vierujemo
da bi im dobivanje Rektorove nagrade bio dodatan poticaj i vrijedno priznanje njihovog
dosadasnjeg napornog rada.
S postovanjem,
-p-’________.-—”
ivan Gregov, mag.ph ., MBA
RAVNATELJ
LJEKARNE PRIMA PHARME
@ ivan.gregov@primapharme.hr

www.primapharme.hr
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10000 Zagreb, HRVATSKA
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REKTORAT SVEUCILISTA U ZAGREBU KLASA: 641-03/21-01/1

Natjecaj za dodjelu Rektorove nagrade URBROJ: 380-110/064-21-1
Trg Republike Hrvatske 14 Zagreb, 20.5.2021.
10000 Zagreb

PREDMET: PISMO PREPORUKE ZA DODJELU REKTOROVE NAGRADE U AK. GOD.
2020./21.
“STUDENTI FARMACIJE 1 MEDICINSKE BIOKEMIJE U IZAZOVIMA PANDEMIJE”
PROJEKTA STUDENATA FARMACEUTSKO-BIOKEMIJSKOG FAKULTETA
SVEUCILISTA U ZAGREBU

Postovani,

temeljem interesa studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta (FBF) i ¢lanova Udruge studenata
farmacije i medicinske biokemije Hrvatske (CPSA) da na Natjecaj za dodjelu Rektorove nagrade u ak.
god. 2020./21. u kategoriji (F) ,,Nagrade za drustveno koristan rad u akademskoj i Siroj zajednici”,

prijave “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” dajemo punu potporu.

Projekt “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” pokrenut je inicijativom
studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta da u tijeku pandemije provedu puno novih
hvalevrijednih aktivnosti kako bi u€enicima, studentima i $iroj zajednici pruzili edukativni sadrzaj

Siroke domene te osjecaj zajednistva koji je naruSen tijekom pandemije.

Ved dugi niz godina tvrtka Milsing ostvaruje odli¢nu suradnju sa studentima FBF-a, podupiruéi ih u

ostvarivanju njihovih brojnih projekata, kako za dobrobit struke, tako i za gradane, odnosno pacijente.

VazZnost projekta “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” potvrduje
¢injenica da je, u usporedbi s prijaSnjim godinama, odrzano ¢ak 10 novih aktivnosti, od natjecanja,
javnozdravstvenih kampanja, internacionalnih aktivnosti i humanitarnih akcija. U svim tim
aktivnostima sudjelovalo je vise od 800 studenata, 400 ucenika i 300 ljudi $ire javnosti i to u tijeku
pandemije COVID-19 §to dokazuje vrijednost ovog projekta kao jednog koji zasluzuje dobivanje

najveceg priznanja SveuciliSta u Zagrebu.

Slijedom navedenog, podupiremo rad buduéih farmaceuta i medicinskih biokemicara i vjerujemo da bi

im dobivanje Rektorove nagrade bilo vrijedno priznanje i veliki dodatan poticaj za dalje.

",
hY
\

S postovanjem, f"JJ ~ 4
Zlata PeSo F - T‘ / / 77\ f/

[ ¢
Direktorica marke’t?hga i prodaje
Milsing d.o.o.



Medis Adria d.o.o.
Kolarova 7
HR-10000 Zagreb

® MEDIS o

T +385 1 2303 446
E medis.hr@medis.com
www.medis.com

REKTORAT SVEUCILISTA U ZAGREBU KLASA: 641-03/21-01/1
Natje¢aj za dodjelu Rektorove nagrade URBROJ: 380-110/064-21-1
Trg Republike Hrvatske 14 Zagreb, 20.5.2021.
10000 Zagreb

PREDMET: PISMO PREPORUKE ZA DODJELU REKTOROVE NAGRADE U AK. GOD.
2020./21.

“STUDENTI FARMACIJE I MEDICINSKE BIOKEMIJE U IZAZOVIMA PANDEMIJE”
PROJEKTA STUDENATA FARMACEUTSKO-BIOKEMIJSKOG FAKULTETA
SVEUCILISTA U ZAGREBU

Postovani,

Temeljem interesa studenata F armaceutsko-biokemijskog fakulteta (FBF) i ¢lanova Udruge studenata
farmacije i medicinske biokemije Hrvatske (CPSA) da na Natjecaj za dodjelu Rektorove nagrade u ak.
god. 2020./21. u kategoriji (F) ,,Nagrade za drustveno koristan rad u akademskoj i §iroj zajednici”,
prijave “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” dajemo punu potporu.

Projekt “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” pokrenut je s inicijativom
studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta da u tijeku pandemije provedu brojne nove
hvalevrijedne aktivnosti kako bi u¢enicima, studentima i Siroj zajednici pruzili edukativni sadrZaj §iroke
domene te osjecaj zajednistva koji je narusen tijekom pandemije.

Ve¢ dugi niz godina tvrtka Medis ostvaruje odli¢nu suradnju sa studentima FBF-a, prepoznaje rad i trud
podupiru¢i ih u ostvarivanju njihovih izvrsnih projekata kako za dobrobit struke, tako i za gradane,
odnosno pacijente. Cilj nam je uvijek, a posebice sada u ovim vremenima raditi na edukaciji, podupirati
i osnaziti znanje i buduénost.

Medis Adria d.o.0. za unutragnju i vanjsku trgovinu, MBS: 080150625, OIB: 69540268192, VAT ID: HR69540268192, IBAN: HR5224070001100052546,
OTP BANKA D.D., Domovinskog rata 61, 21000 Split, SWIFT: OTPVHR2X
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Vaznost projekta “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” potvrduje
¢injenica da je u usporedbi s prijasnjim godinama odrzano &ak 10 novih aktivnosti, od natjecanja,
javnozdravstvenih kampanja, internacionalnih aktivnosti i humanitarnih akcija. U svemu navedenomu
sudjelovalo je vise od 800 studenata, 400 ugenika i 300 ljudi Sire javnosti i to u tijeku pandemije COVID-
19, sto dokazuje vrijednost ovog projekta, kao jednog koji zasluzuje dobivanje najveceg priznanja
Sveu¢ilista u Zagrebu. To pokazuje snalazljivost odnosno brzu prilagodbu novim situacijama.

Slijedom navedenog, podupiremo rad budu¢ih farmaceuta i medicinskih biokemidara te vjerujemo da bi
im dobivanje Rektorove nagrade bio dodatan poticaj i vrijedno priznanje njihovog dosadas$njeg napornog
rada. Smatramo da se vrijedno boriti za buduénost, za bolje i drugacije i da se trud uvijek isplati.

S poStovanjem,

\fira d.0.0.

4 7, HR-10000 Zagreb

Medis Adria d.o.o. za unutragnju i vanjsku trgovinu, MBS: 080150625, OIB: 69540268192, VAT ID: HR69540268192, IBAN: HR5224070001100052546,
OTP BANKA D.D., Domovinskog rata 61, 21000 Split, SWIFT: OTPVHR2X



REKTORAT SVEUCILISTA U ZAGREBU KLASA: 641-03/21-01/1

Natjecaj za dodjelu Rektorove nagrade URBROJ: 380-110/064-21-1
Trg Republike Hrvatske 14 Zagreb, 20.5.2021.
10000 Zagreb

SUBJECT: LETTER OF RECOMMENDATION FOR THE UNIVERSITY OF ZAGREB
RECTOR AWARD 2020./2021.

“PHARMACY AND MEDICAL BIOCHEMISTRY STUDENTS IN THE CHALLENGES OF
THE PANDEMIC” A PROJECT BY STUDENTS FROM THE FACULTY OF PHARMACY
AND MEDICAL BIOCHEMISTRY AT THE UNIVERSITY OF ZAGREB

To whom it may concern,

I, Tamara Tancheva president of Macedonian Pharmaceutical Students' Association am writing this
letter to support Croatian Pharmacy and Medical Biochemistry Students' Association (CPSA) in
their application for the call for the University of Zagreb Rector Award 2020./2021 “in the category
(F) “Award for community service work in the academic community and wider”.

Throughout last year CPSA has come up with a new project: “Pharmacy and medical biochemistry
students in the challenges of the pandemic” with the aim to improve the quality of student life
during the pandemic. This effort includes many new projects tailored specially to the new
challenging conditions of online teaching.

This letter of support and recommendation is regarding the newest project carried out by CPSA
during the COVID-19 pandemic throughout 2020 and 2021 and that is Pharma Café. This project
was designed to endorse bilateral connections between Croatian pharmacy students and those from
all over Europe. The time spent in online meetings has been both educational and a great way to
take a step back from the reality of the pandemic. Other than learning about each other's countries
and customs, we talked about pharmacy faculties in our countries. Moreover, it was a great
opportunity for students to practice their second language-English which I believe has been a great
way to prepare them for their future life and work with other Europeans.

I can say that, with this project, CPSA managed to greatly contribute to the community of
pharmacy students in Croatia as well as the community of pharmacy students from across Europe,
Spain in particular. Their project really made an impact in bringing knowledge and developing
skills in students. I fully support them in further activities and projects and I hope you will consider
this letter of support and their application for the call for the University of Zagreb Rector award
2020./2021.

Yours respectfully,

=



Tamara Tancheva

MPSA President 2020/2021
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REKTORAT SVEUCILISTA U ZAGREBU KLASA: 641-03/21-01/1
Natjecaj za dodjelu Rektorove nagrade URBROJ: 380-110/064-21-1
Trg Republike Hrvatske 14 Zagreb, 20.5.2021.

10000 Zagreb

PREDMET: PISMO PREPORUKE ZA DODJELU REKTOROVE NAGRADE U AK. GOD.
2020./21.
“STUDENTI FARMACIJE I MEDICINSKE BIOKEMIJE U IZAZOVIMA PANDEMIJE”
PROJEKTA STUDENATA FARMACEUTSKO-BIOKEMIJSKOG FAKULTETA
SVEUCILISTA U ZAGREBU

Postovani,

Na temelju interesa studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta (FBF) i ¢lanova Udruge studenata
farmacije 1 medicinske biokemije Hrvatske (CPSA) da na Natjecaj za dodjelu Rektorove nagrade u ak.
god. 2020./21. u kategoriji (F) ,,Nagrade za drustveno koristan rad u akademskoj i $iroj zajednici”
prijave “Studenti farmacije 1 medicinske biokemije u izazovima pandemije”, dajemo punu potporu.

Projekt “Studenti farmacije 1 medicinske biokemije u izazovima pandemije” pokrenut je na inicijativu
studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta kako bi u tijeku pandemije proveli puno novih
hvalevrijednih aktivnosti koje bi u¢enicima, studentima i $iroj zajednici pruzili edukativni sadrzaj Siroke
domene te osje¢aj zajednistva koji je naruSen tijekom pandemije.

Vaznost projekta “Studenti farmacije 1 medicinske biokemije u izazovima pandemije” potvrduje
¢injenica da je, u usporedbi s prijasnjim godinama, odrzano ¢ak 10 novih aktivnosti, od natjecanja,
javnozdravstvenih kampanja, internacionalnih aktivnosti 1 humanitarnih akcija. U tim aktivnostima
sudjelovalo je vise od 800 studenata, 400 ucenika i 300 ljudi Sire javnosti 1 to u tijeku pandemije
COVID-19, sto dokazuje vrijednost ovog projekta kao jednog koji zasluzuje dobivanje najveceg
priznanja Sveucilista u Zagrebu.

Slijedom navedenog, podupiremo rad buduéih farmaceuta 1 medicinskih biokemicara i vjerujemo da bi
im dobivanje Rektorove nagrade bio dodatan poticaj i vrijedno priznanje njihovog dosadasnjeg

napornog rada.

S postovanjem,

U Osijeku, 7.6.2021. odgovorna osoba
/‘5 T
Vedown “Tehee

Vedran Petrac, vlasnik

ETRACH

obrt za ra¢unaino programiranje
vl. Vedran Petrag
Osijek, Ulica Bele Bartoka 95
0IB: 72978641948
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REKTORAT SVEUCILISTA U ZAGREBU KLASA: 641-03/21-01/1
Natjecaj za dodjelu Rektorove nagrade URBROJ: 380-110/064-21-1
Trg Republike Hrvatske 14 Zagreb, 20.5.2021.

10000 Zagreb

PREDMET: PISMO PREPORUKE ZA DODJELU REKTOROVE NAGRADE U AK. GOD.
2020./21.
“STUDENTI FARMACIJE 1 MEDICINSKE BIOKEMIJE U IZAZOVIMA PANDEMIJE”
PROJEKTA STUDENATA FARMACEUTSKO-BIOKEMIJSKOG FAKULTETA SVEUCILISTA
- U ZAGREBU

Postovani.

Na temelju interesa studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta (FBF) i ¢lanova Udruge studenata
farmacije i medicinske biokemije Hrvatske (CPSA) da na Natje¢aj za dodjelu Rektorove nagrade u ak. god.
2020./21. u kategoriji (F) .,Nagrade za druStveno koristan rad u akademskoj i $iroj zajednici” prijave
“Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije”. dajemo punu potporu.

Projekt “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije™ pokrenut je na inicijativu
studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta kako bi u tijeku pandemije proveli puno novih
hvalevrijednih aktivnosti koji bi uenicima, studentima i 3iroj zajednici pruzili edukativni sadrzaj Siroke
domene te osjecaj zajednistva koji je naruden tijekom pandemije.

Plasinia ostvaruje odliénu suradnju sa studentima FBF-a, podupiru¢i ih u ostvarivanju njihovih brojnih
hvalevrijednih projekata kako za dobrobit struke, tako i za gradane, odnosno pacijente.

Vaznost projekta “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije™ potvrduje injenica
da je, u usporedbi s prijainjim godinama, odrzano ¢ak 10 novih aktivnosti, od natjecanja, javnozdravstvenih
kampanja, internacionalnih aktivnosti i humanitarnih akcija. U tim aktivnostima sudjelovalo je vise od 800
studenata. 400 ucenika i 300 ljudi Sire javnosti i to u tijeku pandemije COVID-19, $to dokazuje vrijednost
ovog projekta kao jednog koji zasluzuje dobivanje najveceg priznanja Sveucilista u Zagrebu.

Slijedom navedenog, podupiremo rad buduéih farmaceuta i medicinskih biokemicara
i vierujemo da bi im dobivanje Rektorove nagrade bio dodatan poticaj i vrijedno

priznanje njihovog dosadasnjeg napornog rada.

S postovanjem,

PLASINIA d.o.0.
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PREDMET: PISMO PREPORUKE ZA DODJELU REKTOROVE NAGRADE U AK. GOD.
2020./21.
“STUDENTI FARMACLJE I MEDICINSKE BIOKEMIJE U IZAZOVIMA PANDEMILJE”
PROJEKTA STUDENATA FARMACEUTSKO-BIOKEMIJSKOG FAKULTETA
' SVEUCILISTA U ZAGREBU

Postovani,

Temeljem interesa studenata Farmaceutsko4biokemij skog fakulteta (FBF) i ¢lanova Udruge studenata
farmacije i medicinske biokemije Hrvatske (CPSA) da na Natje€aj za dodjelu Rektorove nagrade u ak.
god. 2020./21. u kategoriji (F) ,,Nagrade za druStveno koristan rad u akademskoj i §iroj zajednici”,
prijave “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” dajemo punu potporu.

Projekt “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” pokrenut je s inicijativom
studenata Farmaceutsko-blokemJJ skog fakulteta da u tijeku pandemije provedu puno novih
hvalevrijednih aktivnosti kako bi uenicima, studentima i $iroj zajednici pruZili edukativni sadrZaj
Siroke domene te osjeéaj zajednistva koji je naruSen tijekom pandemije.

Ve¢ dugi niz godina PLIVA ostvaruje odlicnu suradnju sa studentima FBF-a, podupiruéi ih u
ostvarivanju njihovih brojnih hvalevrijednih projekata kako za dobrobit struke, tako i za gradane,
odnosno pacij ente.

Vaznost projekta “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” potvrduje
Cinjenica da je u usporedbi s prijasnjim godinama odrZzano ¢ak 10 novih aktivnosti, od natjecanja,
javnozdravstvenih kampanja, internacionalnih aktivnosti i humanitarnih akcija. U svim tim
aktivnostima sudjelovalo je vise od 800 studenata, 400 ucenika i 300 ljudi %ire javnosti i to u tijeku
pandemije COVID-19, $to dokazuje vrijednost ovog projekta, kao jednog koji zasluZuje dobivanje
najveceg priznanja Sveucili§ta u Zagrebu.

Slijedom navedenog, podupiremo rad buduéih farmaceuta i medicinskih biokemicara te vjerujemo da
bi im dobivanje Rektorove nagrade bio dodatan poticaj i vrijedno priznanje njihovog dosadasnjeg
napornog rada. '

S postovanjem,
.7
Z£w7.>, o /L Frovac.

Blagica Petrovac Sikié
Visi direktor Ljudskih potencijala

PLIVA Hyagka R0 HRVATSKA d: oo

s = 7v0), DrOZVOGNi | prodaju lijiekova
tarmageutskin proizvoda
e yan i Fllipovica 25, Zagreb, Hrvatska



REKTORAT SVEUCILISTA U ZAGREBU KLASA: 641-03/21-01/1

Natje¢aj za dodjelu Rektorove nagrade URBROIJ: 380-110/064-21-1
Trg Republike Hrvatske 14 Zagreb, 20.5.2021.
10000 Zagreb

PREDMET: PISMO PREPORUKE RIJECKE STUDENTSKE UNIJE
ZA DODJELU REKTOROVE NAGRADE U AK. GOD. 2020./21.
“STUDENTI FARMACIJE 1 MEDICINSKE BIOKEMIJE U IZAZOVIMA PANDEMIJE”
PROJEKTA STUDENATA FARMACEUTSKO-BIOKEMIJSKOG FAKULTETA
SVEUCILISTA U ZAGREBU

Po3tovani,

Na temelju interesa studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta (FBF) i ¢lanova Udruge studenata
farmacije i medicinske biokemije Hrvatske (CPSA) da na Natje¢aj za dodjelu Rektorove nagrade u ak. god.
2020./21. u kategoriji (F) ,,Nagrade za dru$tveno koristan rad u akademskoj i $iroj zajednici” prijave
“Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije”, dajem punu potporu.

Projekt “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” pokrenut je na inicijativu
studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta kako bi u tijeku pandemije proveli puno novih
hvalevrijednih aktivnosti koje bi ugenicima, studentima i §iroj zajednici pruZile edukativni sadrzaj $iroke
domene te osjecaj zajednistva koji je narusen tijekom pandemije.

Rijecka studentska unija podupire projekte Udruge studenata farmacije i medicinske biokemije Hrvatske te
zajedno organiziraju aktivnosti za §iru javnost. U sklopu javnozdravstvene kampanje #SrugimoStigmu ruse
predrasude o psihi¢kim bolestima. Kampanja dobiva na vaZnosti u vremenu pandemije kada se naglasak
stavlja na fizi¢ko zdravlje dok se mentalno zdravlje zapostavlja. Neki od najvaznijih aspekata oCuvanja
mentalnog zdravlja su sada nedostupni pa je stavljanje naglaska na institucije kojima se mozemo obratiti
neizostavno.

Vaznost projekta “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” potvrduje ¢injenica
da je u usporedbi s prija$njim godinama odrzano ¢ak 10 novih aktivnosti, od natjecanja, javnozdravstvenih
kampanja, internacionalnih aktivnosti i humanitarnih akcija. U tim aktivnostima sudjelovalo je vise od 800
studenata, 400 u¢enika i 300 ljudi $ire javnosti i to u tijeku pandemije COVID-19, §to dokazuje vrijednost
ovog projekta kao jednog koji zasluZuje dobivanje najveéeg priznanja Sveucilista u Zagrebu.

Slijedom navedenog, podupiremo rad buduéih farmaceuta i medicinskih biokemicara i vjerujemo da bi im
dobivanje Rektorove nagrade bio dodatan poticaj i vrijedno priznanje njihovog dosadasnjeg napornog rada.

S postovanjem,

Dominik Ivkosié
Predsjednik Udr
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BREMTORNT SEUCILISTA U ZAGREBU KLASA: 641-03/21-01/1
Natjecaj za dodjelu Rektorove nagrade URBROJ: 380-110/064-21-1
Trg Republike Hrvatske 14 Zagreb, 20.5.2021.

10000 Zagreb

PREDMET: PISMO PREPORUKE ZA DODJELU REKTOROVE NAGRADE U AK. GOD.
2020./21.
“STUDENTI FARMACIJE I MEDICINSKE BIOKEMIJE U IZAZOVIMA PANDEMIJE”
PROJEKTA STUDENATA FARMACEUTSKO-BIOKEMIJSKOG FAKULTETA
SVEUCILISTA U ZAGREBU

Postovani,

temeljem interesa studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta (FBF) i ¢lanova Udruge studenata
farmacije i medicinske biokemije Hrvatske (CPSA) da na Natjecaj za dodjelu Rektorove nagrade u ak.
god. 2020./21. u kategoriji (F) ,,Nagrade za drustveno koristan rad u akademskoj i $iroj zajednici” prijave
projekt “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije”, dajemo punu potporu.

Tijekom pandemije, cjelokupno drustvo, pa tako i studenti, suoilo se s nizom stresnih situacija,
problema i izazova. Udruga studenata farmacije i medicinske biokemije Hrvatske potrudila se ostati
snazna te je u izvanrednim okolnostima uspjela organizirati svoje uobicajene, ali i neke nove aktivnosti
pod zajednickim nazivom “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije”, s ciljem
poboljsanja studentskog Zivota i zblizavanja studenata koje je tijekom pandemije bilo naruseno.

O veli¢ini, vrijednosti i vaznosti projekta “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima
pandemije” govori i ¢injenica da je, u usporedbi s prethodnim godinama, u ovoj akademskoj godini,
obiljeZzenoj brojnim izvanrednim okolnostima, odrzano ¢ak 10 novih aktivnosti Udruge studenata
farmacije i medicinske biokemije, ukljucujuéi natjecanja, javnozdravstvene kampanje, internacionalne
aktivnosti i humanitarne akcije. U svim tim aktivnostima, u vrijeme kada je cijeli svijet gotovo stao,
sudjelovalo je vise od 800 studenata, 400 ucenika i 300 sudionika $ire zajednice.

Tvrtka Salveo CEE podupire projekte Udruge studenata farmacije i medicinske biokemije Hrvatske veé
dulji niz godina. U ak. god. 2020./21. organizirala je online radionicu ,,Feedback® u cilju u€enja
sudionika o kvalitetnoj i prikladnoj primjeni ,,feedbacka® u poslovnom okruzenju. Radionica je uvelike
pridonijela razvitku i obogadivanju programa projekta Soft Skills Month &iji je cilj bio obiljeziti ozujak
kao mjesec “mekih” vjestina i upoznati studente farmacije i medicinske biokemije s vazno§¢u “mekih”
vjestina u karijeri, ali i Zivotu.

Slijedom navedenog, s rado$¢u podupiremo rad buducih magistara farmacije i medicinske biokemije te
vjerujemo kako bi im dobivanje vrijednog priznanja kao §to je Rektorova nagrada bilo najbolja moguda
potvrda izvrsnog posla kojeg su odradili i fantasti¢an poticaj za nastavak trenda eksponencijalnog
razvitka njihovih hvalevrijednih projekata.

S postovanjem, -

e,

Mirna Radogevi¢ SXIV&U 400
Chief Reinvention Officer I_Za Peb' T
Salveo CEE Group d

SALVEO d.o.0., Zavrtnica 17, 10 000 ZAGREB, CROATIA, Trgovacki sud u Zagrebu, MBS 080610563, OIB 42195273627,
Zagrebacka banka HR7523600001101961797, Raiffeisen banka HR5324840081105917832, Temeljni kapital: 508.700,00
kuna, uplacen u cijelosti u novecu, Clan uprave: lvan Dobringi¢, TEL: +385 1 561 2000, FAX: +385 562 2005,
office-cro@salveo-pharma.com, www.salveopharma.hr



Savez drustava
% ultiple kleroze
’ Hrvatske

SAVEZ DRUSTAVA MULTIPLE SKLEROZE HRVATSKE
ASSOCIATION OF MULTIPLE SCLEROSIS SOCIETIES OF CROATIA
Trnsko 34, p.p. 74 10020 ZAGREB, tel/fax: 01 655-47-57

IBAN: HR 3824020061100133768; OIB: 42928524403
WEB www.sdmsh.hr; FACEBOOK sdmshmultiplaskleroza
INSTAGRAM savezdrustavamultipleskleroze, YOUTUBE SDMSHrvatske
EMAIL sdms_hrvatske@sdmsh.hr

REKTORAT SVEUCILISTA U ZAGREBU
Natjecaj za dodjelu Rektorove nagrade

Trg Republike Hrvatske 14

10000 Zagreb

KLASA: 641-03/21401/1
URBROJ: 380-110/064421-1
Zagreb, 20.5.3021.

PREDMET: PISMO PREPORUKE UDRUGE SAVEZA DRUSTAVA MULTIPLE

SKLEROZE HRVATSKE ZA DODJELU REKTOROVE NAGRADE U AK. GOD.

2020./21.
“STUDENTI FARMACIJE I MEDICINSKE BIOKEMIJE U IZAZOVIMA
PANDEMIJE” PROJEKTA STUDENA']:A FARMACEUTSKO-BIOKEMIJSKO(
FAKULTETA SVEUCILISTA U ZAGREBU

Postovani,

Na temelju interesa studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta (FBF) i ¢lanova UEI’

studenata farmacije i medicinske biokemije Hrvatske (CPSA) da na Natjecaj za do

W]

uge

jelu

Rektorove nagrade u ak. god. 2020./21. u kategoriji (F) ,,Nagrade za drustveno koristan tad u

akademskoj i $iroj zajednici” prijave “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazoy

pandemije”, dajemo punu potporu.

Projekt “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” pokrenut L2

ima

od

strane Clanova udruge CPSA kako bi studentima, uéenicima i $iroj javnosti u vrijeme socijalne

odsjeCenosti ponudili edukativni i sportski sadrZaj te humanitarne akcije. Provode¢i

vec

tradicionalne akcije u virtualnom obliku te smisljaju¢i nove akcije i radionice pokazalii su

kreativnost, motiviranost i brigu za zajednicu.




Savez drustava
% ultiple kleroze
’ Hrvatske

SAVEZ DRUSTAVA MULTIPLE SKLEROZE HRVATSKE
ASSOCIATION OF MULTIPLE SCLEROSIS SOCIETIES OF CROATIA
Trnsko 34, p.p. 74 10020 ZAGREB, tel/fax: 01 655-47-57

IBAN: HR 3824020061100133768; OIB: 42928524403
WEB www.sdmsh.hr; FACEBOOK sdmshmultiplaskleroza
INSTAGRAM savezdrustavamultipleskleroze, YOUTUBE SDMSHrvatske
EMAIL sdms_hrvatske@sdmsh.hr

Unato¢ pandemijskim prilikama, CPSA je u 2021. odrzala mnoga ve¢ tradicionalna natjgcania,
a medu njima i natjecanje u klini¢kim vjeStinama koje poti¢e studente biomedicnskih
usmjerenja na medusobnu suradnju s cillem poboljsanja kvalitete Zivota pacijenath. Na
natjecanju ¢ija je tema bila multipla skleroza studenti su se upoznali s udrugom i osvi{jestili
kako je to zivjeti s ovom bole¥¢u. Osim natjecanja organizirali su mnoge javno zdravstvene
akcije i edukacije u koje je bilo ukljudeno vise od 800 studenata. 400 ucenika i 300 gstalih

gradana $to pokazuje vaznost ovog projekta.

Savez drustava multiple skleroze Hrvatske daje apsolutnu podrsku i potporu udruzi (JPSA.
Smatramo da bi im Rektorova nagrada kao najvise priznanje Sveudilista u Zagrebu bila odlli¢an

poticaj za daljnje bavljenje edukativnim i drustveno korisnim radom.

U ime Saveza drustava multiple skleroze Hrvatske.
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—= SERVIER
REKTORAT SVEUCILISTA U ZAGREBU KLASA:
641-03/21-01/1
Natjecaj za dodjelu Rektorove nagrade URBROI:
380-110/064-21-1
Trg Republike Hrvatske 14 Zagreb, 20.5.2021.
10000 Zagreb

PREDMET: PISMO PREPORUKE ZA DODJELU REKTOROVE NAGRADE U AK.
GOD. 2020./21.
“STUDENTI FARMACIJE I MEDICINSKE BIOKEMIJE U IZAZOVIMA
PANDEMIJE” PROJEKTA STUDENATA FARMACEUTSKO-BIOKEMIJSKOG
FAKULTETA SVEUCILISTA U ZAGREBU

Postovani,

Temeljem interesa studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta (FBF) i ¢lanova Udruge
studenata farmacije i medicinske biokemije Hrvatske (CPSA) da na Natjecaj za dodjelu
Rektorove nagrade u ak. god. 2020./21. u kategoriji (F) ,,Nagrade za drustveno koristan rad u
akademskoj i1 Siroj zajednici” prijave projekt “Studenti farmacije i medicinske biokemije u
izazovima pandemije”, dajemo punu potporu.

Tijekom pandemije, cjelokupno drustvo, pa tako i studenti, suocilo se s nizom stresnih situacija,
problema i izazova. Udruga studenata farmacije i medicinske biokemije Hrvatske potrudila se
ostati snazna te je u izvanrednim okolnostima uspjela organizirati svoje uobicajene, ali i neke
nove aktivnosti pod zajednickim nazivom “Studenti farmacije i medicinske biokemije u
izazovima pandemije”, s ciljem poboljSanja studentskog zivota i zblizavanja studenata koje je
tijekom pandemije bilo naruseno.

O veli¢ini, vrijednosti i vaznosti projekta “Studenti farmacije i medicinske biokemije u
izazovima pandemije” govori i Cinjenica da je u usporedbi s prethodnim godinama u ovoj
akademskoj godini, obiljezenoj brojnim izvanrednim okolnostima, odrzano ¢ak 10 novih
aktivnosti Udruge studenata farmacije 1 medicinske biokemije, ukljucuju¢i natjecanja,
javnozdravstvene kampanje, internacionalne aktivnosti i humanitarne akcije. U svim tim
aktivnostima, u vrijeme kada je cijeli svijet gotovo stao, sudjelovalo je vise od 800 studenata,
400 ucenika i 300 sudionika Sire zajednice.

Tvrtka Servier Pharma d.o.o. podupire projekte Udruge studenata farmacije i medicinske
biokemije Hrvatske ve¢ dulji niz godina. U ak. god. 2020./21. svojim predavanjem o
neuromarketingu obogatila je program projekta Professional Days ¢iji je cilj bio upoznati
studente farmacije i medicinske biokemije s karijernim moguénostima koje ih ocekuju po
zavrSetku Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta te ih povezati s budu¢im poslodavcima.
Takoder, u suradnji s Udrugom studenata farmacije i medicinske biokemije organizirala je i
online radionicu ,,VjeStina naracije (storytelling) u farmaceutskom marketingu” te online
edukaciju ,,Vjestine medicinskog predstavnika u farmaceutici, a kao glavni korporativni
partner uvelike je pridonijela projektu Natjecanje u marketin§kim vjeStinama. Cilj ovih
projekata bio je studentima farmacije i medicinske biokemije pruziti moguénost razvoja
dodatnih vjestina iz podrucja farmaceutskog marketinga.

Servier Pharma d.o.o., Tuskanova 37, 10000 Zagreb, Hrvatska, tel: 00385 1 3016 222, fax: 00385 1 3016 220
Trgovacki sud u Zagrebu Tt-03 / 9404-2, MBS 080473495; Temeljni kapital 20.000,00 Kn plaéen u cijelosti;

MBPS 1787314; OIB 97617417987, Direktor: Antoine Beillevaire;

Ziro racun: 2330003-1152429354 IBAN HR 5923300031152429354,SWIFT:SOGEHR22 Splitska banka d.d. Zagreb
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Slijedom navedenog, s rado$¢u podupiremo rad buducih magistara farmacije i medicinske
biokemije te vjerujemo kako bi im dobivanje vrijednog priznanja kao §to je Rektorova nagrada
bilo najbolja moguca potvrda izvrsnog posla kojeg su odradili i fantastiCan poticaj za nastavak
trenda eksponencijalnog razvitka njihovih hvalevrijednih projekata.

j|>> 'S

S postovanjem,
Dinko Lupi, dr.med., Medical Manager & Scientific Educator, Servier Pharma d.o.o.

Servier Pharma d.o.o., Tuskanova 37, 10000 Zagreb, Hrvatska, tel: 00385 1 3016 222, fax: 00385 1 3016 220
Trgovacki sud u Zagrebu Tt-03 / 9404-2, MBS 080473495; Temeljni kapital 20.000,00 Kn placen u cijelosti;

MBPS 1787314; OIB 97617417987, Direktor: Antoine Beillevaire;

Ziro racun: 2330003-1152429354 IBAN HR 5923300031152429354,SWIFT:SOGEHR22 Splitska banka d.d. Zagreb



REKTORAT SVEUCILISTA U ZAGREBU
NatjeCaj za dodjelu Rektorove nagrade
Trg Republike Hrvatske 14
10000 Zagreb
KLASA: 641-03/21-01/1
URBROJ: 380-110/064-21-1
Zagreb, 1.6.2021.

PREDMET: PISMO PREPORUKE TERETANE SPARTA GYM
ZA DODJELU REKTOROVE NAGRADE U AK. GOD. 2020./21.
“STUDENTI FARMACIJE I MEDICINSKE BIOKEMIJE U IZAZOVIMA PANDEMIJE”
PROJEKTA STUDENATA FARMACEUTSKO-BIOKEMIJSKOG FAKULTETA
SVEUCILISTA U ZAGREBU

Postovani,

temeljem interesa studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta (FBF) i ¢lanova Udruge studenata
farmacije i medicinske biokemije Hrvatske (CPSA) da na Natjecaj za dodjelu Rektorove nagrade u ak.
god. 2020./21. u kategoriji (F) ,,Nagrade za druStveno koristan rad u akademskoj i $iroj zajednici”,
prijave “Studenti farmacije i medicinske biokemije snazni i slozni u izazovima pandemije” dajemo

punu potporu.

Projekt “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” pokrenut je inicijativom
studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta da u tijeku pandemije provedu puno novih
hvalevrijednih aktivnosti kako bi ucenicima, studentima i $iroj zajednici pruzili edukativni sadrzaj

Siroke domene te osjecaj zajednistva koji je naruSen tijekom pandemije.

Sparta Gym podupire projekte Udruge studenata farmacije i medicinske biokemije Hrvatske
doniranjem materijala za natjecanja u sklopu projekta CPSA Healthy Lifestyle CPSA se krece
natjecanje u skupljanju kilometara te vodenjem online treninga za sve sudionike CPSA se krece
kampanje. Osnovni je cilj projekta CPSA Healthy Lifestyle promicanje zdravog nalina Zivota i
stavljanje fokusa na njegove benefite. Kroz mnogobrojne aktivnosti provedene ovim projektom
studenti i Sira javnost imali su priliku trenirati pod struénim vodstvom, educirati se o pravilnoj
prehrani te zajedno mijenjati Zivotne navike. Fokus u provodenju svih aktivnosti stavljen je na
interdisciplinarnost i povezivanje studenata razli¢itih podrugja ¢&iji program obuhvaéa zdravlje

pojedinca kako bi se osigurao $to bolji i sveobuhvatni pristup pojedincu.

Vaznost projekta “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” potvrdﬁje
Cinjenica da je, u usporedbi s prijasnjim godinama, odrzano ¢ak 10 novih aktivnosti, od natjecanja,

Javnozdravstvenih kampanja, internacionalnih aktivnosti i humanitarnih akcija. U svim tim



REKTORAT SVEUCILISTA U ZAGREBU
Natje¢aj za dodjelu Rektorove nagrade
Trg Republike Hrvatske 14
10000 Zagreb
KLASA: 641-03/21-01/1
URBROIJ: 380-110/064-21-1
Zagreb, 1.6.2021.

aktivnostima sudjelovalo je vise od 800 studenata, 400 ucenika i 300 ljudi Sire javnosti i to u tijeku
pandemije COVID-19 $to dokazuje vrijednost ovog projekta kao jednog koji zasluzuje dobivanje

najveceg priznanja Sveucilista u Zagrebu.

Slijedom navedenog, podupiremo rad budué¢ih farmaceuta i medicinskih biokemicara i vjerujemo da
bi im dobivanje Rektorove nagrade bio dodatan poticaj i vrijedno priznanje njihovog dosadadnjeg

napornog rada.

S podtovanjem,
mr.sc. Ana Zebec
SPARTA GYM /| /

vl
ZagreD i 4121884
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Sveuciliste u Zagrebu

Farmaceutsko — biokemijski fakultet .
Studentski zbor Rektorat Sveucilista u Zagrebu

Natjecaj za dodjelu Rektorove nagrade
Trg Republike Hrvatske 14
10000 Zagreb

Zagreb, 11. lipnja 2021.

PREDMET: PISMO PREPORUKE ZA DODJELU REKTOROVE NAGRADE U AK. GOD.
2020./21.

“STUDENTI FARMACIJE I MEDICINSKE BIOKEMIJE U IZAZOVIMA PANDEMIJE”,
PROJEKT STUDENATA FARMACEUTSKO-BIOKEMIJSKOG FAKULTETA
SVEUCILISTA U ZAGREBU

Postovani,

sukladno interesu studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta (FBF) i ¢lanova
Udruge studenata farmacije 1 medicinske biokemije Hrvatske (CPSA) da na Natjecaj
za dodjelu Rektorove nagrade u ak. god. 2020./21. u kategoriji (F) ,Nagrade za
drustveno koristan rad u akademskoj 1 $iroj zajednici” prijave projekt “Studenti
farmacije 1 medicinske biokemije u izazovima pandemije”, Studentski zbor
Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta Sveucili§ta u Zagrebu ovim putem izraZava
podrsku prijavu.

Projekt “Studenti farmacije 1 medicinske biokemije u izazovima pandemije”
pokrenut je inicijativom studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta da u
tijjeku pandemije provedu mnogo novih, hvalevrijednih aktivnosti kako bi
ucenicima, studentima te $iroj zajednici pruZili edukativni sadrzaj siroke domene te
osjecaj zajednistva koji je narusen tijekom pandemije.

Ve¢ dugi niz godina Studentski zbor Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta
ostvaruje odli¢nu suradnju s Udrugom studenata farmacije 1 medicinske biokemije
Hrvatske (CPSA), medusobno se podupiruci u realizaciji brojnih projekata kako za
dobrobit struke, tako i za gradane, odnosno pacijente.

Studentski zbor Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu
Ante Kovacic¢a 1, HR-10000 Zagreb
www.pharma.unizg hr/hr/studenti/studentski-zbor/
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Sveuciliste u Zagrebu
Farmaceutsko — biokemijski fakultet
Studentski zbor

Izrazito kvalitetna suradnja se ocituje 1 u sve vecem broju zajednickih aktivnosti,
kao 1 uzajamnoj promociji na razini Fakulteta te vjerujemo da ce se kao takva
nastaviti i u nadolazecem razdoblju buduci da smo svjesni kako jedino uzajamna
podrika mozZe doprinijeti statusu studenata 1 ugledu struke.

Vaznost projekta “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima
pandemije” potvrduje ¢injenica da je, u usporedbi s prijasnjim godinama, odrzano
¢ak 10 novih aktivnosti, od mnatjecanja, javnozdravstvenih kampanja,
medunarodnih aktivnosti 1 humanitarnih akcija. U svim tim aktivnostima
sudjelovalo je vise od 800 studenata, 400 ucenika i 300 ljudi $ire javnosti i to u tijeku
pandemije COVID-19, $to dokazuje vrijednost ovog projekta, kao jednog koji
zasluZuje dobivanje najveceg priznanja Sveucilista u Zagrebu.

Uzimajuéi u obzir gore navedeno, podupiremo rad 1 zalaganje buducih farmaceuta 1
medicinskih biokemicara te vjerujemo da bi im dobivanje Rektorove nagrade bio
dodatan poticaj i vrijedno priznanje njthovog dosadasnjeg ustrajnog rada.

S postovanjem,

M
Zvonimir Mlinari¢
Predsjednik Studentskog zbora

Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta
Sveucilidta u Zagrebu

Studentski zbor Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta Sveucilidta u Zagrebu
Ante Kovacic¢a 1, HR-10000 Zagreb
www.pharma.unizg.hr/hr/studenti/studentski-zbor/



Pism preporuh : -
za ggdjelu lﬁtorove agrade u'a god., M.QL E T
“Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije”, projekt studenata
Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta Sveudilista u Zagrebu

Studentski zbor Sveudilista u Zagrebu

SVEUCILISTE U ZAGREBU
Natjecaj za dodjelu Rektorove nagrade
Trg Republike Hrvatske 14

10000 Zagreb
Postovani,

na temelju interesa studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta (FBF) i &lanova Udruge studenata
farmacije i medicinske biokemije Hrvatske (CPSA) da na Natjetaj za dodjelu Rektorove nagrade u ak.
god. 2020./21. u kategoriji (F) ,,Nagrade za drustveno koristan rad u akademskoj i $iroj zajednici” prijave
“Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije”, dajemo punu potporu.

Projekt “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” pokrenut je na inicijativu
studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta kako bi se u tijeku pandemije provelo puno novih
hvalevrijednih aktivnosti koji bi u¢enicima, studentima, i Siroj zajednici pruZili edukativni sadrzaj Siroke
domene te osjecaj zajednistva koji je naruden tijekom pandemije.

Ve¢ dugi niz godina Studentski zbor Sveugilista u Zagrebu (SZZG) ostvaruje odli¢nu suradnju sa
studentima FBF-a, podupiruéi ih u ostvarivanju njihovih brojnih hvalevrijednih projekata kako za
dobrobit struke, tako i za gradane, odnosno pacijente. Sufinanciranjem projekata u organizaciji Udruge
studenata farmacije i medicinske biokemije Hrvatske SZZG izravno potpomaZe njihovu realizaciju i to
se pokazalo iznimno znagajnim posebno u proteklom razdoblju. Kvalitetna suradnja izmedu studenata
farmacije i medicinske biokemije i SZZG-a o€ituje se i u sve veéem broju sufinanciranih projekata, kao i
uzajamnoj promociji na razini Fakulteta i Sveutilista, te vierujemo da ée se nastaviti i ubudude.

Vaznost projekta “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” potvrduje
Cinjenica da je, u usporedbi s prijasnjim godinama, odrzano ak 10 novih aktivnosti, od natjecanja,
javnozdravstvenih kampanja, internacionalnih aktivnosti i humanitarnih akcija. U tim aktivnostima
sudjelovalo je vide od 800 studenata, 400 udenika i 300 ljudi Sire javnosti i to u tijeku pandemije

COVID-19, $to dokazuje vrijednost ovog projekta kao jednog koji zasluzuje dobivanje najveceg
priznanja Sveucilista u Zagrebu.

Slijedom navedenog, podupiremo rad i zalaganje buduc¢ih farmaceuta i medicinskih biokemiCara te

vjerujemo da bi im dobivanje Rektorove nagrade bio dodatan poticaj i vrijedno priznanje njihovog
dosadasnjeg ustrajnog rada.

S poStovanjem,

at
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REKTORAT SVEUCILISTA U ZAGREBU

Natjeéaj za dodjelu Rektorove nagrade
Trg Republike Hrvatske 14

10000 Zagreb
KLASA: 641-03/21-01/1

URBROJ: 380-110/064-21-1
Zagreb, 1.6.2021.

PREDMET: PISMO PREPORUKE MAG. KIN. DEJANA KOLARA
ZA DODJELU REKTOROVE NAGRADE U AK. GOD. 2020./21.
“STUDENTI FARMACIJE I MEDICINSKE BIOKEMIJE U IZAZOVIMA PANDEMIJE”
PROJEKTA STUDENATA FARMACEUTSKO-BIOKEMIJSKOG FAKULTETA
SVEUCILISTA U ZAGREBU

Postovani,

temeljem interesa studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta (FBF) i ¢lanova Udruge studenata
farmacije i medicinske biokemije Hrvatske (CPSA) da na Natjecaj za dodjelu Rektorove nagrade u ak.
god. 2020./21. u kategoriji (F) ,,Nagrade za drustveno koristan rad u akademskoj i $iroj zajednici”,

prijave “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” dajemo punu potporu.

Projekt “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” pokrenut je inicijativom
studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta da u tijeku pandemije provedu puno novih
hvalevrijednih aktivnosti kako bi udenicima, studentima i $iroj zajednici pruzili edukativni sadrZaj

Siroke domene te osjecaj zajednistva koji je narusen tijekom pandemije.

Podupirem projekte Udruge studenata farmacije 1 medicinske biokemije Hrvatske vodenjem online
treninga za sve sudionike CPSA se krece kampanje u sklopu projekta CPSA Healthy Lifestyle. Osnovni
je cilj projekta CPSA Healthy Lifestyle promicanje zdravog nacina Zivota i stavljanje fokusa na njegove
benefite. Kroz mnogobrojne aktivnosti provedene ovim projektom studenti i Sira javnost imali su priliku
trenirati pod struénim vodstvom, educirati se o pravilnoj prehrani te zajedno mijenjati Zivotne navike.
Fokus u provodenju svih aktivnosti stavljen je na interdisciplinarnost i povezivanje studenata razli¢itih
podrudja &iji program obuhvaca zdravlje pojedinca kako bi se osigurao Sto bolji i sveobuhvatni pristup

pojedincu.

Vaznost projekta “Studenti farmacije 1 medicinske biokemije u izazovima pandemije” potvrduje
dinjenica da je, u usporedbi s prijasnjim godinama, odrZano ¢ak 10 novih aktivnosti, od natjecanja,
javnozdravstvenih kampanja, internacionalnih aktivnosti i humanitarnih akcija. U svim tim

aktivnostima sudjelovalo je vise od 800 studenata, 400 ucenika i1 300 Ljudi Sire javnosti 1 to u tyjeku



REKTORAT SVEUCILISTA U ZAGREBU

Natjecaj za dodjelu Rektorove nagrade
Trg Republike Hrvatske 14
10000 Zagreb
KLASA: 641-03/21-01/1
URBROIJ: 380-110/064-21-1
Zagreb, 1.6.2021.
pandemije COVID-19 sto dokazuje vrijednost ovog projekta kao jednog koji zasluZzuje dobivanje

najveceg priznanja SveuciliSta u Zagrebu.

Slijedom navedenog, podupiremo rad buducih farmaceuta i medicinskih biokemicara 1 vjerujemo da bi
im dobivanje Rektorove nagrade bio dodatan poticaj i vrijedno priznanje njihovog dosadasnjeg

napornog rada.

S postovanjem, i
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REKTORAT SVEUCILISTA U ZAGREBU KLASA: 641-03/21-01/1

Natjecaj za dodjelu Rektorove nagrade URBROJ: 380-110/064-21-1
Trg Republike Hrvatske 14 Zagreb, 20.5.2021.
10000 Zagreb

PREDMET: PISMO PREPORUKE UDRUGE “NADA”
ZA DODJELU REKTOROVE NAGRADE U AK. GOD. 2020./21.
“STUDENTI FARMACIJE I MEDICINSKE BIOKEMIJE U 1ZAZOVIMA PANDEMIJE”
PROJEKTA STUDENATA FARMACEUTSKO-BIOKEMIJSKOG FAKULTETA SVEUCILISTA
U ZAGREBU

Postovani,

Na temelju interesa studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta (FBF) i ¢lanova Udruge studenata
farmacije i medicinske biokemije Hrvatske (CPSA) da na NatjeCaj za dodjelu Rektorove nagrade u ak.
god. 2020./21. u kategoriji (F) ,,Nagrade za dru§tveno koristan rad u akademskoj i §iroj zajednici” prijave
“Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije”, dajemo punu potporu.

Projekt “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” pokrenut je na inicijativu
studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta kako bi u tijeku pandemije proveli puno novih
hvalevrijednih aktivnosti koje bi uéenicima, studentima i §iroj zajednici pruZile edukativni sadrzaj Siroke
domene te osjecaj zajednistva koji je narusen tijekom pandemije.

Udruga “Nada” podupire projekte Udruge studenata farmacije i medicinske biokemije Hrvatske te
zajedno organiziraju aktivnosti za srednjoskolce. U sklopu javnozdravstvene kampanje #SruSimoStigmu
ruSe predrasude o psihi¢kim bolestima. Kampanja dobiva na vaZnosti u vremenu pandemije kada se
naglasak stavlja na fizi¢ko zdravlje dok se mentalno zdravlje zapostavlja. Neki od najvaznijih aspekata
oluvanja mentalnog zdravlja su sada nedostupni pa je stavljanje naglaska na institucije kojima se
mozemo obratiti neizostavno.

VaZnost projekta “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” potvrduje €injenica
da je u usporedbi s prijasnjim godinama odrzano &ak 10 novih aktivnosti, od natjecanja,
javnozdravstvenih kampanja, internacionalnih aktivnosti i humanitarnih akcija. U tim aktivnostima
sudjelovalo je vise od 800 studenata, 400 u€enika i 300 ljudi Sire javnosti i to u tijeku pandemije COVID-
19, $to dokazuje vrijednost ovog projekta kao jednog koji zasluZzuje dobivanje najveéeg priznanja
Sveucilista u Zagrebu.

Slijedom navedenog, podupiremo rad buducih farmaceuta i medicinskih biokemicara i vjerujemo da bi im
dobivanje Rektorove nagrade bio dodatan poticaj i vrijedno priznanje njihovog dosadaSnjeg napornog
rada.

S postovanjem,

Hrvoje Rendulié

Udruga Nada, pomo¢ oboljelima od poremedéaja u prehrani, Zagreb
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REKTORAT SVEUCILISTA U ZAGREBU
Natjecaj za dodjelu Rektorove nagrade

Trg Republike Hrvatske 14, 10000 Zagreb
Vasa KLASA: 641-03/21-01/1

URBROJ: 380-110/064-21-1

PREDMET: PISMO PREPORUKE UDRUGE ZA SINDROM DONW 21 SPLIT ZA DODJELU
REKTOROVE NAGRADE U AK. GOD. 2020./21.“STUDENTI FARMACIE I MEDICINSKE
BIOKEMIJE U IZAZOVIMA PANDEMIJE” PROJEKTA STUDENATA FARMACEUTSKO-
BIOKEMIJSKOG FAKULTETA SVEUCILISTA U ZAGREBU

PoStovani,

Na temelju interesa studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta (FBF) i ¢lanova Udruge studenata
farmacije 1 medicinske biokemije Hrvatske (CPSA) da na Natje¢aj za dodjelu Rektorove nagrade u ak.
god. 2020,/21. u kategoriji (F) ,,Nagrade za drustveno koristan rad u akademskoj i §iroj zajednici” prijave
“Studenti farmacije 1 medicinske biokemije u izazovima pandemije”, dajemo punu potporu.

Projekt “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” osmislili su ¢lanovi udruge
CPSA kako b1 obogatili zivote studenata i Sire populacije raznim sadrzajima edukativnog, zabavnog,
humanitarnog 1 sportskog karaktera. Provodeci veé tradicionalne akcije u virtualnom obliku te
smiSljajuci nove akcije 1 radionice dokazali su da su kreativni, originalni, motivirani, marljivi i da im je
stalo do ljudi 1z zajednice u kojoj zive, ali i Sire.

Posebno je divna humanitarna strana ovog projekta. Kupili su bozi¢éne poklone za djecu onkoloske
bolesnike 1 pomogli potresom pogodenoj Petrinji organizirav§i humanitarni virtualni kviz i
razvrstavajucl humanitarnu pomo¢ koju su poslali ljudi iz svih krajeva Hrvatske Petrinji. Uz to, ono $to
je najznadajnije za nas i ¢ime smo pocaséeni, organizirali su virtualni humanitarni boziéni koncert
#CPSApomaze s humanitarnom tombolom i sva prikupljena sredstva donirali su naSoj Udruzi. Kako
smo u 2020. zamalo ostali bez financijskih sredstava potrebnih za rad Udruge, pomo¢ udruge CPSA bila
nam je 1 viSe nego dobrodosla. Zahvaljujudi prikupljenim sredstvima nasi su Sti¢enici mogli nastaviti s
terapiyjama 1 radionicama koje su im zaista potrebne.

Udruga za Sindrom Down Split 21 daje apsolutnu podrsku i potporu udruzi CPSA. Za svu ljubav
koju su nam pruzili, potpora za dobivanje Rektorove nagrade najmanje je Sto moZemo pruZiti.

U ime Udruge za Sindrom Down 21 Split,

Predsjednik
Davor Buceviz,prof.;mr.oec.




REKTORAT SVEUCILISTA U ZAGREBU KLASA: 641-03/21-01/1

Natje€aj za dodjelu Rektorove nagrade URBROJ: 380-110/064-21-1
Trg Republike Hrvatske 14 Zagreb, 20.5.2021.
10000 Zagreb

PREDMET: PISMO PREPORUKE VISOKE POSLOVNE SKOLE “PAR”

ZA DODJELU REKTOROVE NAGRADE U AK. GOD. 2020./21.
“STUDENTI FARMACIJE I MEDICINSKE BIOKEMIJE U IZAZOVIMA PANDEMIJE”
PROJEKTA STUDENATA FARMACEUTSKO-BIOKEMIJSKOG FAKULTETA
SVEUCILISTA U ZAGREBU

Postovani,

Na temelju interesa studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta (FBF) i ¢lanova Udruge studenata
farmacije i medicinske biokemije Hrvatske (CPSA) da na Natje¢aj za dodjelu Rektorove nagrade u ak. god.
2020./21. u kategoriji (F) ,,Nagrade za drustveno koristan rad u akademskoj i $iroj zajednici” prijave
“Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije”, dajemo punu potporu.

Projekt “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” pokrenut je na inicijativu
studenata Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta kako bi u tijeku pandemije proveli puno novih
hvalevrijednih aktivnosti koje bi u€enicima, studentima i $iroj zajednici pruzile edukativni sadrZaj Siroke
domene te osjecaj zajednistva koji je narusen tijekom pandemije.

Visoka poslovna $kola “PAR” podupire projekte Udruge studenata farmacije i medicinske biokemije
Hrvatske te zajedno organiziraju aktivnosti za srednjoskolce. U sklopu javnozdravstvene kampanje
#SrusimoStigmu ruSe predrasude o psihi¢kim bolestima. Kampanja dobiva na vaZnosti u vremenu
pandemije kada se naglasak stavlja na fizicko zdravlje dok se mentalno zdravlje zapostavlja. Neki od
najvaznijih aspekata ocuvanja mentalnog zdravlja su sada nedostupni pa je stavljanje naglaska na institucije
kojima se moZemo obratiti neizostavno.

Vaznost projekta “Studenti farmacije i medicinske biokemije u izazovima pandemije” potvrduje €injenica
da je u usporedbi s prija$njim godinama odrzano ¢ak 10 novih aktivnosti, od natjecanja, javnozdravstvenih
kampanja, internacionalnih aktivnosti i humanitarnih akcija. U tim aktivnostima sudjelovalo je vie od 800
studenata, 400 ucenika i 300 ljudi ire javnosti i to u tijeku pandemije COVID-19, $to dokazuje vrijednost
ovog projekta kao jednog koji zasluZuje dobivanje najveéeg priznanja Sveudilista u Zagrebu.

Slijedom navedenog, podupiremo rad buducih farmaceuta i medicinskih biokemicara i vjerujemo da bi im
dobivanje Rektorove nagrade bio dodatan poticaj i vrijedno priznanje njihovog dosadasnjeg napornog rada.




