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Popis i objasnjenje kratica koristenih u radu:

GH - broj rezultata Google pretrazivanja (engl. Google hits)

GN - broj rezultata Google News pretrazivanja (engl. Google News)
WV - broj pregleda Wikipedia stranice (engl. Wikipedia views)

WE - broj uredivanja Wikipedia stranice (engl. Wikipedia edits)



SADRZAJ RADA

[ U A 1 T 1
A O 1 L VA I = 7N NPT 2
N B O 1= Tod o I I 7Y o )N 2
2.2. SPECIFICNI CILJEVI RADA ... . ittt eetete e e e et e e et e e e e et e e e e eaa s e s e aa e ee s et e e e e aaa e s e aaa e s e baeeeeabaessssnsesabansasennneres 2
BLISPITANICI IIMETODE ...t e e et e e e e st e e e e e e e s e e e e e eb e e e eaaeessban e eeaanses 3
T O 17 =11 = ST =T 7 N1 T 3
I O 1= I U 0] =1 T 3
R T O 1= IR 7Y =Y .Y =] TR 3
3.4, PRIKUPLIANJIE PODATAKA ...ttt ttuittttett ettt etts et essa s ettt e saaessba s e et sttt s sta e san s sbasesassaassbasesan sttt sssnsessnsasnaes 5
3.5. STATISTICKA OBRADA PODATAKA ....tuuieittt ettt eetetieeseataesssaatess b assesta e teeaaeatstaeaesststessssnsessstasesssssnseees 6
O oy A 1 R 1N I T 8
LT R YNy 2 o NN T 14
5.1. POVEZANOST SLAVE, RIZICNIH CIMBENIKA | TRAJANJA ZIVOTA ....iiiiieee e ee et e e et eeeae e s et e e eaanas 15
5.2, KVANTIFIKACIIA SLAVE ..uuuiittieeteieteettie st eseteesttesate s sttt e st et sbsesses s e s st s e st et st s e taesansssbsetaestnsastsesnesanns 16
5.3. BIFAZICNA POVEZANOST RAZINE SLAVE | TRAJANJIA ZIVOTA ..cevuieiiteeeeeee e et e et e e et s e e eats s e st e s eeanaaas 18
5.4, NEDOSTACI ISTRAZIVANUA ... ceeeeeeetite e et e ettt e et e e e et et e et et s et et s ee e et e e e e st s et et e ses et eessansesesansseeenases 20
8. ZAKLJIUGCCI ...ttt et et et et et et et et et ettt et ettt et et et et et et et et et e e et e en e 21
A N s Y27 A I = 22
8. POPIS LITERATURE . ...ttt e et e et e e e et e e s et e e e eaba e e saaa e et ebaeeeeabn s sneanssesenas 23
L TECY. V.4 = 7\ L GO OSSO U PP 25
OO LY 1Y AN A 22T 26

R4\ o) o] LT 1Y U i (0] ¥ SRR 27



1. Uvod

Slava je definirana kao ,opa poznatost uz javno priznanje i uvazavanje za djela i
dostignuc¢a“(1). Dob pri smrti slavnih osoba predstavlja sumu pozitivnih i negativnih ucinaka
njihove slave te je stoga zanimljiva za epidemioloSko istrazivanje. Medu pozitivnim ucincima
istiCe se mnogo bolji materijalni status od opcée populacije 8to dovodi do niza pozitivnih
Cimbenika, primjerice, bolje dostupnosti zdravstvene zastite, $to je posebno izrazeno u
zemljama bez univerzalnog pokri¢a zdravstvenim osiguranjem. S druge strane, negativni ucinci,
koje kolokvijalno nazivamo ,teretom slave®, ukljuuju izlozenost rizi€nim ¢imbenicima kao Sto su

stres, alkohol, droge i devijantno ponasanje(2,3).

Posebnost istraZzivanja slavnih osoba je u tome $to su podaci o njihovom Zivotu javno dostupni,
a pretraZivanje tih podataka olakSano je zbog digitalizacije i povezanosti internetom. Wikipedia
(https:/lwww.wikipedia.org), ,besplatna mrezna enciklopedija“, sadrzava gotovo Sest milijuna
stranica Ciji se sadrzaj svakodnevno ureduje i obnavlja. Uredivanje stranica je dostupno
svakome, napisano mora biti potkrijeplieno citatima, a promjene revidiraju drugi urednici,
stvarajuéi odredeni oblik recenzije. Velik broj Wikipedia stranica je o slavnim osobama te se
ondje mogu naci podaci o njihovom rodenju, smrti, profesionalnom i privatnom Zzivotu. Osim
toga, koriste¢i Google (https://www.google.com) pretrazivanje, moguce je pristupiti velikom broju
¢lanaka o slavnim osobama, njihovim intervjuima, ali i osmrtnicama Cime se ti demografski
podaci dopunjuju. S metodoloskog aspekta te internetske stranice predstavljaju vazan izvor

podataka o trajanju Zivota, uzroku smrti, riziCnim ¢imbenicima i stupnju obrazovanja.

Slavu, kao apstraktni koncept, teSko je kvantificirati. ViSe radova koristilo je izvore podataka s
interneta kao osnovu odredivanja razine slave pojedinca te su te podatke korelirali s realnim i
opipljivim pokazateljima slave, kao $to su uspjeh(4) i prepoznatljivost(5), kako bi tim virtualnim
podacima dali eksternu validnost. Ti izvori podataka ukljuCuju broj rezultata pretrazivanja na
traZilici Google, broj rezultata pretrazivanja na Google News (https://news.google.com) traZilici
vijesti, broj pogleda Wikipedia stranice nekog pojedinca i broj uredivanja te Wikipedia stranice.
Medu istrazivanjima, po kvaliteti i temeljitosti istiCe se ono Ramireza i Hagena(5), koji su
internetske parametre slave nedavno umrlih poznatih osoba usporedili s njihovom

prepoznatljivo§¢u medu ispitanicima.



2. Ciljevi rada

2.1. Opdi ciljevi rada

Opéi je cilj ovog istrazivanja utvrditi postoji li povezanost izmedu razine slave i trajanja zivota na
uzorku americkih slavnih osoba preminulih u razdoblju izmedu 1. kolovoza 2015. godine i 31.

prosinca 2017. godine te istraziti &imbenike u podlozi te povezanosti.
2.2. Specifiéni ciljevi rada
Specifi¢ni ciljevi ovog istrazivanja su:

1) Utvrditi postoje li razlike u trajanju zivota slavnih osoba i o€ekivanog trajanja zivota opce

populacije.
2) Utvrditi postoji li povezanost izmedu razine slave i trajanja Zivota.

3) Utvrditi postoji li povezanost izmedu dobi poéetka karijere slavnih osoba i dobi prilikom

smrti.

4) Utvrditi postoje li razlike u trajanju zivota slavnih osoba s obzirom na njihovo zanimanje,

uzrok smrti, stupanj obrazovanja i postojanje rizi¢nih ¢imbenika.

5) Utvrditi postoje li razlike u broju rizicnih €imbenika, uzrocima smrti i zanimanjima s

obzirom na razinu slave.



3. Ispitanici i metode

3.1. Odabir ispitanika

U ovu presjecnu studiju ukljucili smo slavne osobe preminule od 1. kolovoza 2015. do 31.
prosinca 2017. godine. Navedeno vremensko razdoblje odabrano je jer se nove statistike
Wikipedia stranica biljeze od 1. srpnja 2015. nadalje. Takoder, 2017. godina posljednja je godina
za koju su, u trenutku provedbe istrazivanja, dostupni sluzbeni podaci o mortalitetu u
Sjedinjenim Ameri¢kim Drzavama koriSteni za usporedbu(6). Kao izvor za slavne osobe
preminule u tom razdoblju koristili smo englesku Wikipedia stranicu za odgovaraju¢u godinu
smrti(7-9). Kao daljnji selekcijski kriterij koristili smo informaciju je li pojedini ispitanik
Amerikanac ili nije. Tu smo informaciju dobili s osobne stranice engleske Wikipedije tog
ispitanika. Ukoliko bi ispitanik imao vide nacionalnosti, uklju€ili bismo ga u istraZivanje ako bi
jedna od nacionalnosti bila Amerikanac. Primjerice, za pisca i Nobelovca Elija Wiesela, na
Wikipediji pise ,Romanian-born American Jewish writer® (americki zidovski pisac roden u
Rumunjskoj); on je ukljuéen u ovo istraZivanje. Ako bi ispitanik zadovoljio i spomenuti kriterij

nacionalnosti pristupili bismo prikupljanju daljnjih podatka (Slika 1).
3.2. Opis uzorka

U ovo istrazivanje ukljuceno je 1088 ispitanika od ¢ega ih je 393 zadovoljilo selekcijski kriterij
nacionalnosti (Amerikanac/Amerikanka). Od 393 ispitanika njih 321 (81,68%) su muskog spola,

71 (18,07%) Zenskog spola, a jedna osoba (0,25%) je transseksualna.

3.3. Opis varijabli

Za svakog ispitanika koji je zadovoljio selekcijske kriterije uzeti su podaci o (Slika 1):
- spolu

- datumu rodenja

- datumu smrti

- dobi prilikom smrti (navrSene godine Zivota)



- uzroku smrti. Dobiveni podaci podijeljeni su u 9 kategorija. Uz 8 kategorija definiranih prema
Epsteinu i Epsteinu 2013. godine(10): nesreca/ubojstvo/samoubojstvo, kardiovaskularna bolest,
neurodegenerativna bolest, infekcija osim pneumonije, pneumonija, ostale bolesti,
nespecificirani/nepoznati uzrok smrti te starost, dodana je jos jedna kategorija: tumori. Sve smrti
osoba koje su imale 85 godina i viSse, a kao uzrok smrti su imale navedeno sréani arest,
pneumoniju, zatajenje srca, prirodnu smrt ili nespecificirani uzrok; bile su svrstane u kategoriju
starost.

- zanimanju po kojem je osoba postala poznata. Dobiveni podaci razvrstani su u 9 kategorija. Uz
6 kategorija definiranih prema Justu i suradnicima(11): glazbenik, glumac, sportas$, knjizevnik,
politicar/diplomat i ostalo, dodane su jo$S 3 Kkategorije (redatelji/producenti/snimatelji,

znanstvenici/lije€nici, vojnici/astronauti) koje su se istaknule po u€estalosti.

- formalnom stupnju obrazovanja. Podaci o obrazovanju razvrstani su u Cetiri kategorije: bez
zavrSene osnovne Skole, zavrSeno osnovnoSkolsko obrazovanje, zavr$eno srednjoskolsko

obrazovanje te svaki stupanj obrazovanja viSi od srednjo3kolskog.

- dobi pocCetka karijere. Dob pocCetka karijere definirana je kao ona navedena na o0sobnoj
Wikipedia stranici u odjeljku ,career” (karijera), a u slu¢ajevima kod kojih to nije bilo navedeno

uzeta je prva godina koja se spominje kao znacajna za karijeru u tekstu iste stranice.

- rizi€nim cimbenicima. Prikupljani su podaci o 5 razli€itih riziCnih €imbenika: prekomjerna

konzumacija alkohola, puSenje, konzumacija droga, zloporaba lijekova i uhi¢enje.

- kvantifikatorima razine slave. Pri kvantificiranju slave svakog pojedinca promatrali smo Cetiri
parametra: broj rezultata Google pretrazivanja (engl. Google hits, GH), broj rezultata
pretrazivanja Google vijesti (engl. Google news, GN), broj uredivanja Wikipedia stranice (engl.
Wikipedia edits, WE) i broj pregleda Wikipedia stranice (engl. Wikipedia views, WV)(5).
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Slika 1. Shematski prikaz tijeka prikupljanja podataka

3.4. Prikupljanje podataka

Kao izvore podataka koristili smo Wikipediju, Google trazilicu i trazilicu Google vijesti. Prije
pocletka pretrazivanja iskljucili smo opciju privatnog odnosno osobno prilagodenog pretrazivanja,
te smo traZilice postavili na engleski jezik, podrucje Sjedinjenih Ameri¢kih Drzava. Ime, prezime i

datum smrti uzeli smo s popisa slavnih preminulih osoba na Wikipediji. Podatke o spolu, dobi,



datumu rodenja, uzroku smrti, zanimanju, obrazovanju i rizicnim &imbenicima preuzeli smo s
osobnih Wikipedia stranica. Ukoliko podaci nisu bili dostupni na osobnim Wikipedia stranicama
ispitanika, prikupljeni su Google pretrazivanjem po definiranim formulama (npr. ,/me Prezime*
cause of death; kod Google pretrazivanja navodni znaci oznaCavaju pretragu toCnog pojma

unutar zagrada).

Svim je ispitanicima zabiljezen stupanj formalne edukacije. Podatke o edukaciji koje ne bismo
pronasli na Wikipediji trazili smo na Google trazilici koristeéi formulu ,/me Prezime* education. U
pregledavanju rezultata u obzir smo uzimali samo prvu stranicu Google rezultata pretraZivanja.
Zatim bismo Wikipedia stranicu svakog ispitanika evaluirali za postojanje rizi¢nih faktora, a ako
bi ona bila negativha napravili bismo Google pretraZivanje po sljede¢im formulama: ,/me
Prezime® alcohol, ,Ime Prezime“ smoking, ,Ime Prezime“ drug addiction, ,me Prezime*
prescription drugs te ,/me Prezime® arrested. Pri pretrazivanju Google traZilice evaluirali smo
rezultate samo s prve stranice. Na osnovu dobivenih rezultata za svakog je ispitanika izracunat

zbroj prisutnih rizi€nih ¢imbenika (u rasponu od 0 do 5).

Za utvrdivanje broja rezultata Google pretrazivanja i broja rezultata pretrazivanja Google vijesti
ponovno smo koristili formulu ,,/me Prezime*. Za Wikipedia preglede koristili smo podatke od 1.
srpnja 2015. (prvi datum od kojeg se biljezi broj pogleda Wikipedijinih stranica) do datuma
prikupljanja podataka.

Svi rezultati prikupljeni su u razdoblju od 07.04.2019. do 15.04.2019. od strane dva istrazivaca
po prethodno definiranom protokolu.

3.5. Statisti¢ka obrada podataka

Za statistiCku obradu podataka koristen je program IBM SPSS Statistics (21.0). Sve navedene
varijable deskriptivno su analizirane na nacin da je zabiljezena ulestalost pojedinih kategorija u
nominalnim varijablama te su kod kontinuiranih varijabli izraCunate aritmeticke sredine,
standardne pogreSke aritmetiCke sredine, standardne devijacije, kvartili te minimumi i

maksimumi.

Za utvrdivanje razlika u dobi pri smrti s obzirom na pojedine nominalne varijable koristen je
Kruskal-Wallis test. Hi-kvadrat test koristen je za utvrdivanje razlika u frekvencijama nominalnih

varijabli s obzirom na pripadnost pojedinom kvartilu po razini slave.

Za utvrdivanje povezanosti varijabli koriStena je Spearmanova rang korelacija.



Za odredivanje razine slave (kvantifikacija slave), svakom smo ispitaniku odredili rang po
svakom zasebno mjerenom parametru (GH, GN, WE i WV). Rangovi su izraCunati tako da
najveca vrijednost parametra ima rang 1. Za izjednaCene vrijednosti izraCunat je srednji rang.
Zatim je za svakog ispitanika izraCunat ukupni rang, koji je definiran kao zbroj svih rangova iz
kategorija kvantifikacije slave (Ukupni rang = rGH+rGN+rWE+rWYV). Maksimalna dobivena
vrijednost iznosila je 1560,5, a minimalna dobivena vrijednost je bila 5. Cijeli raspon ukupnih
rangova (od 5 do 1560,5) je podijeljen u kvartile (Q1 = do 477,5; Q2 = do 789,5; Q3 = do 1134,5;
Q4 = do 1560,5).

Za usporedbu dobivene prosje¢ne dobi prilikom smrti s o€ekivanim trajanjem Zivota u ameri¢koj

populaciji 2017. godine koristen je t-test za jedan uzorak.

Svi rezultati analizirani su na razini znacajnosti od 0,05.



4. Rezultati

Prosje¢na dob prilikom smrti u cijelom uzorku iznosila je 79,62 godine. U skupini ispitanika
musdkog spola prosjecna dob iznosila je 79,10 godina dok je u ispitanika Zenskog spola bila visa i

iznosila 82,41 godinu.

Prosjecna dob pocetka karijere je 23,92 godine. Dob pocetka karijere statistiCki je znacajno

povezana s dobi prilikom smrti (Spearmanov p=0,219, p<0,001).

Rezultati Kruskal-Wallis testa pokazuju da medu ispitanicima postoje statisticCki znacajne razlike
u dobi prilikom smrti s obzirom na kategoriju zanimanja (x?=51,731, df=8, p<0,001). Kategorija
zanimanja s najduzim prosjecnim trajanjem Zivota je znanstvenik/lije€nik sa 87,88 godina, dok

su glazbenici imali najkrace prosjecno trajanje Zivota od 71,2 godine (Tablica 1).

Tablica 1. Aritmeti¢ka sredina dobi prilikom smrti s obzirom na kategorije zanimanja

ZANIMANJE N DOB (M) SEM
glazbenici 71 71,2 1,76
glumci 122 80,16 1,36
sportasi 38 73,45 3,57
knjiZzevnici 20 84,85 2,50
politiCari/diplomati 11 84,55 4,12
vojnik/astronaut 11 83,91 3,60
redatelji/producenti/
snimatelji 18 80,56 234
znanstvenik/lije¢nik 51 87,88 1,43
ostalo 47 82,89 2,81

N = broj ispitanika, dob (M) = aritmeti¢ka sredina dobi prilikom smrti, SEM = standardna

pogreska aritmeticke sredine

Gledajuci uzroke i dob prilikom smrti, rezultati Kruskal-Wallis testa pokazuju da postoji statisticki

znadajna razlka medu kategorijama  (x°=211,776, df=9, p<0,001). Kategorija



nesrec¢a/ubojstvo/samoubojstvo ima najnizu prosjecnu dob prilikom smrti od 46,56 godina, a

kategorija starost najviSu prosjecnu dob prilikom smrti od 93,28 godina (Tablica 2).

Tablica 2. Aritmeticka sredina dobi prilikom smrti s obzirom na uzrok smrti

UZROK SMRTI N DOB (M) SEM
nesreca/ubojstvo/
) 27 46,56 3,66
samoubojstvo
tumor 59 76,10 1,36
kardiovaskularna
64 74,48 1,78
bolest
neurodegenerativna
22 82,32 1,90
bolest
infekcija osim
B 12 84,33 2,87
pneumonije
pneumonija 13 76,15 1,74
ostale bolesti 21 78,05 2,66
starost 120 93,28 0,54
uzrok nije specificiran 41 74,73 1,52

N = broj ispitanika, dob (M) = aritmetiCka sredina dobi prilikom smrti, SEM = standardna

pogreska aritmetic¢ke sredine

S obzirom na stupanj formalnog obrazovanja najviSe ispitanika ima stupanj obrazovanja visi od
srednje Skole, njih 63,6%. Izmedu ispitanika nije bilo statisti¢ki zna€ajnih razlika u dobi prilikom

smrti s obzirom na stupanj formalnog obrazovanja (x°=8,210, df=4, p=0,084) (Tablica 3).



Tablica 3. Aritmeticka sredina dobi prilikom smrti s obzirom na obrazovanje

OBRAZOVANJE N DOB (M) SEM
bez obrazovanja 4 80,25 3,68
zavrSena osnovna

14 83,93 2,70
Skola
zavrSena srednja

94 76,02 1,76
Skola
sve viSe od zavrSene

250 81,15 0,98
srednje Skole
nepoznato 31 76,10 3,43

N = broj ispitanika, dob (M) = aritmetiCka sredina dobi prilikom smrti, SEM = standardna

pogreska aritmeticke sredine

Najmanji moguci broj rizicnih ¢imbenika, 0, odnosno odsustvo svih rizicnih ¢imbenika ima 248
ispitanika, dok svih 5 rizicnih ¢imbenika ima 7 ispitanika. Medu ispitanicima postoji statisticki
znadajna razlika u dobi prilikom smrti s obzirom na broj prisutnih riziénih gimbenika (x*=53,636,
df=5, p<0,001). Najniza prosje¢na dob od 60,56 godina prilikom smrti uo¢ena je u grupi u kojoj
su ispitanici imali ¢etiri od mogucéih pet rizinih ¢imbenika dok je najviSa prosjecna dob prilikom

smrti od 82,89 godina uocena u grupi koja nije imala rizi€nih ¢imbenika (Tablica 4).

Tablica 4. Aritmetic¢ka sredina dobi prilikom smrti s obzirom na broj prisutnih riziénih

¢imbenika
RIZICNI

. N DOB (M) SEM

CIMBENICI
0 248 82,98 0,93
1 71 79,75 1,66
2 34 72,24 2,94
3 15 71,60 5,52
4 18 60,56 3,37
5 7 61,14 5,62

N = broj ispitanika, dob (M) = aritmeti¢ka sredina dobi prilikom smrti, SEM = standardna

pogreska aritmeticke sredine
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Deskriptivni prikaz pojedinih parametara koristenih za kvantifikaciju slave prikazan je u Tablici 5.
Najveci raspon rezultata dobiven je za broj dobivenih rezultata prilikom pretrazivanja na
Googleu, dok je najmanji raspon dobiven za broj uredivanja Wikipedia stranice. Na osnovu

zbroja rangova po pojedinom parametru, odredeni su kvartili ispitanika. Prikaz aritmetickih

sredina pojedinih parametara prikazan je u Tablici 6.

Tablica 5. Deskriptivni prikaz pojedinih parametara koriStenih za kvantifikaciju razine

slave
ARITMETICKA | STANDARDNA
PARAMETAR MINIMUM MAKSIMUM
SREDINA DEVIJACIJA
GH 2510 | 1130000 000 4 223 065,80 57 157 541,96
GN 1 147 000 000 493 239,46 7 533 601,22
WE 24 11 579 888,47 1324,18
WV 2 885 33 845 681 1 685 549,85 3759 502,38

GH = Google hits, GN = Google news, WE = Wikipedia edits, WV = Wikipedia views

Tablica 6. Aritmeticke sredine pojedinih parametara po dobivenim kvartilima

GH GN WE wv
KVARTIL (aritmeticka (aritmeticka (aritmeticka (aritmeticka
sredina) sredina) sredina) sredina)
Prvi 158 25 295,92 1968 000,20 2 305,82 5 368 154,79
Drugi 785 606,06 7 175,42 663,99 849 335,89
Tredi 249 512,14 2 183,88 384,68 417 884,41
Cetvrti 66 925,20 558,18 201,69 115 357,13

GH = Google hits, GN = Google news, WE = Wikipedia edits, WV = Wikipedia views

Pri podjeli ispitanika u kvartile prema razini slave, najviSe ispitanika bez riziénih ¢imbenika bilo je
u Cetvrtom kvartilu (34,3%), dok je onih s Cetiri ili pet riziCnih ¢imbenika bilo najviSe u prvom

kvartilu, 61,1% s Cetiri, odnosno 71,4% s pet rizi€nih ¢imbenika (Tablica 7).
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Tablica 7. Broj rizi€nih €¢imbenika s obzirom na razinu slave

BROJ i .
» PRVI DRUGI TRECI CETVRTI
RIZICNIH UKUPNO
. KVARTIL KVARTIL KVARTIL KVARTIL
CIMBENIKA
0 14,5% 23,0% 28,2% 34,3% 100,0%
1 32,4% 31,0% 25,4% 11,3% 100,0%
2 50,0% 29,4% 8,8% 11,8% 100,0%
3 40,0% 33,3% 26,7% 0,0% 100,0%
4 61,1% 27,8% 5,6% 5,6% 100,0%
5 71,4% 0,0% 28,6% 0,0% 100,0%

Kod izraduna povezanosti izmedu internetskih parametara kvantifikacije slave i dobi prilikom

smrti, nadena je negativha povezanost za sve parametre. Za parametar GH Spearmanov
koeficijent korelacije iznosio je -0,229 (p<0,001), za GN -0,278 (p<0,001), za WV -0,285
(p<0,001), dok je za parametar WE iznosio -0,153 (p=0,002).

Rezultati Kruskal-Wallis testa pokazuju da postoji statistiCki zna¢ajna razlika u dobi prilikom smrti

s obzirom na kvartil slave (x*=21,563, df=3, p<0,001). Ispitanici iz prvog kvartila imaju najnizu

prosje¢nu dob prilikom smrti od 73,08 godina, dok najviSu, 83,27 godina, imaju oni iz Cetvrtog
kvartila (Tablica 8).

Tablica 8. Aritmeticka sredina dobi prilikom smrti s obzirom na kvartil slave

KVARTIL N DOB (M) SEM
Prvi 98 73,08 1,90
Drugi 99 80,46 1,19
Tredi 98 81,64 1,44
Ceturti 98 83,27 1,73

N = broj ispitanika, dob (M) = aritmetiCka sredina dobi prilikom smrti, SEM = standardna

pogreska aritmeticke sredine

12



Medu pojedinim kvartilima postoji statistiCki znaCajna razlika s obzirom na uzrok smrti
(x*=52,980, df=24, p<0,001). Ispitanici kojima je uzrok smrti nesrec¢a/ubojstvo/samoubojstvo
najcesc¢e su prema razini slave u prvom kvartilu (59,3%). Medu ispitanicima kojima je uzrok smrti
starost najviSe je onih koji su u ¢etvrtom kvartilu prema razini slave (37,5%). Ispitanici iz razli€itih
kvartila takoder se statisticki znacajno razlikuju prema zanimanju (x°=50,835, df=24, p=0,001).
Od kategorije glumaca, najvec¢i udio ih pripada prvom kvartilu (32,8%), dok u kategoriji

znanstvenik/lijeénik najvide njih pripada Cetvrtom kvartilu (45,1%).

Na razini cjelokupnog uzorka nije pronadena statisticki znacajna razlika izmedu dobi prilikom

smrti i oCekivanog trajanja zZivota populacije SAD-a za 2017. godinu (t=1,247, df=392, p=0,213).

Prosje¢no trajanje Zivota opada s porastom slave, tj. od &etvrtog prema prvom kvartilu, pri ¢emu
je samo u prvom kvartilu, medu najslavnijima, nize od prosjecnog trajanja Zivota americke
populacije za promatrano razdoblje (Slika 2). Najmanje slavni u uzorku slavnih, ¢etvrti kvartil,
Zive 4,67 godina dulje od opée populacije, odnosno 83,27 godina u odnosu na prosjek od 78,60
godina Zivota u opc¢oj populaciji. UoCena razlika, prikazana isprekidanom linijom na Slici 1,
visoko je statistiCki znacajna (t=2,692; df=97; p=0,008). Najslavniji ispitanici, oni iz prvog kvartila,
Zive 5,52 godine kraée od opc¢e populacije, 73,08 godina u odnosu na 78,60 godina, sto ukazuje
na statistiCki znaajno kraée trajanje zivota u odnosu na opcu populaciju (t=-2,910; df=97;
p=0,004) (Slika 2).
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Slika 2. Trajanje zivota po kvartilima slave
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5. Rasprava

Nas$ uzorak, stratificiran po spolu, pokazuje dominaciju broja muskaraca u odnosu na broj zena,
81,68% muskaraca u odnosu na 18,07% zena. Gotovo ista razina dominacije muskog spola
medu slavnima zapazena je i opisana i u istrazivanju Epsteina i Epsteina(10). Oni su,
proucavaju¢i osmrtnice slavnih iz novina The New York Times u razdoblju od 2009. do 2011.
godine, pronasli gotovo identi€an odnos spolova (81,38% muskaraca i 18,62% zena).
Zanimljivo, suprotno nasim rezultatima, u njihovom su uzorku zene zivjele kraée od muskaraca
(78,8 prema 80,35 godina), dok smo mi registrirali da slavne Zene zive dulje od slavnih
muskaraca (82,41 prema 79,10 godinu). Kako se vremensko razdoblje ova dva istraZivanja
razlikuje, naSe je radeno sedam godina kasnije, za razdoblje 2015.-2017., moguce da je doslo
do promjene i da su i razlike u trajanju zivota medu slavnim Zenama i muskarcima uskladene s
duljim trajanjem Zivota Zena u odnosu na muskarce u opc¢oj populaciji. Medutim, za potvrdu
ovoga potrebno je daljnje praéenje sekularnih trendova diferencijacije trajanja zivota po spolu

medu slavnima u usporedbi s onima u opéoj populaciji.

Nase je istrazivanje pokazalo pozitivnhu korelaciju dobi poCetka karijere i dobi prilikom smrti,
odnosno da ¢e oni koji su kasnije poCeli s karijerom imati dulje trajanje Zivota. lako je dob
poCetka karijere slaba aproksimacija dobi poletka slave, bila je jedina parametar koji opisuje
poCetak slave primjenjiv na sve kategorije zanimanja. Prethodna su istrazivanja(12,13)
promatrala samo jednu kategoriju zanimanja, glazbenike, te su kao dob pocetka slave opisivali
godinu izlaska prvog albuma. U tim je istrazivanjima, takoder, dulje vrijeme slave bilo povezano

s kracim trajanjem Zivota.

Kod podjele ispitanika po zanimanju, uoeno je da sportasSi imaju trajanje zivota krace od
prosjeka populacije (73,45 prema 78,6 godina). U dosada$njim istrazivanjima o trajanju Zivota
sportasa, rezultati nisu bili jednoznacni. Prethodno spomenuto istrazivanje osmrtnica(10) utvrdilo
je da je zivotni vijek kategorije =zanimanja glumci/glazbenici/plesali/sportasi (engl.
performance/sports) 77,2 godina, $to je bila kategorija s najkraé¢im trajanjem Zivota u njihovom
istrazivanju, te kategorija s kra¢im trajanjem zivota od tadasSnjeg oCekivanog trajanja zivota od
78,6 godina. Relativno mala razlika izmedu te kategorije i opée populacije moze se objasniti
grupiranjem zanimanja u kategorije. | u naSem istrazivanju glazbenici su imali najkrace trajanje
zivota od 71,2 godine, ali su glumci, u naSem istrazivanju najbrojnija kategorija, imali trajanje

zivota dulje od opc¢e populacije (80,16 godina). S druge strane, istrazivanje hrvatskih sportasa s
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olimpijskom medaljom pokazalo je njihovo znatno bolje prezivljenje u usporedbi s prosjeCnom
hrvatskom populacijom(14). Istrazivanje €imbenika, poput ritma treniranja i odmora, prehrane i
dodataka prehrani, razine slave, vezanih uz uo€enu razliku u trajanju Zivota izmedu hrvatskih i
ameriCkih sportada bilo bi osnova za daljnju analizu i razumijevanje uoCene razlike u trajanju

zivota izmedu hrvatskih i americkih sportasa.

Najces¢i uzrok smrti u nasoj populaciji bila je starost (30,53% ispitanika), te je on bio povezani s
najstarijom dobi prilikom smrti (93,28). Kategorija starost jedina je kategorija uzroka smrti koja
osim bolesti ili stanja koje je dovelo do smrti ima definiranu i minimalnu dob (85 godina), Sto
objasnjava ovaj rezultat. Nasi rezultati odgovaraju onima iz literature(10), izuzev znatno nize
prosjeCne dobi smrti u kategoriji nesre¢a/ubojstvo/samoubojstvo (46,56 u odnosu na 66,18

godina).
5.1. Povezanost slave, riziénih €¢imbenika i trajanja zivota

Niz je istrazivanja proucavalo slavu kao riziéni ¢imbenik za raniju smrtnost. Koliko je nama
poznato, ovo je prvo istrazivanje koje je promatralo slavu kao kontinuiranu varijablu te usporedilo
razinu slave s trajanjem zivota koriste¢i parametre slave dobivene s interneta. Osim toga,
dosadasnja istrazivanja fokusirala su se na po jedan riziéni ¢imbenik kao moderator slave i
prou¢avala su njegovu povezanost sa slavom i oCekivanim trajanjem Zivota. Rezultati ovog
istrazivanja pokazuju kako postoji razlika u dobi prilikom smrti s obzirom na broj prisutnih
proucavanih rizicnih Cimbenika. Brojne spoznaje iz literature govore o utjecaju u nasem
istrazivanju prouc€avanih rizi€nih ¢imbenika na skraéenje Zivotnog vijeka, pojedinacno i zbirno.
IstraZivanje Xija i suradnika iz 2017.(15), pokazalo je da Cesti konzumenti alkohola i oni koji se
opijaju (engl. binge drinking) viSe od jedanput tjedno imaju viSu smrtnost od svih uzroka (omjer
ugrozenosti 1,29 za Ceste konzumente, odnosno 1,44 za one koji se opijaju). Trajanje Zivota
pudaca krace je za barem jedno desetlje¢e u usporedbi s onima koji ne puse(16), dok prema
skandinavskoj studiji(17) ovisnici o drogama Zive viSe od dva desetlieCa krate od opce
populacije. U istrazivanju smrti povezanih s uzimanjem droga u populaciji slavnih(11), viSe od
polovice njih prekomjerno je uzimalo lijekove na recept. U populaciji zatvorenika, standardizirani
omjer mortaliteta od svih uzroka bio je 3,7 za muskarce i 7,8 za Zene u usporedbi s opéom
populacijom(18). Studija Martin-Dienera i suradnika(19) je izlozenost rizicnim cimbenici
promatrala zbirno. lIzraCunali su da 75-godiSnjak koji ne pije alkohol niti pusi ima 67%

vjerojatnosti dozivjeti 85 godina Zivota, onaj koji ne pusi, ali pije velike koliine alkohola ima 65%
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vjerojatnosti, a onaj koji i puSi i konzumira alkohol u velikim koli€inama ima samo 47%

vjerojatnosti.

Prilikom interpretacije nasSih rezultata, valja uzeti u obzir i naCin na koji su podaci prikupljani.
Naime, izlozenost nekom rizi€nom Cimbeniku definirana je kao dihotomna varijabla (da/ne), te je
za tu varijablu zabiljezena pozitivha vrijednost ako je nadena informacija o toj izlozenosti. Kod
tog pristupa moguce su lazno pozitivne (neosnovane glasine) i lazno negativne vrijednosti
(izlozenost je postojala, ali nije zabiljezena ili je zabiljezena, ali pretragom nismo dosli do te

informacije).

U nasem je uzorku zabiljezen porast broja rizicnih ¢imbenika s razinom slave, kao §to je
prikazano u Tablici 7. Dva su moguca objasSnjenja takvog rezultata. S jedne strane, taj porast
moze biti realan pokazatelj posljedica slave, povecane izlozenosti stresu, okoline i sl. S druge,
pak, strane, jednaka izloZzenost mozZe postojati i kod nizih razina slave, ali zbog manje
popularnosti manji je interes medija za pracenje Zivotnog stila tih osoba i izvjeStavanju o njemu.
U prilog prvoj mogucénosti idu nasi rezultati o kracem trajanju zivota najslavnijih, koji je kraci i od

opce populacije.

Od rizi¢nih ¢imbenika, dosadasnja su istrazivanja Cesto opisivala koristenje droga i lijekova u
populacijama glumaca, sportasa i drugih zanimanja povezanih sa slavom(11,12). U razlozima za
pocetak koriStenja kontroliranih supstanci, sportska psihijatrija opisuje dva modela(20). Prvi se
model naziva modelom pojacivaca ucinkovitosti (engl. performance enhancer model) te opisuje
povecanje snage i izdrzljivosti, smanjenje boli i tjelesne teZine kao razloge za pocetak koristenja
droga. Kod drugog modela, modela zlouporabe i ovisnosti (engl. abuse and addiction model)

droge se uzimaju za smanjenje stresa i povecanje samopouzdanja.

U naSem istrazivanju, osim veceg broja rizicnih Cimbenika, visoka razina slave nosi i krace
trajanje zivota. Te dvije pojave mozemo smatrati povezanima, Sto temeljimo na prethodno

opisanim podacima iz literature.

5.2. Kvantifikacija slave

Dosadasdnja istrazivanja promatrala su slavu kroz prizmu uspjeha, najéeSée dobitka neke
nagrade. Takav je pristup mogu¢ ako se promatraju pojedinaCna zanimanja, $to su ta
istrazivanja i radila. Redelmeier i Singh su 2001. godine objavili dva rada koristeci tu
metodu(21,22). Preciznije, prou€avali su povezanost dobitka Oscara za glumu(21), odnosno

scenarij(22) i trajanja zivota. Kao kontrole, koristili su one koji su nominirani za istu nagradu, a
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nisu je dobili te one koji uopée nisu bili nominirani. Zanimljivo, rezultati su u dva rada bili

drugadiji; glumci s Oscarom Zivjeli su dulje, a scenaristi kraée od kontrola.

Nedostatak je prethodne metode Sto slavu promatra kao kategorijsku varijablu, odnosno biljezi
slavu u samo tri razine slave (dobitnici, nominirani te oni koji nisu nominirani). Medutim, slava je
spektar, a ne binarno svojstvo i moze biti razli€itog intenziteta. Stoga smo se pri odabiru metode
kvantifikacije slave vodili idejom da nademo metodu koja ¢e nam omoguditi da ju kao takvu i

mjerimo.

Za kvantifikaciju slave u naSem istrazivanju odlucili smo koristiti internetske parametre GH, GN,
WE, WV. ViSe je razloga za odabir tog pristupa. Prvo, kako je na$e istrazivanje obuhvacalo viSe
kategorija zanimanja, bilo je nemoguce odrediti neku nagradu kao mijerilo uspjeha u svim
zanimanjima. Drugo, iako smo biljezili dob pocletka karijere, trajanje karijere slaba je
aproksimacija razine slave. Razdoblje izmedu pocetka karijere i poCetka slave je razli€ito kod
razli€itih zanimanja; to razdoblje je relativno kratko kod pjevaca dok je kod znanstvenika, kojima
su potrebne godine i desetlieCa za afirmaciju i prihvacéanje njihovih ideja, ono mnogo
dugotrajnije. Treée, korisSteni internetski parametri su u istraZivanju Ramireza i Hagena(b) ve¢
eksterno validirani ispitivanjem prepoznatljivosti niza slavnih osoba i usporedivanjem tako
dobivenih rezultata s internetskim parametrima. To istrazivanje utvrdilo je statistiCki znacajnu
snaznu povezanost svih Getiriju parametara s opéom prepoznatljivoséu. Cetvrto, navedeni

parametri su javno dostupni, odnosno ne zadiru dodatno u privatnost ispitanika.

Ispitanike smo podijelili u kvartile s obzirom na razinu slave dobivenu kombinacijom tih
parametara. Statisti¢ku znacajnost nasli smo u odnosu pripadnosti kvartilu i kategorijama uzroka

smrti, zanimanija i rizi€nim &imbenicima.

Medu uzrocima smrti, najviSe je onih u kategoriji nesre¢a/ubojstvo/samoubojstvo bilo u prvom
kvartilu ispitanika, njih 59,3%. To se uklapa u drustvene pretpostavke i predrasude o slavi, te
rezultate istraZivanja koji pokazuju visoke razine stresa, depresije i uCestalo koriStenje droga
medu slavnima(2,3). Istrazivanje Bellisa i suradnika(13) pokazalo je da je gotovo polovica rock i
pop pjevaca koji su umrli od uzroka povezanih s uzimanjem drogaili rizi€nim ponasanjem imala
negativno iskustvo u djetinjstvu (engl. adverse childhood experience, ACE). Zanimljivo, u prvom
kvartilu je najmanje nespecificiranih smrti (12,2% svih nespecifiranih smrti) Sto validira nas
pristup kvantifikaciji slave. Naime, najveéi je interes za smrt najslavnijih, pa je, stoga, i veci

pritisak da se uzrok smrti objavi.

17



NajviSe je kategorije starosti kao uzroka smrti bilo u Cetvrtom kvartilu (37,5%). Kao $to je
prethodno napomenuto, kategorija starost ima definiranu minimalnu dob od 85 godina, te je
prema tome ocCekivano da ¢e broj umrlih od tog uzroka biti najveci u kvartilu s najviSom
prosjecnoj dobi. Osim toga, prema nasSim rezultatima, ispitanici iz najmanje slavnog kvartila su
najmanje izlozeni rizicnim ¢imbenicima, te sukladno tome imaju priliku Zivjeti dovoljno dugo da

dozive smrt od kroni¢nih degenerativnih bolesti.

Vezano uz zanimanje, najvece razlike izmedu prvog (najslavniji) i Cetvrtog (najmanje slavni)
kvartila bile su kod kategorija zanimanja glumci i znanstvenici/lijecnici. Prvom kvartilu pripadalo
je 32,7% glumaca dok je 45,1% znanstvenika, odnosno lije¢nika, pripadalo €etvrtom kvartilu.
Takoder, zbroj glazbenika i glumaca opada od prvog do Cetvrtog kvartila, sa 31,5% u prvom
kvartilu, preko 26,4% i 22,8% u drugom i trecem do 19,3% u Cetvrtom kvartilu. Ovi podaci
govore u prilog tome da su te skupine zanimanja najviSe povezane s visokom razinom slave.
Ove dvije kategorije bile su najzastupljenije i u drugim istraZivanjima koja su promatrala viSe

kategorija zanimanja slavnih(10,11).

Izmedu kvartila nije postojala statisticki zna€ajna razlika u stupnju formalnog obrazovanja. Osim
toga, statistiCki znacajne razlike nije bilo ni izmedu trajanja Zivota i stupnja obrazovanja. 1z ovih
podataka moZemo pretpostaviti da razina formalnog obrazovanja u ovoj populaciji nije dobar
pokazatelj socioekonomskog statusa. U opcoj populaciji i godine obrazovanja i prihod
kuéanstva, kao pokazatelji socioekonomskog statusa, koreliraju s ocekivanim trajanjem
Zivota(23). Populacija slavnih je natprosje¢no imucna, a uz to kod najveceg broja najslavnijih

bogatstvo nije posljedica stupnja obrazovanja.

5.3. Bifazi€na povezanost razine slave i trajanja zivota

U 2017. godini, zabiljeZzeno je 2 813 503 smrti osoba s prebivalistem u SAD-u(6). U nasem
uzorku slavnih zabiljezeno je 215 smrti u istoj godini, Sto predstavija 0.076 promila ukupnih
americkih smrti. Taj broj je zanemarivo malen, Sto nam omoguc¢ava da aproksimiramo da je
razina slave u opc¢oj populaciji priblizno nula. Prema tome, ako uvrstimo prosjecno trajanje zZivota
americke populacije (78,6 godina za 2017. godinu) i njihovu razinu slave (0) u odnos s Cetiri
kvartila nasih ispitanika dobivamo bifazi¢nu krivulju odnosa razine slave i trajanja Zivota, koja
kod niskih razine slave pokazuje trend prema duljem, a kod visokih prema kracem trajanju zivota
od opce populacije (Slika 2). Ovakav je bifazi¢ni odnos €est u bioloSkim sustavima, te odgovara

patofizioloSkim konceptima Arndt-Schultzovog zakona i hormeze.
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U uvodu smo razlugili pozitivne od negativnih ucinaka slave, te istaknuli dob prilikom smrti (t].
trajanje Zivota) kao sumu te dvije skupine ucinaka. Ovo istraZivanje je Kkoristilo broj rizi€nih
Cimbenika kojima je ispitanik bio izloZzen kao pokazatelj negativhog ucinka slave. Kao $to je
prethodno receno, pronasli smo povezanost izmedu razine slave i broja rizicnih €imbenika.
Pozitivne ucinke slave, od kojih je najvaznije materijalno bogatstvo, nismo mjerili u ovom
istraZivanju. Osnovni razlog tome je slaba dostupnost podataka o bogatstvu. Usprkos tome, iz
bifazi€ne krivulje odnosa razine slave i trajanja Zivota te linearne krivulje odnosa slave i rizi€nih
Cimbenika, odnosno negativnih ucinaka slave, moguce je ekstrapolirati pozitivne ucinke slave.
Odnos razine slave i njenih pozitivnih u€inaka, prema tome, prati logaritamski tip krivulje. Takav
odnos nam govori da su Cak i osobe s relativno niskom razinom slave mnogo boljeg
ekonomskog statusa od opée populacije, a da istovremeno nisu mnogo nizeg ekonomskog

statusa od onih najslavnijih.

Uzevsi sve navedeno u obzir, smatramo da je odnos trajanja Zivota (y) i razine slave (x) jednak
sumi logaritamske i linearne funkcije, te priblizno prati jednadzbu y = alog, x + cx, pri ¢emu je

c<0.

Graficki prikaz pretpostavljenog odnosa razine slave i trajanja zivota nalazi se na Slici 2.

— T T T T T T T T T T T T L pozitivni uginci slave

—negativni u€inci slave

\ ==Sumarno

Trajanje zivota

Razina slave

Slika 2 Hipotetski odnos razine slave i trajanja zivota
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5.4. Nedostaci istrazivanja

Glavni nedostatak ovog istraZivanja vezan je uz nacin sakupljanja podataka.

Koristeni su sekundarni podaci prikupljeni s internetskih stranica. Naj¢esée su izvor tih podataka
osobne izjave slavnih osoba i njihovih glasnogovornika, a ne objektivni izvori kao $to su osobni

dokumenti, lije€nicki karton ili potvrda o smrti.

Od Cetiri koriStena internetska parametra, WV i WE su vezani uz osobnu Wikipedia stranicu
ispitanika dok su one temeljene na Google pretrazivanju vezane uz ime i prezime ispitanika
(pretraga po klju¢u "Ime Prezime"). Iz tog razloga, parametri temeljeni na Google pretrazivanju
mogu pokazati lazno visoke rezultate kod Ceste kombinacije imena i prezimena. Primjerice, John
Blackwell, americki bubnjar, ima pridruzene rangove 188 i 196 za parametre GH i GN, dok su
rangovi parametara WV i WE 373 i 306. Usprkos takvom nesrazmjeru kod nekih ispitanika,

rangovi u te dvije skupine parametara medusobno ipak dobro koreliraju (Spearmanov p=0,774).

U nasem istrazivanju koristili smo uzorak slavnih iz ameriCke populacije te ih usporedivali s
oCekivanim trajanjem Zivota ameriCke populacije, $to ograni€ava poopcivanje nasih rezultata na

populaciju Hrvatske ili svijeta.

Vide je razloga za odabir takvog uzorka. Prvo, htjeli smo $to homogeniji uzorak kako bismo ga
mogli preciznije usporediti s oCekivanim trajanjem Zivota neke populacije. Drugo, internetski su
podaci za ovaj uzorak kvalitetniji i dostupniji. Trece, slavne osobe iz Amerike su €esto slavne u
Citavom svijetu, dok obrnuti odnos ne vrijedi. Cetvrto, SAD ima razradenu kulturu slave (engl.
Celebrity culture), vjerojatno vise od ijedne druge zemlje(24). Peto, kroz proces vesternizacije,
postepeno preuzimamo ameriCke obrasce ponaSanja u nasem odnosu prema slavi. U tom
smislu, promatrajuci americke prilike danas, mozemo pokusSati predvidjeti i nase prilike u

buducénosti.
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6. Zakljucci

1. Na razini cjelokupnog uzorka nije pronadena statistiCki znacajna razlika dobi prilikom smrti i
oCekivanog trajanja zZivota populacije SAD-a za 2017. godinu (p=0,213).

2. ProsjeCno trajanje zivota opada s porastom slave. Kod izrauna povezanosti izmedu
internetskih parametara kvantifikacije slave i dobi prilikom smrti, nadena je negativna
povezanost za sve parametre.

Najmanje slavni u uzorku slavnih zive 4,67 godina dulje od opée populacije (83,27 godina u
odnosu na prosjek od 78,60 godina), Sto je statistiCki znacajno dulji zivotni vijek u odnosu na
op¢u ameri¢ku populaciju (p=0,008).

Najslavniji u uzorku slavnih zive 5,52 godine krac¢e od op¢e populacije (73,08 godina u odnosu
na 78,60 godina), Sto je statisticki znacajno kraée trajanje zivota u odnosu na opéu populaciju
(p=0,004).

3. Utvrdili smo da je dob pocetka karijere statistiCki zna€ajno povezana s dobi prilikom smrti
(p<0,001). Ispitanici koji su ranije poceli sa svojim karijerama imali su i kraci zivotni vijek, a oni
koji su kasnije poceli imali su dulji Zivotni vijek.

4. Uocena je razlika u trajanju Zivota slavnih s obzirom na broj prisutnih rizi€nih &imbenika. U
skupinama u kojima su ispitanici imali 4 ili 5 rizi€nih ¢imbenika zamijecene su najniZze prosje¢ne
dobi prilikom smrti, 60,56 godina i 61,14 godina, dok je u skupini ispitanika bez riziCnih
Cimbenika prosje€na dob prilikom smrti bila 82,98 godina.

Zanimanje s najduzim prosje¢nim trajanjem Zivota je znanstvenik ili lije¢nik, a najkraée trajanje
Zivota zabiljeZeno je kod glazbenika. Uzrok smrti kod kojeg je zabiljezena najniZa prosje¢na dob
smrti jest nesreca, ubojstvo ili samoubojstvo. Ispitivane slavne osobe nisu se razlikovale u
trajanju Zivota s obzirom na postignuti stupanj formalnog obrazovanja.

5. S obzirom na razinu slave uocena je razlika i u izloZzenosti pojedinim rizi¢nim &imbenicima kod
ispitanika. NajviSe ispitanika bez rizicnih ¢imbenika bilo je medu najmanje slavnima u uzorku
slavnih, u Cetvrtom kvartilu (34,3%) dok je onih s Cetiri ili pet rizicnih ¢imbenika bilo najviSe medu
najslavnijima, u prvom kvartilu, 61,1% s Cetiri, odnosno 71,4% s pet rizicnih ¢imbenika.

Kao zanimanja koja donose najviSi stupanj slave pokazala su se zanimanja glazbenik i glumac,
a wuzroci smrti  koji su najzastuplieniji medu najslavnijima pripadaju kategoriji
nesreca/ubojstvo/samoubojstvo, Sto je ujedno i kategorija s najnizom prosje€nom dobi pri smrti
od 46,56 godina.

Zakljucno, mozemo utvrditi kako je razina slave povezana s trajanjem zivota te kako se radi o

kompleksnom odnosu Cije je zakonitosti potrebno podrobnije istraZiti.
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9. Sazetak

Matija Mateljak i Goran Medimurec

POVEZANOST SLAVE | OCEKIVANOG TRAJANJA ZIVOTA

UVOD: Slava je apstraktan koncept kojega je teSko kvantificirati. Trajanje zivota slavnih suma je
pozitivnih i negativnih u€inaka slave koji odreduju njihovu kvalitetu zivota i zdravlja.

CILJ: Utvrditi povezanost izmedu razine slave i trajanja zivota slavnih.

ISPITANICI | METODE: U ovu presjeCnu studiju uklju€ili smo slavne Amerikance preminule
izmedu 1. kolovoza 2015. i 31. prosinca 2017. S internetskih su izvora prikupljeni podaci o dobi
prilikom smrti, zanimanju, uzroku smrti, obrazovanju, izloZzenosti rizicnim &imbenicima, dobi
pocCetka karijere te internetskim kvantifikatorima slave. Uzorak je prema razini slave podijeljen u
kvartile.

REZULTATI: Razina slave negativho je povezana s trajanjem zivota. Najmanje slavni u uzorku
Zive 4,67 godina dulje (p=0,008), a najslavniji 5,52 godine krace (p=0,004) od opée populacije.
Razlike u trajanju Zivota utvrdene su obzirom na zanimanje, uzrok smrti i broj rizicnih ¢imbenika.
Najkrace Zive glazbenici, a najdulje znanstvenici i lije€nici.

ZAKLJUCAK: U ovom istraZivanju najniza razina slave ima protektivan, a najvi$a rizican uginak
na trajanje Zivota. U procesu globalizacije u kojem ameriCka kultura predstavlja ishodiste
trendova, ova spoznaja osnova je za kreiranje nacionalnih preventivnih javnozdravstvenih
politika.

KLJUCNE RIJECI: slavne osobe, o&ekivano trajanje Zivota, internet, riziéni &imbenici, zanimanja
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10. Summary

Matija Mateljak and Goran Medimurec

THE RELATIONSHIP OF FAME AND LIFE EXPECTANCY

INTRODUCTION: Fame is an abstract concept difficult to quantify. Life duration of famous
people is the sum of positive and negative effects of fame determining their quality of life and
health.

AIM: To determine the relationship between fame level and life duration.

SUBJECTS AND METHODS: In this cross-sectional study we included famous Americans
deceased between August 1, 2015 and December 31, 2017. Data on the age at death,
occupation, cause of death, education, exposure to risk factors, career-start age and Internet-
based fame quantifiers were gathered from the Internet. The sample was divided into quartiles
based on fame level.

RESULTS: Fame level correlates negatively with life duration. The least famous live 4.67 years
longer (p=0.008), whereas the most famous live 5.52 years shorter (p=0.004) than the general
population. Differences in life duration were determined regarding occupation, cause of death
and number of risk factors. Musicians live the shortest, while scientists and physicians live the
longest.

CONCLUSION: The lowest level of fame had protective, while the highest level of fame had
detrimental effect on life duration. Considering globalization where American culture generates
worldwide trends, this finding is the basis for creating national preventative public health policies.

KEYWORDS: Famous Persons, Life Expectancy, Internet, Risk Factors, Occupations
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